
【ふりがな】 【ふりがな】 【ふりがな】

【名前】 【名前】 【名前】

※グループの場合は３人以内とし、全員の名前を書いてください。

献立のおすすめポイントや工夫したポイントなど以下の項目について書いてください。

１．食材について

２．栄養について

３．味つけ・調理について

４．全体を通して

献立全体の写真　　　※生徒投票時に使用します。

令和８年度市制１１０周年 中学校給食 献立コンクール　応募用紙　＜締め切り　８月３１日（月）＞

　　      　        　　中学校　　    　年　　    　組　   　　番 　　      　       　　　中学校　　    　年　　    　組　   　　番 　　      　         　中学校　　    　年　　    　組　   　　番

≪問い合わせ先（平日８：１５～１７：００）≫ 尼崎市立学校給食センター 電話：０６（６４９１）８３９０

主菜副菜

汁物

基本の盛り付け
※ごはん（白飯）と牛乳は、必ず付きます



(     )人分 ※生ものは使えません。食材は全て加熱してください。

【主　菜】 献立名：

食材名 分量（ｇ） 作り方・切り方

【副　菜】　献立名：

食材名 分量（ｇ） 作り方・切り方

給食の献立に採用する際は、学校給食センターで調理が可能となるよう、食材や分量、作り方を変更する場合があります。

【汁　物】　献立名：

食材名 分量（ｇ） 作り方・切り方


