
(令和8年7月現在）

地区 名称 住所 開催日時 開催内容 利用料金 連絡先

中央 阪神尼崎ユースセンターHygge 尼崎市昭和南通7丁目161（三和書房2階） 毎週火・木・日曜日　午後2時から午後9時まで 青少年の居場所
無料
（カフェ利用は有料)

070-3306-6122

中央 こども学習室パンダ 尼崎市東難波町2丁目14-1（中央北生涯学習プラザ）
第1・第3・第5土曜日　中学生　午後1時から午後3時まで
　　　　　　　　　　　　　　小学生　午後3.時から午後5時まで

学習支援 無料 070-8332-3475

中央 ハンドメイド夢の村 尼崎市西難波町1-29-15（ハンドメイド夢の村）
①第4土・日曜日　午前11時から午後1時まで
②第3土曜日　午後1時から午後3時まで

①会食
②子どもの居場所

①子ども：200円
　 大　人：500円
②実費徴収の場合あり

080-3100-1952

小田 ウエルネスこども食堂 尼崎市潮江2-10-5（ウエルネスフリースクール） 第2月曜日　午後3時30分から午後5時30分まで 会食
子ども：無料
大　人：300円

小田 ウエルネス広場 尼崎市潮江1-29-10（ウエルネスキッズアフタースクール） 第4土曜日　午前10時から正午まで 子どもの居場所 無料

小田 子供食堂オリーブ 尼崎市長洲本通2-9-78（JFP教会）
①第2・第3・第4土曜日　午前11時30分から午後2時まで
②毎週火・木・土曜日　午後3時から午後6時まで

①会食、弁当配付
②子どもの居場所、会食

①②子ども：無料
①大　　 人：400円

090-1153-3225

小田 まあるい食卓 尼崎市長洲中通1-6-10（小田南生涯学習プラザ） 第3日曜日　午前11時から午後2時まで 会食
子ども：無料
18歳以上：300円

06-6488-2574

大庄 大庄のレストラン 尼崎市大庄西町3-10-1（大庄元気むら） 第3土曜日　午前11時45分から午後1時45分まで 会食
幼　児：50円
子ども：100円
大　人：300円

06-6418-3406

大庄 ちょこっと 尼崎市稲葉元町2丁目6-17（ちょこっと） 第2・第4水曜日　午後5時から午後7時まで 会食
子ども：100円
大　人：300円

090-2194-7058

大庄 ゆりかご子ども食堂 尼崎市大庄北2丁目1-19（ゆりかご別館） 第3金曜日　午後6時から午後8時まで 弁当配布
子ども：無料
高校生以上：300円

06-6418-3815

立花 うさぎや子どもおやつ食堂 尼崎市塚口町5-22-1（うさぎや）
①毎週月・火・木曜日　午後3時から午後6時まで
②第2・第4火曜日　午後6時から午後8時まで

①子どもの居場所
②会食

①②子ども：無料
②大　 　人：200円

080-3866-5231

立花 塚口みんなの食卓 尼崎市南塚口町8-7-25（地域総合センター上ノ島） 第1・第2・第4金曜日　午後6時から午後7時まで 弁当配付 無料 06-6429-7640

立花 にこにこ食堂 尼崎市塚口町1-16-1（コープこうべ塚口2階集会室）
【奇数月】第1土曜日　午前10時から午後1時まで
【偶数月】第2土曜日　午前10時から午後1時まで
（※事前申込制、開催日の前月15日から受付開始）

調理＋会食
エプロン、手拭きタオル、マスク持参

子ども：200円
大　人：200円

06-6429-2411

立花 めいわのごはん 尼崎市尾浜町2丁目17（御園会館） 第2・第4金曜日　午前7時から午前8時まで 会食（朝食） 無料 080-3830-6881

武庫 くるくるホーム
尼崎市南武庫之荘11丁目8-19号棟 108号室
（南武庫之荘改良住宅）

毎週月・火曜日　午前10時30分から午後6時まで
毎週水曜日　午前10時30分から午後7時まで
（※祝日はお休み）

子どもの居場所、軽食、学習支援等 無料

武庫 はばたく食堂
尼崎市南武庫之荘10丁目60番5棟・7棟集会所
（南武庫之荘改良住宅）

第2・第4月曜日　午後5時から午後7時30分まで
（※祝日等は変更の場合あり）

会食
子ども：無料
18歳以上：400円

武庫 ばばちゃん食堂 尼崎市西昆陽3丁目43-1（宮ノ北団地集会所） 第1・第3土曜日　午前11時から午後1時まで 会食
子ども：無料
大　人：400円

090-7118-6701

園田 いこいこ！庵 尼崎市戸ノ内町3-8-12（戸ノ内コミュニティ会館・野土香） 第1・第3金曜日　午後3時から午後6時まで 子どもの居場所、会食
子ども：無料
大　人：300円

06-7165-1558

園田 みんなの食堂 尼崎市瓦宮2丁目32-11（瓦宮西園田社会福祉会館） 第2土曜日　午前11時30分から午後1時30分まで 会食
子ども：無料
大　人：200円

06-6491-8488

子どもの居場所づくり等推進事業補助金交付先一覧

06-7651-5857

06-6434-2425


