
令和８年度　認知症月間の主な取組（一覧）

NO. 実施期間・日 実施分類 実施事項 実施場所

1 9月11日 相談会・体験会・交流会 認知症本人ミーティング はたらくラボ久々知（尼崎市久々知2丁目28-25）

2 9月18日～9月22日 ライトアップ 尼崎城ライトアップ 尼崎城天守（尼崎市北城内27）

3 9月19日 映画・動画上映会 認知症映画上映会 小田南生涯学習プラザ（尼崎市長洲中通1丁目6番11号）

4 9月21日 グッズ・チラシ配布 認知症の日（9/21）啓発活動 JR尼崎駅周辺・阪急塚口駅周辺

5 9月24日 講演会・研修 認知症市民フォーラム 小田南生涯学習プラザ（尼崎市長洲中通1丁目6番11号）

6 ９月中 図書館の活用 認知症図書コーナー 中央図書館（尼崎市北城内27）

7 ９月下旬頃～ ガーデニング オレンジ色の花の植栽 上坂部西公園（尼崎市東塚口町2丁目）

8 ９月中 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 市内各地

9 ９月中 認知症カフェ 認知症カフェ 市内各地
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