
七月：文月 

七夕の夜に書物を夜風にあてる風習

から。稲穂の実が熟し始める「穂含
ほ ふ み

月」とも。 

季語：雲の峰、岩清水、金魚玉、夕凪 

歳時記：祇園祭、半夏生、暑中見舞

い、海の日、梅雨明け 
出典：「歳時記のある暮らし」 

坂東眞理子／監修 JTBパブリッシング 

 

https://www.amagasaki-library.jp/ 

  「図書館を使った調べる学習コンクール」とは？ 

  今年の夏は、興味のある分野を図書館資料を使って深掘りしてみませんか？   ぜひ「図書館

を使った調べる学習コンクール」（通称・調べコン）に、作品を応募してください。「調べコン」の

テーマは自由です。見る・聞くなどの体験や、フィールドワークなども取り入れながら、どのよう

に調べたか、結果をまとめ、作品として応募するものです。対象は小学１年生から大人の方まで

です。 

今年は「調べる学習コンクール」がはじまって２９年目。尼崎市での地域コンクール開催は20

２１（令和3）年からで、今年で第５回目を迎えます。昨年の地域コンクールでは２名が受賞し、う

ち１名が全国コンクールに推薦されました。本を使った調べ学習は、知的好奇心を高め、体系

的・多面的に考える力が培われます。テーマを決めて、資料や情報を探す力や、文章を推敲し表

現する力も養われます。さらにさまざまな著作権についても理解が深まります。インターネット

検索でなんでもわかったように錯覚してしまう、そんな時代だからこそ、実際の資料に触れ自

分の頭で考える過程が大切です。ぜひ夏の図書館満喫法として、また調査研究の入門編として

「調べコン」にご応募ください。夏休み中に小学生向け講座もあります。詳細はスタッフまでお

たずねください。 

（図書館を使った調べる学習コンクールホームページ https://concours.toshokan.or.jp） 

   
           

《新・尼崎の本棚 １３７》 

7月  8月 

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 4 5            1 2 

⑥ 7 8 9 10 11 12  ③ 4 5 6 7 8 9 

⑬ 14 15 16 17 18 19  ⑩ ⑪ 12 13 14 15 16 

⑳ ㉑ 22 23 24 25 26  ⑰ 18 19 20 21 22 23 

㉗ 28 29 30 31      ㉔ 25 26 27 28 29 30 

        ㉛       

＜図書館の休館日＞ 開館時間 午前９時～午後８時（日曜・祝日は、午後５時１５分まで） 

尼 崎 市 立 北 図 書 館 

尼崎市南武庫之荘３－２１－２１ 

ＴＥＬ（０６）６４３８－７３２２ 

ＦＡＸ（０６）６４３８－７３４４ 

 令和７年（２０２５）第４９３号 

●調べ物や調査に関する本● 
『調べる学習子ども年鑑2025』  朝日小学生新聞／監修 岩崎書店    222054799 

『調べるって、おもしろい！！』  図書館振興財団／監修、岩崎書店編集部／編著 岩崎書店 221985067 

『ザ・フィールドワーク』  生態人類学会／編 京都大学学術出版会    212368495 

北図書館だより ７ 月号 

ほうれんそう 

 印の日はお休みです 

【おしらせ】北図書館 児童室天井工事について 

  6/26(木)～7/25(金)に修繕工事のため、 

児童室内へ立ち入りができません。   

https://www.amagasaki-library.jp/
https://concours.toshokan.or.jp


図書館調べ隊 

<７月展示のご案内> 
 

   1階 一般大展示 「身体を労わる」 
 

   2階 参考展示    「いわさきちひろ」 

        アオハル  「特別企画 リバーシ対決」 

７月・８月は最終木曜日も開館します 

今年もやります！読書ジョギング 
【期 間】 ７月19日（土）～８月31日（日） 

【対 象】 小学生 
 

10冊読むごとにシールを1枚お渡しします。１００冊読めたら賞状と賞品が 

もらえるよ！ゴールを目指してチャレンジしてみよう！ 
 

読書ジョギングのシートは、北図書館の1階カウンターで受け取ってください。 

【日 時】 ７月２7日（日）・8月3日（日） 午前9時30分～11時30分 

【場 所】 ３階 集会室 

【対 象】 小学生（１・2年生は保護者同伴） 

【定 員】 先着１０人  ※２日間とも参加できる方限定 

【申 込】 ７月5日（土）から北図書館カウンター、または電話にてお申し込み 

      ください 
 

1日目は図書館の本を使った調べ方、2日目は1日目で調べたことのまとめ方

が学べます。 

自分の興味のあるテーマについて調べた作品を作って、「図書館を使った 

調べる学習コンクール」に応募しよう！ 

夏休みの宿題！おたすけデスク 

夏休みの宿題や、自由研究に関する本などを探すアドバイスをします。 

お気軽にご相談ください！ 
 

【期 間】 ７月19日（土）～８月３１日（日） 



 『大沼ワルツ』 

谷村 志穂[著]／小学館 

 

 北海道の景勝地である大沼。倉島家の長

男・秀雄は、山梨の坂田家の長女・以久子

を東京で見初め、やがて結婚する。その

後、次男には次女が、三男には三女が嫁い

でいき……。綿密な取材をした実話をもと

に描く、昭和の大家族の物語。『本の窓』

連載を加筆・修正した。    

 

 

 

 【日 時】 ７月１６日（水） 午後２時から１時間ほど 

 【場 所】 ３階 集会室 

 【内 容】 『なさけ』より 

       「首吊り御本尊」 宮部 みゆき／著         

  朗読はボランティア「ま・どんな」のみなさんです。 

『ききりんご紀行』 

谷村 志穂[著]／集英社 

 

 りんごの連載を任されるにあたって、毎

日りんごを食べる決意をした著者。りんご

ワーク研究所の尽力により、紅玉・ふじ・

王林、果肉まで赤い“紅の夢”等々、多数

のりんごを食し、りんごへの驚き・発見・

愛着を綴る。『東奥日報』に連載された

「りんごをかじれば」を改題・加筆。 

『おぼろ月』 

谷村 志穂[著]／祥伝社 

  

 恋愛小説の名手・谷村志穂が男女の切な

い“別れ”や様々な“出会い”を描く。表

題作「おぼろ月」ほか「夜の虹」「二人と

犬の子」を含む全7編を収録した短編集。

読切恋愛小説誌『FeelLove』等に掲載した

作品を書籍化。  

1990年に上梓したノンフィクション『結婚しないかもしれない症候群』がベストセ

ラーとなる。1991年に『アクアリウムの鯨』を発表し、小説家デビュー。他に紀行、

エッセイ、訳書など幅広く活躍。北海道を舞台に描いた『海猫』や、『余命』が映画化

されている。2017年青森りんご勲章を受章。 

『シートンさんのどうぶつ記 1』 

シートン［著］・谷村 志穂［やく］ 

／創美社 

 絵本の翻訳は本書が初めてとなる著者が

描く、新しい「シートン動物記」の世界。

ワタオウサギの母・モリーからぼうやへ、

森で生きるための知恵を教える「ラグとお

かあさんウサギ」ほか「おかしな子グマ、

ジョニー」を収録 。【３～５歳から】 

※状況により、内容の変更・中止になる可能性があります。 

〔たにむらしほ〕1962年～北海道生まれ。北海道大学農学

部卒業。『海猫』で島清恋愛文学賞受賞。著書に『いつも

のお茶、いつもと違う猫』『余命』『移植医たち』『りん

語録』『半逆光』など多数。  



おひざ  （0～2歳くらい）  午後2：00～ 

小さい人 （3～5歳くらい）  午後2：15～ 

大きい人 （小学校低学年） 午後2：40～ 

第１・第２・第３ 土曜日 場所：３階集会室 

児童室 
おはなし会 

 第１・第３ 水曜日 

 あかちゃんひろば 
場所：３階集会室 

７／２（水）、７／１６ （水） 
午前11:00～11:20 

０歳～２歳くらいのお子さんと保護者向け 

赤ちゃん絵本、わらべうた、手遊びなど 

第２・第４ 日曜日  

  場所:１階ロビー ２歳くらいから 

 ７／１３（日）、７／２７（日） 
午前11:00～11:20 

季節の絵本や紙芝居など 

※状況により場所が変わる場合があります 

日・祝日は午後５時１５分まで 

 

７／１９（土） 
●おひざのうえ  

「モーイイヨ」  

「にんじんさんがあかいわけ」 

〇小さい人 

「トマトさん」  

「世界でいちばんきれいな声」 

◎大きい人 

「ゴムあたまポンたろう」  

「だごだごころころ」 

 

７／１２（土）  
●おひざのうえ  

「かにこちゃん」  

「わにわにのおでかけ」 

〇小さい人 

「ねずみのかいすいよく」  

「おむすびころりん」 

◎大きい人 

「ろくべえまってろよ」  

「はなたれこぞうさま」 

 

７／５（土）  
●おひざのうえ  

「どうやってみをまもるのかな」  

「かおかおどんなかお」 

〇小さい人 

「おかしなこともあるもんだ」  

「エパミナンダス」 

◎大きい人 

「なんかひとりおおくない？」  

「かっぱ」 

7月 

  
７ 月 

  

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

今月の展示 

だいすき！ブルー 

青色の本  


