
応募資格 尼崎市立中学校に在籍する生徒

（同一中学校に在籍する３名以内のグループ可）

応募内容 主食（ごはん）、主菜（肉・魚等）、副菜（野菜等）、汁物（みそ汁・スープ等）

を組み合わせた１食分の献立

応募方法 応募用紙に必要事項を記入し、料理の写真を添えて、

中学校へ提出してください。（グループでの応募は１部のみ提出してください）

作ってみよう！おいしい！楽しい！給食大募集 令和７年度

こんな給食が食べたいな！
ごはんに合うおいしい給食

令和６年度最優秀賞

主菜：たらのみぞれあんかけ ゆず風味
副菜：花野菜の土佐和え
汁物：冬根菜のあったか呉汁

令和６年度最優秀賞

主菜：たらのみぞれあんかけ ゆず風味
副菜：花野菜の土佐和え
汁物：冬根菜のあったか呉汁

・加熱調理を基本とした献立であること

・大量調理に適した献立であること

・テーマに沿っていること

・栄養バランスがとれていること

・コンセプトが明確であること

・創意工夫がなされていること

審査基準

最優秀作品は
３学期の給食に登場します！

審査方法 一次審査：書類選考

二次審査：生徒投票・実食審査

表 彰 市長賞（最優秀賞）１点

教育長賞（優秀賞）１点

優良賞3点

入選は複数選びます。

テーマ
応募締切

８/２９（金）


