
1 2 3 昼休み 4 5 6 7 8 備考

9:00～ 10:00～ 11:00～ 12:00～ 12:45～ 13:45～ 14:45～ 15:45～ 16:45～17:30

基礎知識
（ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ）

基礎医学
（講義）

基礎医学
（講義）

基礎知識
（応急手当の
重要性等）

資器材取扱
及び指導技法

質疑応答

救急課

心肺蘇生法
（成人小児）

実技試験
（心肺蘇生法）

筆記試験 質疑応答

※　講習のカリキュラムは、都合により組み替える場合があります。

３
日
目

６
月
1９
日
（金）

実技試験
（シミュレーション）

救急課 救急課

指導要領（応用）

２
日
目

６
月
1２
日
（金）

心肺蘇生法(成人)・ＡＥＤ使用法 資器材取扱及び指導技法
指導要領

（心肺蘇生法展示・指導要領）

救急課 救急課

令和年８年度　応急手当普及員養成講習カリキュラム

１
日
目

６
月
５
日
（金）

その他の応急手当
（ﾌｧｰｽﾄｴｲド・搬送法等）

救急課 救急課


