
 
 

 

 

 

 

令和６年度全国高等学校総合体育大会 ウエイトリフティング競技大会 

全国第２位 山縣七々海選手が市長に表敬訪問されます 

 

尼崎北高等学校２年生の山縣選手（尼崎市出身）が、今年６月に開催された兵庫県高等

学校総合体育大会ウエイトリフティング競技５５ｋｇ級スナッチ部門、クリーン＆ジャー

ク部門共に大会新記録で優勝し、全国大会に出場され、全国第２位の成績を収められまし

た。その報告を行うため、市長を表敬訪問します。 
 

 

１ 訪問者 

 山縣七々海選手（兵庫県立尼崎北高等学校２年生） 
 お父様   ウエイトリフティング部顧問 岡翔太先生 

 
２ 日時 

 令和６年１０月１０日（木）１７：００～１７：１５ 

 

３ 全国大会の概要 

  （１）大会名   令和６年度全国高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技大会 

           高松宮賜旗第７１回全国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 

           第２８回全国高等学校女子ウエイトリフティング競技選手権大会 

 

  （２）主 催   （公財）全国高等学校体育連盟 

           （公社）日本ウエイトリフティング協会 

            長崎県 長崎県教育委員会 

            諫早市 諫早市教育委員会 

 

  （３）日 程    令和６年８月１日（木）～５日（月） 

 

  （４）会 場    諫早市小野体育館 

以 上 

令和６年１０月４日 

所 属 スポーツ推進課 

所属長 本田 勝也 

電 話 06－4950-0406 



市長表敬訪問
尼崎北高等学校 ウエイトリフティング部 山縣七々海選手



訪問日時
令和６年１０月１０日（木）１７時から（１５分程度）（於 市長室）
訪問趣旨
・全国高校総体兵庫県予選（６月１日）で優勝（２部門で大会新記録）
全国高校総体の出場権を獲得

・全国高校総体近畿大会（６月１５日、６月１６日）で優勝
・全国高校総体（８月１日〜８月５日）で全国第２位
山縣選手について
・中学１年生からウエイトリフティングを始める
・中学２年時、U-15選手権大会女子５５kg級で初出場、初優勝
・中学３年時、第21回全国中学女子ウエイトリフティング選手権大会出場
第2位

・高校1年時、全国高校総体兵庫県予選スナッチ部門で大会新記録を出すも
選考から漏れる（この時の悔しさが現在の記録の飛躍に繋がっている）

・中学時から、学校では書道部にも所属 準3段の腕前



当日の流れ

１７︓００〜１７︓０２ 山縣選手、お父様、顧問の先生入室
市長入室
開会アナウンス

１７︓０２〜１７︓１０ 山縣選手の戦績報告（スポーツ推進課長）
山縣選手より大会出場結果報告・歓談

１７︓１５ 記念撮影 終了
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ウエイトリフティングの種目


