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	市民まつり 同日開催
	食育・適塩化
	フェア
	2026
	会場
	尼崎だいもつ病院
	来場者全員に あま咲きコイン 110ポイント!
	先着順で 来場特典を プレゼント!
	（土）

	10.10
	10：00～16：00
	口腔機能検査
	含有塩分クイズ
	骨密度測定
	食事バランス診断
	食育コーナー
	健康相談
	10：00～13：00
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