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高齢者とその周りの人に気を付けてほしい消費者トラブル
ご注意を

５月は消費者月間です。消費生活センターには高齢者や
その周りの人からの相談が多く寄せられます。身近な人の
トラブルに気が付いたときや少しでも不安に思ったときは同
センターにご相談ください。
トラブル10選

屋根や外壁、水回りなどの住宅修理
保険金で住宅修理できると勧誘する保険金の申請サポート
インターネットや電話、電気、ガスの契約切り替え
スマートフォンでの契約内容や操作の確認不足
健康食品や化粧品、医薬品などの定期購入
ウイルス感染の警告が表示された際のサポート詐欺
身に覚えのない架空請求や偽 SMS・偽メール
在宅時の突然の訪問勧誘や電話勧誘
不安をあおる、同情や好意につけ込む勧誘
偽サイトでのインターネット通販

ID 1033823　■問消費生活センター相談専用ダイヤル☎︎ 6489− 6696■FAX 6489 − 6686

新型コロナワクチン接種（追加接種）など
令和５（2023）年度も無料で接種できます

ID 1024145　■問新型コロナワクチン案内センター☎︎ 4950− 5085（土曜日、祝日も対応）■FAX 4950 − 5087

この情報は４月 20 日時点のものです。最新の情報は、
市のホームページなどでご確認ください。

令和５(2023) 年度の追加接種は、年齢などにより年２
回か年１回の接種になります。また、いずれの年齢の人も
来年３月末まで無料で接種できます。

現在実施している追加接種（３回目以降）は５月７日ま
でです。追加接種を希望し、年２回接種の対象でない 12
歳以上の人は早めの接種をご検討ください。なおオミクロ
ン株対応ワクチンを接種していない５〜 11 歳の人は、５
月８日以降も接種が可能です。
令和５（2023）年度ワクチン接種

初回接種（1・２回目）
　乳幼児（6 カ月〜 4 歳児）と５歳以上の人の初回接種
については、来年 3 月末まで接種期間が延長されました。
使用するワクチンは従来型ワクチンです。新たに生後 6
カ月となる人は、予診票が届き次第接種の予約が可能です。
予診票の発行など
　５月 8 日〜８月の接種対象者で予診票が届かない・紛
失したなどで再発行を希望する場合は、所定の用紙を郵
送でコロナワクチン接種証明等事務センター（〒 660 － 
0052 七松町１丁目２－１－ 202）かオンライ
ン申請ポータルサイトで手続きをしてください。
個別接種と集団接種
　接種を希望する場合は、ワクチン接種を行う市内の医療
機関 ( ID 1032061）で予約してください。予約方法は医
療機関により異なります。
　集団接種については、詳細が決まり次第本誌などでお知
らせします。

　６月〜８月に実施するくらしの通信講座の受講
者を募集します。テキストに沿った問題を自宅に
３回送付します。10 月には講義を行い、修了証を
お渡しします。修了後、あま咲きコインを 100 ポ
イント付与します。■先100 人■申５月８日から電
話かファクス・E メール（住所、
氏名、電話番号を書いて）で消費
生活センター☎ 6489 － 6690■FAX
6489 － 6686。

新型コロナウイルス感染症の５類移行について
５月8日から変わります

ID 1033833　■問感染症対策担当☎︎ 4869− 3062■FAX 4869 − 3049

　新型コロナウイルス感染症は５月８日に感染症法上の位
置付けが、これまでの２類相当から５類感染症に変更され
ます。
感染者や濃厚接触者への外出自粛要請が終了
　法律に基づく外出自粛は求められません。外出を控える
かどうかは個人の判断に委ねられます。しかし、同感染症
は発症後５日間が他人に感染させるリスクが高く、発症後
５日を経過し、症状軽快から 24 時間経過するまでの間は外
出を控え、10 日間経過するまではマスク着用や高齢者など
ハイリスク者との接触を控えることが推奨されています。
マスクの着用について　 ID 1030745
　３月 13 日以降、マスクの着用は個人の判断が基本とな
りました。個人の主体的な判断を尊重し、本人の意思に反
してマスクの着脱を強いることがないよう配慮してくださ
い。引き続き、医療機関や高齢者施設などに行く場合や、
通勤ラッシュなどで混雑した乗り物に乗る場合など、感染
予防に効果的な場面では着用をお願いします。
自宅療養者への支援が終了
　電話・M

マイ

y H
ハーシス

ER-SYS を使った健康観察やパルスオキシ

メーターの貸与は終了します。
　また、新規患者への療養証明書の発行、保健所への陽性
者登録も終了します。
外来医療費・検査と入院医療費の公費支援の取り扱い
の変更
　高額な新型コロナ治療薬の公費支援は一定期間継続しま
すが、その他の外来医療費・医療機関で実施している検査
の公費支援は終了します。　
　入院医療費については、高額医療費の自己負担限度額か
ら２万円減額します。
発熱等受診・相談センターは引き続き実施　ID 1019876
　発熱時に医療機関を受診したい場合は、まずは、かかり
つけ医へ相談してください。かかりつけ医がおらず、相談
先に迷う場合は引き続き発熱等受診・相談センター（☎
4869 － 3015）にご相談ください。休日・夜間は新型コ
ロナウイルス感染症健康総合相談窓口（☎ 078 － 362 －
9980）にご相談ください。
　また、感染者などの診療に対応する医療機関の拡大を秋
までに行います。　

禁煙に挑戦しませんか
サポートします

■問①健康支援推進担当☎︎ 6435− 8967■FAX 6435 − 8968
　②マナー向上推進担当☎︎ 6489− 6581■FAX 6489 − 6686

①たばこの健康影響啓発活動　 ID 1003228
　５月 31 日は世界禁煙デー、31 日〜６月６日は禁煙週
間です。たばこは、メタボリックシンドロームや動脈硬化
性疾患、糖尿病などのリスクを高めます。健康のために禁
煙に挑戦してみませんか。
　◆スワンスワン相談　保健所などで、ニコチン依存度
チェックなどの禁煙相談を。■申電話かファクス（住所、氏名、
電話番号を書いて）で健康支援推進担当。

②路上喫煙禁止区域
を指定　 ID 1014257
　新たに阪神出屋敷駅
周辺を路上喫煙禁止区
域に指定しました。同
区域内では、喫煙所以
外の場所では喫煙でき
ません。

マナー向上のシンボルマークの募集
たくさんのご応募お待ちしています

ID 1032576　■問マナー向上推進担当〒 660− 8501【住所不要】☎︎ 6489− 6581■FAX 6489 − 6686

　本市では、ファミリー世帯の定住・転入促進を実現する
上で、転出要因の一つとなっているたばこやごみ、自転車

（交通安全）などのマナーの向上が喫緊の課題であること
から、４月１日にマナー向上推進担当を新設しました。
　本市の取り組みをより多くの人に知ってもらい、改めて
自身のマナーを振り返るきっかけとしてもらえるよう、マ
ナー向上に向けての統一的なシンボルマークを募集しま
す。
　◆応募条件　▷マナーの向上がイメージできるようなデ
ザイン▷カラーとモノクロでの活用を想定したデザイン▷
未発表でオリジナル──の全ての条件を満たすもの。応募

は１人３点まで。なお、類似の作品が存在するものや著作
権を侵害する恐れがあるものは対象外とします。
　◆選定方法　市が選定した３点の候補作品から、ホーム
ページなどで投票を行い１点を選定します。結果は７月
ごろに市のホームページなどで発表します。選定され
たシンボルマークは各種広報物や啓発キャンペーンなどで
使用します。採用された人には賞金5 万円を贈呈します。
　■申５月１日〜31 日（必着）に【電子データでの応
募】JPEG 画像と所定の用紙（容量は合わせて３MB
以下）をE メールで同担当【紙媒体での応募】所定の
用紙を郵送か直接市役所中館８階同担当。

路上喫煙禁止区域 喫煙所

阪神電車

出屋敷リベル

阪神出屋敷駅

５月８日〜８月 ９月〜 12月

対
象
※

65歳以上の人、基礎疾患が
あるなどの人、医療従事者
など

接種（1回） 接種（1回）

上記以外の人 ー 接種（1回）

使用ワクチン オミクロン株
対応ワクチン 未定

※ 12 歳以上で初回接種（１・２回目）を終了していることが条件

ID

くらしの通信講座受講生を募集
ID 1029799
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ID 1003108　■問福祉課☎ 6489− 6348■FAX 6489 − 6329

民生児童委員について
５月 12 日は民生委員・児童委員の日

民生児童委員とは
　民生児童委員は福祉に関するさまざまな活動を行い、地
域の安心を支えています。
　地域の身近な相談窓口、見守り役として活動しているボ
ランティアで、民生委員法で設置が定められ、厚生労働大
臣から委嘱された特別職（非常勤）の地方公務員です。守
秘義務があり、無報酬で地域福祉の担い手として活動して
います。高齢者などに声掛けを行う「友愛訪問」や子育て
世帯が気軽に集える広場の開設など、幅広く地域住民の支
援を行っています。

お住まいの地域の民生児童委員については、社会福祉協
議会各むすぶグループへお問い合わせください。

野良猫不妊手術助成金の交付説明会
生活環境への悪影響や被害を緩和するために

ID 1024272　■問市動物愛護センター☎ 6434− 2233■FAX 6434 − 2293市職員の採用
令和５（2023）年 10 月・６（2024）年４月採用

ID 1034012　■問人事課☎ 6489− 6177■FAX 6489 − 6170

　正規職員の採用試験について、申し込みと１次試験を６
月に実施します。詳細については、今後ホームページなど
でお知らせします。

◆職員採用説明会　Zoom で、同試験の案内や先輩職
員の仕事紹介などを。詳細などはホームページなどでお知
らせします。

試験区分 募集人数

大
学
卒
等
事
務

事務（新卒） 10人程度

事務（既卒） 25人程度

事務（経験者採用） ５人程度

事務（福祉） 25人程度

事務（心理） 10人程度

事務（福祉）SV ５人程度

事務（心理）SV ５人程度

高校卒事務 ５人程度

障害者事務 ３人程度

すこやかプラザで、野良猫の不妊手術費用の助成方法につ
いての説明会を。■対市内在住の人 ■先50 人■申電話か E メー
ル（住所、氏名、電話番号を書いて）で市動物愛護センター。

不妊手術１件あたり▷雌猫１万 3000 円▷雄猫 9,000 円
──を上限に助成します。助成金を受給するには同説明会へ
の出席が必要です。

むすぶグループ 問い合わせ先
中央 ☎︎6482−1790■FAX6489−9300

小田 ☎︎6488−5443■FAX6488−5459

大庄 ☎︎6419−8225■FAX6419−8226

立花 ☎︎4950−5007■FAX6429−7007

武庫 ☎︎6431−7884■FAX6431−9542

園田 ☎︎4950−0410■FAX6491−2364

■問下水道計画担当☎ 6489− 6588■FAX 6489 − 7407

雨水貯留タンク設置助成
購入前に申請を

雨水貯留タンクの購入費用と設置費用のそれぞれ３分の
２を助成し、助成後の自己負担分について同額相当のあま
咲きコインを付与します。それぞれ上限あり。■対市内在住
の人か市内事業者で、タンクの容量が 80ℓ以上であること
などの要件を満たすもの■申５月 31 日までに公営企業局の

ホームページにある専用フォームか所定の用紙などを直接
上下水道庁舎下水道計
画担当。購入前に申請
が必要。予算額に達し
次第終了。

ID 1002889　■問国保年金課☎ 6489− 6420■FAX 6489 − 4811

福祉の現場で働きませんか

Zoom で、保健福祉センターなどで働く職員による業
務紹介や来年度向け採用試験日程の説明などを。詳細など

はホームページでお知らせします。■申不
要。

ID 1033759　■問人事課☎ 6489− 6177■FAX 6489 − 6170
令和６（2024）年度 福祉職採用説明会

事業者向け個人向け

　育児休業を取得する職員の代替として、任期を定めた職
員を採用します。任期は原則として職員の育児休業の取得
期間です。いずれも試験区分に定める学歴に関しては、学

校教育法に規定する高等学校やそれと同等と認められる学
校を卒業していることが必要です。■申５月２日〜 14 日に
専用フォームから。

試験区分 受験資格など 試験日

事務（福祉） ▷社会福祉士▷精神保健福祉士▷社会福祉主事任用資格──のいずれかの資格を持つ人

【SPI受験】
５月８日〜 17日

土木 土木の職に関する専門課程を修了した人

建築 建築の職に関する専門課程を修了した人

保健師 保健師免許を持つ人

保育士 保育士資格を持つ人

５月17日㈬午後４時〜５時 30 分・25日㈭午後５時〜６時 30 分

５月26日㈮午後２時 30 分〜４時

20 歳のセレモニー（成人の日のつどい）の企画委員を募集
みんなで一緒に盛り上げませんか

ID 1005523　■問こども青少年課☎ 6423− 9996■FAX 6409 − 4355

来年１月８日㈪に開催予定の 20 歳のセレモニー（成人の
日のつどい）に向けて、式典やアトラクションの企画やプロ
グラムのデザイン、当日の運営補助などを行う企画委員会の
委員を募集します。活動期間は６月下旬〜来年２月下旬、委
員会は月１回程度開催。第１回委員会は６月 30 日㈮午後７
時からの予定。■対市内在住か在勤、在学のおおむね 18 〜 25

歳の人■抽25 人程度■申
５月１日〜 31日（必着）
に電話かEメール（住所、
氏名、電話番号、年齢
を書いて）でこども青
少年課。

試験区分 募集人数

大
学
卒
等
技
術

土木 10人程度

建築 10人程度

電気 若干名

造園 若干名

環境・衛生 若干名

高校卒土木 ５人程度

保健師 15人程度

保育士 10人程度

保育士（相談支援業務） 若干名

ID 1002889　■問国保年金課☎ 6489− 6420■FAX 6489 − 4811

令和５（2023）年７月以降採用

ID 1034010　■問人事課☎ 6489− 6177■FAX 6489 − 6170
育休任期付職員
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５月はわがまちクリーン月間
よりよいまちを目指して

ID 1002507　■問協働推進課☎ 6489− 6153 ■FAX 6489 − 6173か各地域課（表参照）

10 万人わがまちクリーン運動
５月 21 日㈰（雨天のときは 28 日㈰）午前９時から、

市内のコミュニティ道路や各駅の駅前広場、公園、河川敷
などで、地域の皆さんと清掃活動などを行います。お近く
の場所や、自宅・事業所周辺で清掃活動にご協力をお願い
します。なお、当日に大型ごみや産業廃棄物、溝の泥の収
集などは行いません。当日の様子は A

アマニスム
MANISM のインス

タグラムで紹介しますので、皆さんも「# 尼崎クリーン運
動」「#AMANISM」を付けて投稿してください。また６
月４日までに、N

ナッツ
ATS（西宮市、尼崎市、豊中市、吹田市）

の本市以外の３市でも清掃活動が実施されます。

わがまちクリーン月間
本市では、５月をわがまちクリーン月間として、公共施

設や学校周辺の清掃などに取り組みます。ご協力をお願い
します。

地域課 問い合わせ先
中央 ☎︎6482−1760■FAX6489−9300
小田 ☎︎6488−5441■FAX6488−5459
大庄 ☎︎6419−8221■FAX6419−8226
立花 ☎︎6427−7770■FAX6427−7773
武庫 ☎︎6431−7884■FAX6431−9542
園田 ☎︎6491−2361■FAX6491−2364

■問建築指導課☎ 6489− 6650 ■FAX 6489 − 6597
住宅の耐震診断
南海トラフ地震に備えよう

地震が起きたとき、あなたの家は大丈夫？
南海トラフ地震の兵庫県内における被害想定では、約

３万 7000 棟の建物が倒壊するとされています。阪神・
淡路大震災では地震直後に亡くなった人の約 90％が、建
築物の倒壊などで命を奪われました。

◆昭和 56（1981）年以前の住宅はご注意を　昭和 56
年に建築基準法が改正され、建物を建てる際はより強い地
震に耐えられるものにするよう定められました（新耐震
基準）。同年５月 31 日以前に着工された住宅の耐震基準
は旧耐震基準と呼ばれており、阪神・淡路大震災で倒壊し
た建物の多くがこの旧耐震基準に基づくものでした。平成
28（2016）年の熊本地震でも、旧耐震基準の木造住宅は

新耐震基準の木造住宅と比べて約４倍の割合で倒壊・崩壊
しました。木造住宅では、壁が地震などの被害を抑える働
きをしていますが、旧耐震基準の住宅は壁の量が少ない場
合があるため、被害が大きくなった可能性があります。
簡易耐震診断推進事業　 ID 1003585

建物の地震に対する安全性は、劣化状況や壁の配置など
も含めたさまざまな要素から総合的に判断する必要があり
ます。本市では旧耐震基準の住宅に対し、地震に対して安
全かどうかを調べる簡易耐震診断推進事業を実施していま
す。住まいの耐震性について考えるきっかけとして、ぜひ
ご利用ください。

同事業では、建物の形や壁の配置、基礎の状況などの目
視による簡易な現地調査を行い、耐震性の評価などの診断
結果をまとめた報告書をお渡しします。■対昭和 56 年５月
31日以前に着工した戸建て・長屋・共同住宅（ツーバイフォー
住宅など一部対象外あり）■¥住宅の種類や構造により異なり
ます。木造戸建て住宅の場合１棟 3,150 円■申５月８日から直
接市役所北館５階建築指導課。予算額に達し次第終了。

吹付けアスベスト除去等助成
調査と除去が対象

ID 1003853　■問建築指導課☎ 6489− 6647 ■FAX 6489 − 6597

　【含有建材調査】対象は不特定多数の人が利用し解体予
定がない建築物の吹き付け建材。補助額は対象経費相当額。
上限は 25 万円。【除去など】対象は露出して吹き付けら

れているアスベスト。補助額は対象経費の３分の１以内。
上限額は 200 万円。■申５月８日から直接市役所北館５階建
築指導課。実施前に申請が必要。予算額に達し次第終了。

▶

耐震性が不十分だと…

▶
命の危険
再建費用など
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