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১-২৩-১ িহগািশ নানামাতসুেচা, আমাগাসািক িস�, 
�ধান কাযৰ্ালয়, েক�ীয় ভবন, ৭ম তলা।
েসামবার েথেক ��বার 
সময়: সকাল ১০:০০ দপুুর ১২:০০ ঘ�কা 
দপুুর ১:০০ েথেক িবকাল ৪:০০ ঘ�কা

06-6489-6449
ama-welcome@city.amagasaki.hyogo.jp

06-6489-6661

িবেদশী ভাষার পরামশৰ্দাতা (ইংেরিজ, চাইিনজ, িভেয়তনামী)
※অন্যান্য ভাষা িডভাইেসর মাধ্যেম অনুবােদর ব্যব�া রেয়েছ।

● হাউিজং এর িনয়মকানুন
●আবজৰ্না েফলার িবিধ িনেষধ
●যারা ধূমপান কেরন তােদর জন্য----

●সাইেকল চালােনার িবিধ িনেষধ
● ৈদনি�ন জীবন যাপেনর িনয়মাবিল
● িনেজেক রক্ষা করেত করনীয়

～িনয়ম এবং আচরণ আপনােক রক্ষা করেব～

িবেদশীেদর জন্য আমাগাসািক 
িস� ম্যানার গাইড

尼崎市

 আমাগাসািক �বাসী কল্যান েক�



● সাইেকল পািকৰ্ ং লেট আপনার সাইেকল পাকৰ্  ক�ন।   সাইেকল পািকৰ্ ং লট ব্যতীত অন্য েকাথাও পাকৰ্  করেল তা সিরেয় েফলা হেব।

●আপিন যখন আপনার সাইেকল� েছেড় যােবন তখন তা লক করেত ভুলেবন না।

● �ািফক িসগনাল এবং িবরিত িচহ্ন েমেন চলুন।

● অ্যালেকাহল পান করার পের সাইেকল চালােনা িনেষধ। ।

● অ�কার হেয় েগেল আপনার সাইেকেলর লাইট �ািলেয় িদন।

● সাইেকল চালােনার সময় রা�ার বাম িদক িদেয় েযেত হেব  ফুটপােত সাইেকল চালােনার সময় পথচারীেদর িদেক েখয়াল রাখেত হেব।

● সাইেকল চালােনার সময় েহলেমট পরেত হেব।

হাউিজং এর িনয়মকানুন ৈদনি�ন জীবন যাপেনর িনয়মাবিল
এক� অ্যাপাটৰ্েম� ভাড়া িনেল 

●েসখােন �ধুমা� ভাড়া�য়ারা থাকেত পারেব। েসখােন আর েকউ থাকেত পারেব না।

●আপিন অন্য ব্যি�েক ভাড়া িদেত পারেবন না।

●বািড় বদেলর সময় িবদ্ুযৎ, গ্যাস,পািন, ই�ারেনেটর লাইন বািতল করেত ভুলেবন না।

●হল ওেয় ও িসঁিড় জাতীয় �ান�েলা সকেলর ব্যাবহােরর জন্য। েসখােন িনজ� িজিনস রাখা যােবনা।

※আপিন িনয়ম না মানেল, আপনােক েবর কের েদওয়া হেত পাের।

●েজাের েচচােমিচ করেবন না।

●েজাের গান বাজােবন না। (িবেশষ কের রােত সতকৰ্  থাকুন।)

※অন্যান্য �িতেবশীেদর সমস্যা হেত পাের।
※পুিলশ এেস আপনােক সতকৰ্  করেত পাের।

●বাইের যাওয়ার সময়, অবশ্যই বািড়র দরজা-জানালা লক ক�ন। 

●ঘের থাকেলও দরজা লক কের রাখুন।

※যিদ দরজা লক না কেরন তেব আপিন িবপেদর স�ুখীন হেত পােরন।

আবজৰ্না েফলার িবিধ িনেষধ
আবজৰ্না েফলার সময়।

● অনু�হ কের দাহ্য ব�, েবাতল, ক্যান, PET েবাতল ইত্যািদ ধরণ অনুসাের আলাদা করেবন।

●আবজৰ্নার ধরণ অনুসাের এর েফলার িনয়ম,েফলার িদন এবং েফলার �ান িনধৰ্ািরত রেয়েছ।

●দয়া কের আপনার আবজৰ্না েফলার সময় “আমাগাসািক িস�র িনধৰ্ািরত ব্যাগ" ব্যবহার ক�ন।

● বড় আবজৰ্না (৫০ েসি�িমটােরর েবিশ) েফলার সময় আপনােক আেবদন করেত হেব এবং েফলার জন্য অথৰ্ �দান করেত হেব।

যারা ধূমপান কেরন তােদর জন্য----
● হঁাটার সময় বা সাইেকল বা েমাটরসাইেকল চালােনার সময় ধূমপান করেবন না।

●আপনার িসগােরেটর েশষ অংশ রা�ায় েফলেবন না, এক� বহনেযাগ্য অ্যাশে� ব্যবহার করেবন।

সাইেকল চালােনার িবিধ িনেষধ

※আপিন যিদ িনয়ম না মােনন
 আবজৰ্না েফলেলও তা েনয়া হেব না।
 িনধৰ্ািরত �ান ছাড়া অন্য েকাথাও আবজৰ্না েফলা িনেষধ।
 িনয়ম না মানেল জিরমানা হেত পাের।

িনেজেক রক্ষা করেত করনীয়
ব্যি�গত তথ্য ফঁাস স�েকৰ্  সতকৰ্  থাকুন।

●আপনার আবািসক কাডৰ্  বা জাতীয় �া�্য বীমা কাডৰ্  কাউেক ধার েদেবন না। ধার েনেবন না।

●আপনার ব্যা� অ্যাকাউ� অন্য কাউেক েদেবন না। িবি� করেবন না।

● SNS এ ব্যি�গত তথ্য েপা� করেবন না।

※আপিন িবপেদর স�ুখীন হেত পােরন। আবার, 
    আপিন িনেজও শাি� েপেত পােরন।

কাজ �� করার সমেয়র সতকৰ্ তা:

● কােজর সময়, েবতন, কােজর িববরণ ইত্যািদ েচক ক�ন।

● িনয়মানুযায়ী "ছা�" বা "পািরবািরক অব�ান" িভসাধাির ব্যাি�রা স�ােহ ২৮ 
ঘ�ার েবিশ কাজ করেত পারেব না।

※িনয়ম ল�ন করেল িনবৰ্ািসত হেত পােরন।

টাকা জমা িদেত ভুেল েগেছন?

●আপনার জাতীয় �া�্য বীমা ি�িময়াম, জাতীয় েপনশন ি�িময়াম এবং কর সময়মত পিরেশাধ করেত ভুলেবন না।

※টাকা পিরেশাধ না করেল
 ডিনং িফ এবং জিরমানা িদেত হেব।
 আপনার টাকা এবং িজিনস প� জ� করা হেব.
 আপনার িভসার সময়কাল বাড়ােত না পারার স�াবনা েদখা িদেত পাের। 

※ধূমপােনর সময় আপনার আেশপােশ েকান েলাক েনই তা িনি�ত ক�ন।
  িসগােরেটর েধায়া েথেক অন্যেদর দেুর রাখুন।


