
2024.3.17 [日]　13:00 ー 16:00

※参加にあたって申込は不要です。お気軽にお越しください。   　※開催時間内の出入りは自由です。

グンゼタウンセンターつかしん 1F　ロマンチック広場会場

一般社団法人ポノポノプレイス

ATTF2ゲームマスターの集い

NPO法人ASK

尼崎キャナルガイドの会

カモミールの会

みんなの尼崎大学 クイズ研究会

杭瀬スプーンクラブ

NPOあまがさき環境オープンカレッジ

みなくる☆そのだコープさんとこ

特定非営利活動法人C.O.N

園北ファーム

あま女将ラボ

参加費無料

※ただし有料の
体験コンテンツもあります。

〒661-0001 兵庫県尼崎市塚口本町４丁目８－１

in つかしん ２０２4
「みんなの尼崎大学」がお届けする「新歓（新入生歓迎）」企画。

昨年に引き続き、今年もやっちゃいます。

新しい趣味や活動、取り組みを見つけたい方、
尼崎で知り合いや友達を増やしたいという方、ぜひ気軽にお越しください。

新歓って響き、いいですよね。



「みんなの尼崎大学」は、

「学び」をキーワードに人や活動をつなぐ

まちづくりのプロジェクト。

「みんながセンセイ、みんなが生徒、

どこでも教室」をスクールモットーに、

ここで人々が出会い、

まちに関心を持って動き出しています。

「みんなの尼崎大学生」として尼崎で

さまざまな活動をしている

まちのみなさんが、誰でも参加できる

ワークショップや体験コンテンツを

提供してくださいます。

それはさながら大学の新歓の雰囲気のよう（たぶん）。

ぜひこの機会に、新しい活動や

趣味などを見つけにきてください。

尼大新歓！って？

Tel：06-4950-0387　Fax：06-6491-5190
Email：ama-ucma@city.amagasaki.hyogo.jp

［ 主催 ］みんなの尼崎大学
https://amanism.jp/ucma/

● 一般社団法人ポノポノプレイス

お母さん、お父さんの日頃のストレ
スを発散してもらえるような「井戸
端会議」をします。お子さん連れで
のご参加は、おもちゃづくりワーク
ショップを体験いただけます。また、
ポノポノプレイスの活動の啓発をパ
ネルで行います。

● ATTF2 ゲームマスターの集い

尼崎オリジナルカードゲーム「アマガサキトゥザフュー
チャー2」を市内にもっと広めていくため、ゲームを進行す
る「ゲームマスター」を募集しています。今回は「アマガサ
キトゥザフューチャー2」の体験ができます。

● NPO法人ASK

「NPO法人ASK」は、尼崎市内でスケートボードをする若
者の集まりとして2021年3月に活動を開始。今回は、指で
遊べる「指スケ」の体験と実際のスケートボードの分解な
どを行います。また、指スケを使いながら動画等でスケー
トボードの原理についてもご説明します。

● 尼崎キャナルガイドの会

「尼崎キャナルガイドの会」は、尼崎運河を中心とした尼
崎臨海部の案内を行うウォーキングイベントを開催してい
ます。今回は、キャナルガイドのパンフレット、ガイドマ
ニュアル、キャナルガイドのチラシの展示などを行います。

● カモミールの会

カモミールの会は、子育てに頑張るお母さんの心のケアを
中心に活動しています。子育て相談ブースはもちろん、こ
ころカルタやリフレーミングカードを使った自己理解につな
がるワークも行います。お気軽にご参加ください。

● みんなの尼崎大学 クイズ研究会

「尼大クイズ研究会」では毎月一回のオン
ラインと、不定期で市内イベント会場での
早押しクイズ大会を開催しています。尼崎
がクイズイベントで活性化するよう、一人
でも多くの方々に早押しクイズを体験い
ただきたいと考えています。

● 特定非営利活動法人C.O.N

「人も、動物も幸せに」をモットーに2007年に発足し、人と動
物にまつわる様々な社会課題を発信しています。2019年より
「高齢者とペットの安心プロジェクト」を実施。飼い主の高齢
化によるペットの飼育放棄や行き場のない犬猫問題を解決す
べく、「相談支援」「訪問支援」「もしもに備える支援」３つの支
援を行っています。今回は、活動パネルの展示や保護犬、保
護猫の預かりボランティア登録、また、相談も受け付けます。

● 園北ファーム

園北ファームは「農あるまちづくり」を
テーマに、尼崎の伝統野菜「田能の里
芋」の復興栽培をしている「コミュニティ
ファーム」です。さまざまな体験機会を
地域に届けています。今回は、活動紹
介と里芋の支援者募集を行います。

● あま女将ラボ

「あま女将ラボ」は、看護師免許を持つ福田と高井が中心
となって、住民の暮らしのそばでみんなの健康を一緒に作
る人（コミュニティナース）として活動するとともに、コミュニ
ティナースの周知や育成、拠点づくりなどをしています。今
回は、活動紹介と希望があれば血圧測定やオープンスペー
スでの健康相談（1人最大10分程度）も受け付けます。

● 杭瀬スプーンクラブ

杭瀬公園と今井材木店に集まって、木材の端材で毎月ス
プーンをつくっていますが、公園のそうじをしたり、木のに
おいに包まれておしゃべりしたりしながら、ローカルな関係
づくりも大切にしています。当日はカンナを使って木をけず
るお箸づくりに挑戦してもらいます（スプーンとちゃうんか
い！）。詳細は「Instagram @kuisespoonclub」で検索を。

● NPOあまがさき環境オープンカレッジ

尼崎で10年目を迎えるNPOです。市民・企業・行政などの
枠を超えて、環境を楽しく学び、活動できるきっかけづく
り（イベント・学校への環境学習等）をしています。今回は、
無料バザーを行います。なにかやってみたい方、興味があ
る方は気軽にお声がけくださいね。

● みなくる☆そのだコープさんとこ

「みなくる☆そのだコープさんとこ」は、阪急神戸線「園田
駅」より北西へ徒歩約5分の「コープ園田」2Fにある、地
域の集い場です。自分たちがやりたいことを自分たちの手
で実現していく。そんな活動を応援しています！今回のイベ
ントでは「ハンディモップモンスターづくり」を一緒に楽し
みましょう。

出店サークル（活動団体） グンゼタウンセンターつかしん1F  ロマンチック広場

みんなの尼崎大学って？Q.1 Q.2

みんなの尼崎大学事務局
（尼崎市役所 生涯、学習！推進課）
〒661-0974 尼崎市若王寺 2丁目 18番 5号
あまがさき・ひと咲きプラザ アマブラリ 2階

問い合わせ


