
 
 

 

 

 

 

 

武庫広報誌「むこたん」vol.7発行 ～備。武庫で生きていく～ 

 

１ 趣旨 

尼崎市は、平成 30 年度から武庫地区在住、活動中の方々を中心とした編集委員による

武庫広報誌「むこたん」を発行しており、1 月 17 日に武庫広報誌「むこたん」vol.7 を約

1 年ぶりに発行します。    

武庫地区が大好きな様々な世代の編集委員が「今知りたいこと」「今伝えたいこと」を編

集委員会議で話しあい、取材、編集、レイアウトや文章の作成、記事内容の決定までのす

べての作業を行っています。  

今号は、大切なひとを守るために知っておきたい防災＆防犯を特集しています。いつ起

きてもおかしくない大災害。いつ発生するか分からないからこそ、日頃の「備え」が必要

です。ぜひ一度、武庫広報誌「むこたん」を手に取ってみてください。  

 

２ 主な掲載内容 

 「備え」をテーマに非常食作りや災害避難時のプチテクニック、簡単な護身術の紹介など

を特集しています。また、武庫東・武庫西各生涯学習プラザで活動している登録グループ

や地域コーディネーターの活動紹介も掲載しています。 

（記事一覧 参考） 

▼大切なひとを守るために知っておきたい防災＆防犯 

・まずは災害に備える 

・武庫の水害どこまで 

・こども防災クッキング 

・防犯対策 

▼突撃！隣のグループさん（生涯学習プラザグループの活動紹介） 

▼人をつなぐ、心をむすぶ。地域コーディネーター♡（地域コーディネーターの活動紹介） 

 

３ 配布場所 

 ・武庫西生涯学習プラザ ・武庫東生涯学習プラザ ・武庫地区内事業所や店舗 など 

 

以 上 
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