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防災対策 情報便 

地域の自主防災活動特集 

（4月～12 月実施分) 
今月号では、自主防災会の皆さんが、平成 30 年 4 月から 12 月までに実施された

自主防災活動を特集しています。 

皆さん、それぞれの実情に応じて自主防災活動を工夫しながら実施されています。  

他の地域の方々も、これらを参考に、自主防災活動に取り組んでいただきますよう

お願いいたします。 

また、「自主防災活動をしたいが具体的なやり方がわからない」、｢うちの地域ではこ

んな自主防災活動をする予定がある｣というお話がありましたら、災害対策課までご相

談ください。 

自主防災会が実施した自主防災活動 

 団 体 名  

 １ 園田北自主防災会 

 ２ 園和自主防災会（３丁目東地区） 

 ３ 大西東福祉協会

 ４ 武庫川東グランドハイツ

 ５ 西大島自主防災会

 ６ コスモシティ尼崎

 ７ 杭瀬団地社会福祉連絡協議会自主防災会

 ８ 生島西自主防災会

 ９ 園田東・戸ノ内自主防災会

１０ 武庫第６自主防災会

１１ 下坂部川出福祉協会

１２ 浜田自主防災会

１３ 大物連協自主防災会

１４ 立花三反田自主防災会

１５ 長洲防災会

１６ 園田南自主防災会

１７ 潮江自主防災会

１８ 塚口西自主防災会

１９ ルミエール千鳥福祉協会
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１ 園田北自主防災会 

実施日時 ６月 24 日(日)午前 10 時～11 時

実施場所  園田北小学校

訓練内容 避難訓練、情報伝達訓練、炊き出し訓練

２ 園和自主防災会（３丁目東地区）

実施日時 ６月24日(日)午前10時～正午

実施場所  園和北小学校

訓練内容 危険回避行動訓練、避難訓練（水平・垂直避難）、防災講座、講評



３ 大西東福祉協会

実施日時 10 月 14 日(日)午前９時 30 分～正午

実施場所  大西彦田こども広場

訓練内容 防災講座、防災資材の展示、炊き出し訓練

４ 武庫川東グランドハイツ

実施日時 10 月 14 日(日)午前 10 時～正午

実施場所  武庫川東グランドハイツ敷地

訓練内容 避難訓練、消火訓練、救急訓練（心肺蘇生法・搬送方法）、

簡易トイレ展示・組み立て、炊き出し訓練、講評



５ 西大島自主防災会

実施日時 10 月 21 日(日)午前９時～正午

実施場所  成文小学校

訓練内容 情報伝達訓練、避難訓練（水平・垂直避難）、表彰伝達式・活

動実績報告、防災講座、防災品の展示、消防訓練、講評

６ コスモシティ尼崎

実施日時 10 月 21 日(日)午前 10 時～正午

実施場所  コスモシティ尼崎敷地

訓練内容 避難訓練、通報訓練、防災講座、防災資材の展示・作成

（簡易トイレ・非常用持ち出し袋）、炊き出し訓練



７ 杭瀬団地社会福祉連絡協議会自主防災会

実施日時 10 月 28 日(日)午前９時～11 時

実施場所  杭瀬団地敷地

訓練内容 避難訓練、情報伝達訓練、炊き出し訓練、救急訓練（搬

送方法）、防災講座、講評

８ 生島西自主防災会

実施日時 10 月 28 日(日)午前 9 時～午後 0 時 20 分

実施場所  北部防災センター

訓練内容 避難訓練、情報伝達訓練、防災講座、救急訓練（搬送法と CPR・

AED）、消火訓練、防災資機材の展示、試食、講評



９ 園田東・戸ノ内自主防災会

実施日時 11 月３日(土)午前 10 時～正午

実施場所  園田東小学校

訓練内容 情報伝達訓練、避難訓練（ペット同行避難を含む）、消防

訓練（消火・応急手当）、避難所運営訓練、炊き出し訓練、

防災パネル展示

１０ 武庫第６自主防災会

実施日時 11 月６日(火) 午前 10 時～正午

実施場所  パークタウン西武庫敷地

訓練内容 危険回避行動訓練、情報伝達訓練、避難訓練、救急訓練（搬送法）、

救急訓練（けがの対処）、防災資機材の展示、講評、炊き出し訓練



１１ 下坂部川出福祉協会

実施日時 11 月 10 日(土)午前 10 時～正午

実施場所  下坂部福祉会館

訓練内容 避難訓練（危険個所確認を含む）、講評

１２ 浜田自主防災会

実施日時 11 月 10 日(土)午前 10 時～午後０時 30 分

実施場所  浜田小学校

訓練内容 シェイクアウト訓練、情報伝達訓練、避難訓練、防災講習、給水

訓練、講評、炊き出し訓練



１３ 大物連協自主防災会

実施日時 11 月 11 日(日)午前 10 時～正午

実施場所  明城小学校

訓練内容 避難訓練、炊き出し訓練、防災講座、救急訓練（搬送方

法・心肺蘇生法）、消火訓練、放水訓練

１４ 立花三反田自主防災会

実施日時 11 月 11 日(日)午前 10 時～正午

実施場所  立花南小学校

訓練内容 危険回避行動訓練、避難訓練（水平・垂直避難）、救急訓練（搬送

法）、防災講座、避難所運営訓練、炊き出し訓練、講評



１５ 長洲防災会

実施日時 11 月 23 日(金)午前９時 30 分～11 時 30 分

実施場所  稲川公園やＪＲ尼崎駅など

訓練内容 救急訓練、消火訓練、防犯・防災啓発のための行進

１６ 園田南自主防災会

実施日時 11 月 25 日(日)午前９時 30 分～11 時

実施場所  丸橋公園

訓練内容 避難訓練、防災講座、消防訓練（消火訓練・搬送法・心肺蘇生法）、

炊き出し訓練



１７ 潮江自主防災会

実施日時 11 月 25 日(日)午前 10 時～正午

実施場所  あまがさきキューズモールと潮江緑遊公園

訓練内容 避難訓練、給水訓練

１８ 塚口西自主防災会 

実施日時 12 月１日(土)午前 10 時～正午

実施場所  塚口小学校

訓練内容 避難所開設訓練、避難訓練（水平・垂直避難）、情報伝達訓練、

危険回避行動訓練、消火訓練、防災講座、講評、炊き出し訓練



１９ ルミエール千鳥福祉協会

実施日時 12 月１日(土)午前 10 時～正午

実施場所  ルミエール千鳥団地敷地

訓練内容 情報伝達訓練、避難訓練（１次・２次避難）、水質浄化訓練、救急

訓練（心肺蘇生法と AED 取扱法）、炊き出し訓練

お知らせ 

１ 「1.17は忘れない」地域防災訓練を実施します
平成 31 年 1月 17 日（木曜日）、午後 1時 20 分から、中央地区の竹谷小学校をメイン会場

に、小田地区は下坂部小学校、大庄地区は浜田小学校、立花地区は立花小学校、武庫地区

は武庫小学校、園田地区は小園小学校を地区会場として「1・17は忘れない」地域防災訓練を

実施します。 

 なお、訓練の一環として、午前 10 時から午後 6 時まで、大規模災害発生時に市ホームペー

ジへのアクセスが集中した場合でも災害に関する情報を確実に発信できることに加え災害情

報へ容易にアクセスできるよう、トップページを災害用トップページに切り替える訓練を実施し

ます。 

 また、災害初期行動訓練として、緊急速報メールを利用した「ひとり一人がはじメール」エリア

メール（緊急速報メール）一斉配信訓練も併せて行います。 



訓練の目的及び概要 

阪神・淡路大震災の経験と教訓を継承し、市民一人ひとりが大震災を忘れず、将来の災害

への備えの充実を図り、「ひょうご安全の日」である 1 月 17 日を中心として 1月中の減災月間

に地震災害をはじめとした危機管理事象への対応の向上を図るため、地域等における自主防

災組織、社会福祉協議会などの地域住民と学校が連携した防災訓練を実施します。 

 また、市内のスマートフォンや携帯電話に対してエリアメール（緊急速報メール）を配信し、災

害発生時の初期行動を考えてもらうための「きっかけ」を作り、市民の自助意識の高揚を図りま

す。 

実施日時

平成 31年 1 月 17 日（木曜日） 午後 1時 20 分～午後 3時 20 分（小雨決行） 

実施場所

1. メイン会場 

  中央地区   竹谷小学校 

2. 地区会場 

  小田地区  下坂部小学校 

  大庄地区  浜田小学校 

  立花地区  立花小学校 

  武庫地区  武庫小学校 

  園田地区  小園小学校 

3. その他の会場 

  市内の残り小・中学校及び特別支援学校 53 校 

  （一部、実施日時が異なる会場があります） 

訓練想定 

 平成 31 年 1 月 17 日午後 1時 20 分、紀伊半島沖の海底を震源とするマグニチュード 9．1

の海溝型地震（南海トラフ巨大地震）が発生した。このため本市においては震度 6強の地震に

みまわれ、大津波警報が発表された。また、地震発生後約117分で津波の第1波が尼崎港へ

到達する見込み。 

 最高津波高は約 4m に達する予測であり、市域に浸水の恐れがある。 

お知らせ

 訓練当日の午後1時 23分頃、市内36 ヶ所の防災行政無線の屋外拡声器や戸別受信機か

ら災害時の避難合図と同じサイレンや音声を流します。 

 本当の災害と間違わないようにご注意願います。 

２ 今年度も気仙沼市へ職員を派遣しています。 

平成 30 年度派遣状況（Ｈ30.11.30 現在） 

建設部都市計画課土地区画整理室：2名（土木職） 

建設部下水道課：１名（土木職） 

派遣期間･･･平成 30年 4月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日  

以 上 


