
 

● 緊急事態宣言が発令されました。 

 兵庫県が、「緊急事態措置実施区域」に指定され、尼崎市では、8 月 20 日

（金曜日）から 9 月 12 日（日曜日）までの間、緊急事態措置を実施します。 

厳しい状況が続きますが、引き続き、感染防止対策の取組に一層のご理解、

ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台風や大雨の際に、自宅等が浸水する恐れがある場合、一般的に土を使った「土のう」で対策する

ことが多いですが、女性やご高齢の方にとっては重く、扱いにくいかもしれません。 

袋に水をいれた「水のう」なら、比較的持ち運びやすく、簡単に浸水対策ができますので、ぜひ作

ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

浸水を防ぐ！“水のう”活用のススメ 
 

情報便   令和３年８月号 

  

に備えて 
 

 

水のうの作り方 

45ℓ程度の袋に 
半分程度水を入れます 

空気を抜いて 
口を結びます 

 玄関からの 
浸水防止に 

 トイレの 
逆流防止に 

 
洗濯機の 
排水溝にも 

不要不急の外出は控えて お店の中でもマスクが基本 

（市家庭ごみ指定袋（大）が 45ℓです。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②「防災・生活情報」を選び、 
リモコンの「決定」ボタンを押す 

「尼崎市」の 
情報は 

どうすれば 
取得できるの？ 

ｄボタンの使い方 

＼身近なテレビをフル活用！／ 

テレビでは、 
「西日本」や 
「近畿地方」の 
情報は放送して
いるけれど･･･ 

👉 災害時には、テレビのｄボタンが便利です！ 

テレビの「d ボタン（データ放送）」とは、番組をより楽しむための情報などを
見ることができる便利な機能です。 
災害時には、お住まいの地域の避難情報や河川の状況などを「d ボタン」で知る

ことができます。 

①リモコンの「ｄ」と書かれたボタンを押す 

③「避難情報」を選び、 
リモコンの「決定」ボタンを押す 

●警報・注意報 ●避難情報 ●避難所の開設状況 ●河川の水位情報 

なども確認できます！ 

👈 

👉 
👆 

（イメージ画像はNHK提供） 

④避難情報が発令されている地域を確認 



9 月 1 日は、今から 98 年前に関東大震災が発生した日です。この日は、過去の災害を忘

れず、災害への備えを進める機会として「防災の日」と定められており、9 月は「防災月間」

です。この機会に、何か一つでも備えを進めてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
非常持ち出し品の中身は 
確認できていますか？ 

 
 
 
 
 
 

災害は、いつ・どこで 

起きるかわかりません。 

 

緊急的に避難するときに、 

最低限必要なものを持ち出せるように 

準備しておきましょう。 
 
▶現金 ▶保険証などのコピー ▶常備薬  
▶携帯ラジオ ▶非常食 ▶水 ▶衣類・タオル 等 

 
 
 
 

避難先を確認していますか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
いざというときにあわてないよう、 
事前に、避難する場所や避難ルートを 
確認しておくと安心です。 
 
小学校などの避難場所だけではなく 
ご自身の状況に合わせ、「在宅避難」や、 
親戚、友人宅への「お知り合い避難」も 
考えてみましょう。 
 
 
 
 

９月は“防災月間”です 

ハザードマップを 

確認していますか？ 
 

 
 
 
 

 
 
 

災害に備えるには、ご自身の災害リスクを

正しく知ることが大切です。 

 

まずは、津波や洪水のハザードマップで、 

自宅付近がどれくらい浸水するのかを 

確認しておきましょう。 

停電しても 

情報は取れますか？ 
 
 
 
 
 
 

 

災害時に命を守るためには、 

「情報」を取得し、更新することが大切です 

 

停電時でも情報を取り続けられるよう、 

携帯電話のバッテリーを 

常に持ち歩いておきましょう。 

バッテリーは、繰り返し使える乾電池式や

太陽光発電式がおすすめです。 

備える 



  

 

 

災害時には、スムーズに市民の生活再建にかかる支援や各種手続

きを実施する必要があることから、兵庫県弁護士会より、避難所や公

共施設等において、市民の生活再建にかかる法律相談等を実施いた

だくもので、迅速に相談窓口を開設することで、市民生活の迅速かつ

円滑な復旧を目指していきます。 

 

 

 

平成 30年の台風第 21号による大規模な停電被害を教訓として、株式会社関電パワーテックよ

り、「空気発電池」の供給を受け、応急的に市民への電源供給を行うものです。 

 

●「空気発電池」・・・空気にふれることで発電可能な空気亜鉛（一次）電池です。一酸化炭素な

どの有害物質を出さず、ノートパソコンやテレビなどの 100Ｖ家電を作動させる大容量の発電能力

が特長です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 9 月 3 日（金曜日）に実施される「大阪 880 万人訓練」で、大

阪府が 13時 30分に屋外スピーカーによる放送を、13時 33 分頃に訓練用

のエリアメール／緊急速報メールの送信を行います。 

  それと前後して大阪府内の各市町村からも順次、屋外スピーカーによる放送や

訓練用のエリアメール／緊急速報メールが送信されます。 

 

 大阪府に隣接する本市の一部地域の皆様には、緊急速報メールの着信や屋外スピーカーの音声

が届くなどの影響を受ける可能性がありますが、本当の災害と間違わないようにご注意願います。 

 訓練の詳しい内容は、「大阪 880 万人訓練」のホームページでご覧ください。 

https://www.pref.osaka.lg.jp/shobobosai/trainig_top/ 

● 防災協定を新たに 2者と締結しました。 

● 大阪 880万人訓練による本市への影響が想定されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緊急速報メールが 

届くかもしれません 

大阪 880万人訓練 検索 

👆 

兵庫県弁護士会との「災害時等における連携協力に関する協定」 

株式会社関電パワーテックとの「災害発生時等の空気発電池等の供給に関する協定」 


