
五月の節供（ 牛廻し）
近代に至るまで、 牛は農村にとって欠かすことのできない動物で大切に育てられてきました。 尼崎の

各地域では五月の節供に牛を集落内の特定の場所に連れていき歩かせる「 牛廻し」 という風習がありま

した。 この祭事は摂津地区を中心に、 尼崎でも広い範囲の地域で行われていました。

牛廻しのやり方は各村によって様々 ですが、 上食満での方法は牛の角にショ ウブ、 センダン、 ヨモギ

など好物をつけてやり、 牛廻しと呼ぶ草の生えた小高い丘に連れて行きました。 そこでちまきやショ ウ

ブ餅を作って食べさせました。 このように牛廻しは牛に飾りや化粧廻しなどをほどこし、 塚や山に連れ

て行き、 三回廻らせるといった方法が多かったようです。 こうすることで牛が丈夫で健康にあるよう祈

願し、 牛への感謝と敬意を表していました。 特に５月は田植えを控えているため厄払いの神事の一環と

して行われていました。

浜田では、 国道に電車の車庫ができるまで牛廻しが行われていましたが、 以後なく なりました。 尼崎

はその後都市化が進み、 牛を飼育している農家もおらず、 現在「 牛廻し」 を見ることはできません。 し

かし地名などにその名残が残っています。
(参考:『 みちしるべ 第43号』 尼崎郷土史研究会/編集発行 ・ 『 尼崎百物語』 大江篤/編 神戸市新聞総合出版センター)

北図書館だより５ 月号

https://www.amagasaki-library.jp/

◆ 端午の節句
古代中国では旧暦五月は物忌み月とされ、 邪気を払うため薬湯に浸かり、 ショ ウブを浮かべた酒を飲みま

した。 一方、 日本でも五月は田植えの季節の前に厄を祓うため、 早乙女たちがショ ウブやヨモギで屋根をふ

いた小屋で身を清める女性の祭りがありました。 やがて中国から伝わった風習と結びつきショ ウブを用いた

日本独自の習わしになったと考えられています。 ショ ウブには邪気を寄せ付けない魔除けの効果があると考

えられており、 お風呂に浮かべたり軒先に飾ったりして厄災を祓うよう祈願していました。

江戸時代頃になると、 勝負とショ ウブが勇ましさに通じる縁起物として男の子の祭りとして変化しまし

た。 五月五日の風物詩である鯉のぼりは、 滝を登る鯉のように子どもがたく ましく 育つよう飾られており、

柏餅は新しい芽が出るまで古い葉が落ちないという柏の葉からげんを担ぎ、 子孫繁栄の意味を込めて食べら

れています。 （ 参考： 『 季節の行事と日本のしきたり』 毎日コミ ュニケーショ ンズ／編集発行）

《 新・ 尼崎の本棚 ８７ 》

＜図書館の休館日＞

尼 崎 市 立 北 図 書 館

尼崎市南武庫之荘３－２１－２ １

TＥＬ （ ０６ ） ６４３８－７３２２

Ｆ ＡＸ （ ０６ ） ６４３ ８－７３４４

令和３ 年（ ２ ０２ １） 第４４ ３号

開館時間 午前9時～午後8 ○ )時（ 日曜・ 休日( は、 午後５ 時１５ 分まで）

印の日はお休みです

● ●「 菖蒲」 についてならこんな本
『 花菖蒲』 永田敏弘／著 学習研究社 211786041

『 最新花菖蒲ハンドブック』 平尾秀一／著 誠文堂新光社 210412244

『 四季の花色大図鑑』 講談社／編集発行 230294262

５月：皐月（さつき）

食べ物：キャベツ、シイタケ、タケノコ、サ

ワラ、ワカメ、ナツミカン

植物：バラ、ラベンダー、ライラック、ハナ

ミズキ、ツツジ、フジ

季語：筍流し、若葉、新緑、葉桜、木苺、

新茶、柏餅、初鰹
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タイト ル 著 者 出版社

大賞 『５２ヘルツのクジラたち』 町田 そのこ 中央公論新社

２ 位 『お探し物は図書室まで』 青山 美智子 ポプラ社

３ 位 『犬がいた季節』 伊吹 有喜 双葉社

４ 位 『逆ソクラテス』 伊坂 幸太郎 集英社

５ 位 『自転しながら公転する』 山本 文緒 新潮社

＜５月展示のご案内＞

一般大展示 「 ファンタジーの世界へようこそ！」

２ 階展示 「 尼崎今昔物語」

【 ６位以下はこちら】

６位『 八月の銀の月』

伊与原 新／著

７位『 滅びの前のシャングリラ』

凪良 ゆう／著

８位『 オルタネート 』

加藤 シゲアキ／著

９位『 推し、 燃ゆ』

宇佐見 りん／著

10位『 この本を盗む者は』

深緑 野分／著

【 期間】 ５月１日（ 土） ～５月２６日（ 水）

【 場所】 １階 児童室前

図書館員がおすすめする児童書をポップでご紹介します！

※ 展示本は貸出できます。

【 日時】 ５月２日（ 日） ～５月５日（ 水・ 祝）

１ ３時～１５ 時３ ０分

【 場所】 ３階集会室

【 申込】 不要

しかけ絵本の展示や、 飛び出すカード作りを体験できます。

当日、 直接会場にお越しく ださい。

タイト ル 著 者 出版社

１ 位 『ザリガニの鳴くところ』 ディーリア・オーエンズ 早川書房

２ 位 『神さまの貨物』 ジャン＝クロード・グランベール ポプラ社

３ 位 『あの本は読まれているか』 ラーラ・プレスコット 東京創元社



『 「 恐怖の報酬」 日記』

恩田 陸[著]／講談社

海外にはとても行きたいが、飛行機には乗り

たく ない。そんな著者にイギリス・ アイルラン

ドの取材旅行の話が。飛行機に乗る前の恐怖の

日々 のこと、ついに上陸を果たしたイギリス・

アイルランド紀行を綴る、初のエッセイ集。

『 IＮ・ ＰＯＣＫＥＴ』 ２００４年１～１０月

号連載分を単行本化。

【 日 時】 ５ 月１９日（ 水） 午後２ 時から１時間ほど

【 場 所】 ３ 階 集会室

【 内 容】 『 つづきの図書館』 柏葉 幸子／作

山本 容子／絵

朗読はボランティ ア「 ま・ どんな」 のみなさんです。

1964年～宮城県生まれ。 『 夜のピクニック』 で吉川英治文

学新人賞と本屋大賞、 『 中庭の出来事』 で山本周五郎賞、

『 蜜蜂と遠雷』 で直木三十五賞と本屋大賞を受賞。 他の著

書に『 夜の底は柔らかな幻』 『 祝祭と予感』 など多数。

本名は熊谷奈苗（ く まがいななえ） 。 早稲田大学卒業後、 会社に勤めながら作家活動を開

始 。 退職後、 １９ ９ ２年『 六番目の小夜子』 でデビュー。 １９ ９７年に専業作家となるま

では会社に勤務しながら執筆を続ける。 豊富な読書量を基盤として、 ミ ステリー・ 青春小

説・ ホラー・ 音楽小説・ 冒険小説など幅広いジャンルで作品を生み出している。

『 ユージニア』

恩田 陸[著]／角川書店

自殺した男の遺書に「 犯人は自分だ」 と書か

れていたことによって解決したはずの、ある名

家の大量殺人事件。人々 の記憶に埋もれたその

事件の証言者たちは果たして「 真実」 を語って

… …いるのか 。日本推理作家協会賞受賞のミス

テリー。『 本の旅人』 『 KADOKAWAミステリ』

連載を加筆修正した単行本を文庫化。

『 図書室の海』

恩田 陸[著]／新潮社

“ 図書室は船。じゃあ、海はどこにあるんだ

”ろう？ 卒業した先輩から「 図書室の海をよろ

しく 」  という手紙をうけとった関根夏はヒン

… …トを求めて図書室に向かう 。書きおろしの

表題作ほか、卒業間近の少女たちの物語「 春

よ、こい」 「 ピクニックの準備」 「 茶色の小

壜」 など全１０編を収録。

『 おともだちできた？』

恩田 陸[著]・ 石井聖岳［ 画］ ／講談社

女の子が引っ越してきた、新しい町。ママは

「 おともだち」 を探していらっしゃい、と女の

子を送り出します。でも、道にも公園にも誰も

いません。一人で遊んでいた女の子はやがて、

「 たく さんのおともだち」 と毎日楽しく 遊びま

… …すが 。恩田陸と石井聖岳が描く 怖い絵本。

【 ０～５歳】

※ 状況により、 内容の変更・ 中止になる可能性があります。



おひざのうえのおはなし 午後２： ００～

小さい人（ ようちえん） 午後２： １５～

児 ５童 月

おはなし会

場所： ３階集会室

土曜日

日曜日

5
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（ 第２・ 第４日曜日）

場所： １階ロビー

５／９(日)、 ５／２３ (日)

午前１１： ００～１１： ２０

２歳く らいから

季節の絵本や紙芝居など

水曜日

あかちゃんひろば

（ 第１・ 第３水曜日）

場所： １階絵本コーナー

５／５（ 水） 、 ５／１ ９(水）

午前１１： ００～１１： ２０

０歳～２歳く らいのお子さんと

保護者向け

赤ちゃん絵本、わらべうた、手遊び

『大人も子どもだった！』

５ ／１ （ 土）
● おひざのうえ

「にっこりにこにこ」

「ぴんぽーん」

● 小さい人

「そらいろのたね」

「ねことねずみ」

５ ／１ ５（ 土）
● おひざのうえ

「ぼうしかぶって」

「にゃんきっちゃん」

● 小さい人

「ルラルさんのじてんしゃ」

「ひなどりとねこ」

状況に応じて

中止になる

可能性があります。

わたし


