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「コミュニティルーム園田」は、平成１８年４月から地域

活動を支援するため、グループの交流、情報収集・発信、

会議、打合せ、学習などに利用できる「コミュニティルー

ム園田」を開設しています。場所は、園田庁舎北側にあ

る小さい建物です。登録グループは予約をすれば会議

室を利用できます。

コミュニティルーム園田では、登録グループでコミュニ

ティルーム運営委員会を構成し、自主運営を目指してい

ます。グループ同士で交流を深めたり、それぞれのグ

ループが活発に活動することで、園田地域全体の活力

につながっています。現在、16グループが活動していま

す。

コミュニティルーム園田

公式キャラクター

「きずなちゃん」

所在地：御園１丁目２３－８

利用時間：午前 ９：００～１２：００

午後 １３：００～１７：００

夜間 １８：００～２０：００

登録料：年間 1,000円

問合せ：（事務局）園田地域振興センター

℡  ０６－６４９１－２３６１
FAX ０６－６４９１－２３６４

コミュニティルーム園田の行事につ

いてはHP ♪をご覧ください

http://www.city.amagasaki.hyogo.jp

/kurashi/siminsanka/018sonoda_to

p/1002717/index.html

7/10実施「親子でリフレッシュ」

親子で別々に活動し、最後に親子リトミックをして

たくさん遊びました！

4/15実施「コミュニティルーム総会」

♪今後のコミュニティルームについて検討

きずなちゃんまつり実行委員会の様子

♪実行委員会メンバーで企画します
7/3実施「手づくり教室」

マスコット人形を作りました！
☆検討を重ねて・・・

♪昨年の様子

11/24実施「きずなちゃんまつり」

今年で10回目！おもちつきに縁日、バ

♪ザー、ステージなど実施予定です

☆各部会で事業を検討して実施しています
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私たちは１９９６年度から尼崎市園田地域で地元の多数の方々に支援いただいて「自主 幼児

クラブ」を運営してきました。

その実践の中で父母の子育てをサポートし、親子がゆったりと過ごせる「遊びの場」の提供を

展開していくことを目指して２００３年 ＮＰＯ法人「子育て支援センター園田北」を立ち上げました。

２００９年度より尼崎市委託事業として、つどいの広場「きらきら」 を運営しております。

住所 尼崎市食満１－３－１５

ＴＥＬ ０６－６４９３－５９４５

ＨＰアドレス h p://www.eonet.ne.jp/~chirldren/32
E-mail                 qtkm73902@maia.eonet.ne.jp

外観の様子 園庭の様子

園田庁舎より 徒歩8分
園田西生涯学習プラザより 徒歩10分

つどいの広場（尼崎市委託事業あまがさきキッズサポーターズ）

子育て支援センター園田北

乳幼児(0～4歳児)と保護者がいつでも気楽に利用できるプレイルームです
（ランチタイム利用可能〔持ち込み〕 12:00～13:00）
楽しいおもちゃや絵本など室内での遊びはもちろんお天気の良い日は園庭での外遊びも出来ます

定期的に絵本の読み聞かせ製作遊びも行っています

7月 8月はプール遊びもできいつも大勢の親子でにぎわっています
また育児相談や親子向けのイベント等も行っています

活動日 月曜日～金曜日 10:30～15:30
会費等 無料

ベビーマッサージ

お部屋の様子

親子スキンケア教室

プール遊び

ママのための

クリスマスコンサート

・他にも、リトミック、離乳食講座、ピラティス、歯磨き講習、人形劇など
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ト サークル

クリ ミッ

子育て真っ最中のみなさん！！

”一緒におやこリトミック（ 身体を使った音楽遊び） で、心 ワクワク"

” ”ドキドキ 楽しい時間を過ごしませんか？？

現在、おやこリトミックサークルには、総勢４０組を超える親子さんが

登録されています。開催時には、参加された親子さんでワイワイとにぎやかに、

☆リトミックをしながら楽しい時間を過ごしています 月１回の活動になりますが、

みんなで子供の成長を感じ、お友達の輪が広がっていく～そんなサークルです！！

リトミックでは、季節感を大事にし、おやこでこの時期ならでは～の活動を大事に

しています。お子様が泣いても大丈夫！耳では音を聞いていますよ。

子供たちとそして沢山のママ友達と大いに笑い、身体を動かして楽しい時間を持ち

♪たいと思います

みなさんのご参加お待ちしてます！！

お申込み・お問い合わせは・・・

ゆうき

tel ０８０－５６３０－４９７１

✉chi p-
dal e. 00sawagi @docomo. ne. j p

（ 活動内容）

リトミックを取り入れた音楽遊びや運動、絵本の読み聞かせやパネルシアター、小

♪物を使ったリズム遊び、時にはみんなでクラフトしましょう

（ 活動日時）

月１回 木曜日 １０時～１０時４５分

（ 参加費） 親子一組 ７００円（ 教材費込）

（ 活動場所） コミュニティルーム園田 園田庁舎すぐ横

LINEアカウント「リトミックTONTON♪ 」
QRコードより登録していただくと、

おやこリトミック開催予定配信します！

おしゃべり

スクラップ

親子で参加してもらえるスクラップブッキ
ングです！！
お母さんがスクラップを楽しんでいる横で、
子供たちの自由スペースをつく り、
子供向けビデオの上映や歌を流して遊んで

♪います
そして、お母さんたちは～～スクラップし
ながら、写真を見て、子供の成長を語り
合ったり、旅の思い出話など・ ・ ・
話に花を咲かせていますよ～！

♪いろんな情報交換の場にもなっています

ぜひ、お友達つく りに、そして、たく
さんの思い出の写真をデータのままで
はなく 、素敵なスクラップにして家族
との会話にも花を咲かせてくださいね
☆ 気軽に体験してみてください！！

場所 コミュニティルーム園田 園田庁舎すぐ横

活動日時 月1回おもに月曜か木曜に活動しています
10時～12時

費用 １５００円＋材料費
（初回のみ1500 ☆円で体験していただけます ）

お問い合わせ 武田 tel ０９０－４３０１－６０７９
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☆ 一時預かり事業
ぽのぽのチャイルド

対象児： 0歳から就学前児まで

日 時： 月曜日～金曜日

保育料・ ・ ・ ・ 別紙参照

こんな時に利用してく ださい！

○ ママのリフレッシュに
○ 急な用事や、兄姉の学校園行事・ 弟妹の健
診時に

○ お稽古ごとの参加時、お買い物のときに

放課後プラザ ぽのぽのクラブ（児童ホーム）

元公立育所の保育士、地域の塾講師、元教師、栄養士が子

どもたちの育ちをフォローします。

開催日： 月曜日~土曜日（ 祝日休み）

時間:： 下校時~18:00（ 要相談）

対象： 小学生 詳細は別途チラシ、HPをご覧ください。

☆ YA!ひだまり

放課後に気軽に立ち寄ったり、集まった仲間と交流できる

場、中高生の居場所として開設！

日 時： 月曜日~金曜日下校時から18： 00

☆ YA!ひだまりカフェ

ひとりでも気軽に立ち寄れるカフェです。手作りスイーツ

でのんびりしませんか。

日 時： 毎月第１・ 第３月曜日16:00~18 :00

参加費： 200円

場 所： ちびっこステーションひだまり

☆ 親子参加型教室 （元公立保育士担当）

ポノポノ広場

親子で一緒に色々 な遊びを楽しみませんか？

対象児： 0歳児～3歳児

日時： 毎月第2・ 第4木曜日10:30~11:30

☆ 親子カフェ
子育て真最中のママ！育児の合間に一息しま

せんか？子育ての事、日ごろのたわいのない

話などをしながら、毎月違う手作りケーキと

お茶で、ほっこりしませんか？お子様連れで

どうぞ！！！

日時： 毎月第1月曜日

10:30～12 :00

場所： ちびっこステーションひだまり

尼崎市上坂部3丁目21-1

参加費： 大人400円 子ども100円

※生豆より焙煎したコーヒーを提供します。

☆ 放課後カフェ

地域のみんなとお昼ご飯を作って、一緒に食べよう！

日時： 毎月第1・ 第3土曜日11:00～14 :00

対象： 小中学生

参加費： 子ども： 100円 大人： 500円

サンセットカフェ

日時： 毎月第2・ 第4木曜日17:30~19 :00

対象： 小中学生

参加費： 子ども100円 大人500円

ポノポノプレイスは、尼崎市の青少年や親子が、生まれまた住

み慣れた地域で当たり前に堂々と生活できる居場所として支援

をおこなうこと、また地域住民お互いが支え合い、すべての人々

が暮らしやすい街となるよう、地域住民の子育ての関する認識

と理解を深める活動をすることを目的にしています。

☆ 誰もが心地よく過ごせる居場所となるよう ポノポノ

Ho'oponopono（ハワイ語）プレイスＰlace(場所） ポノポノプレイ
スと命名しました(̂ Ô )／

連絡先

〒661-0979尼崎市上坂部3-3-16
℡ /fax； 06-7508-3389
e-meill:ts.hidamari@aria.ocn.ne.jp

太陽の温もりのような広場という思いを込めて
「 ひだまり」 と名付けました。子育て真っ盛りの
ママ、パパの応援の場、居場所（ リビング） と

“ ”しての ひろば ！！
“ ”お子さんを取り巻くおじいちゃん、おばあちゃん、地域のみなさんがつどえる ひろば ！！

お買い物の途中、オムツ替え、授乳など、ほっとできる居場所です。お気軽にお立ち寄りください。
木の香りと太陽の陽ざしのようなスタッフがお待ちしております。

（ＪＲ塚口東400ｍ ちかまつロード沿い）

親子でつどえる広場です 無料です！

開設日時 毎週 火曜日～土曜日 １０：００～１６：００

ランチタイム（持参したお弁当を食べれます。） １２：００～１３：００

絵本の読み聞かせ（毎日） １１：４５～１２：００ １５：４５～１６：００

○ 製作や、離乳食講習、各種講習会、絵本貸出等を開催しています。

ポノポノプレイス

阪神尼崎から11系統、阪急園田から21系統、
阪急塚口から12系統

9： 00～17： 00まで
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集団生活を通してのお友達作りや、新しいことにチャレンジする心など・・・・・

就園準備にむけての様々な経験と遊びをとおして社会性を養える場を目的としています。

母子分離型となっておりますので、保育中はお母様自身のフリータイムとしてもご利用頂けます。

★ 保育内容：室内あそび、えのぐやハサミを使っての工作、リトミック、外あそび、集団ゲーム
※などなど。 その他遠足や季節の行事、参観日等も予定しております。

★ 保育日・時間：月３回 木曜日 ＡＭ９：３０～ＡＭ１１：３０の２時間

★ 場 所：東園田８丁目文化福祉会館（園田東小学校すぐ横）

★ 対象年齢：２歳児～就園前
★ 保育 料 ：¥３，５００/ ※月 初回のみ入会金（保険代など）¥１，０００ 帽子、名札代など数百円

ひとりで

できたよ

おともだち

が

ふえたよ

ごめんね

が

いえたよ

おへんじ

できたよ

元幼稚園教諭、元保育士、

講座受講済みの

専門スタッフが

進めていきますので

安心してお預け

頂けます。

お問い合せ

園和キッズクラブ 尾藤（ びとう）

（ ０９０） １９０９－９０３０

℡ ・ fax（ ０６） ６４９８－８５０１
E-Mail sonowakko@gmail.com

場所 上坂部集会所（上坂部２丁目２６－１４） ※ 自転車・徒歩で通える方でしたらどなたでも(̂ ^♪

活動日時 火・水・木・・・９：３０～１１：１５

活動内容

✧ 先生（保育士）と一緒に歌、お絵かき、制作、お遊びなど、 入園前に遊び・

♪集団生活の経験を積みます

✧ 園庭があり、子どもたちは元気いっぱい走り回り、どろんこ遊びやプールもあります。

運動会やクリスマス会などの行事もいろいろあり、親子で楽しみます(*^-̂ *)
✧ 下にお子様がおられても楽しく参加できます。

お問い合わせ・・・ 直接、上坂部集会所にお越しくださり、お問い合わせください。

幼児く らぶ たんぽぽ

対象年齢 2歳児・ 3歳児
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