
 

 

 

 

 

 

「捨てるなんてもったいない 目指せ食品ロス０（ゼロ）！」 

食品ロス削減推進啓発講座開催 

 

賞味期限を過ぎると食べられない？ 

新型コロナウイルス感染症拡大防止の緊急対策による、飲

食店などの営業休止・時間短縮やイベントの中止などで、まだ

食べることができるのに捨てられてしまう「食品ロス」の問題

が起こったことは記憶に新しいところですが、「食品ロス」の

半分は家庭から発生していることも見逃せません。 

10 月は「食品ロス削減月間」、10 月 30 日は「食品ロス削減

の日」であることから、尼崎市消費生活センターでは、食品

ロスの現状とともに、“正しい知識を知るだけ”ですぐにで

きる食品ロス削減術などを学べる講座「捨てるなんてもっ

たいない 目指せ食品ロス０（ゼロ）！」を開催します。 
「賞味期限を過ぎると食べられない？」、「どんなものな

ら食べてもいいの？」身近な疑問にお答えします。 
 

 

１ 講座概要 

食品ロスの現状や、生活に役立つ知識を学ぶための講座を開催します。 
 

２ 募集人数 

５０名（先着順） 
 

３ 日時 

令和２年１０月２８日（水）午後１時３０分から３時３０分まで 
 

４ 場所 

尼崎市立中央北生涯学習プラザ ３階 小ホール 尼崎市東難波町２丁目１４－１ 
（阪神バス「尼崎総合医療センター」下車、徒歩３分 または「中央公民館」下車、徒歩５分） 

 

５ 講師 

ＮＰО法人日本もったいない食品センター（食品ロス削減のお店 ecoeat 運営団体） 
代表理事 高津 博司 氏 

 

６ 申込方法 

  電話かファクスで、先着順に令和２年１０月５日（月）から受け付けています。 
※参照ＵＲＬ： https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/kurashi/ansin/syouhi/1022775.html 

 

以 上 

令和２年１０月１３日 

所 属 生活安全課 

所属長 木下 禎章 

電 話 06－6489－6690 

令和２年度食品ロス削減月間ポスター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本では、まだ食べることができるのに捨てられてしまう 
もったいない食品が、家庭だけでなく、スーパーやコンビニ、 
外食店、食品会社等からも発生しています。 

食品ロスの現状や食品を見極めるポイントなど生活に役立つ 
知恵を学びましょう。 
 

日時 令和２年１０月２８日（水） 

 13:30～15:30 
場所  尼崎市立中央北生涯学習プラザ ３階 小ホール 
      尼崎市東難波町 2 丁目１４－１ 
        （阪神バス 「尼崎総合医療センター」下車、 

徒歩３分 または「中央公民館」下車、徒歩５分）  

地図は裏に載せています。 

 

講師  NPO 法人日本もったいない食品センター 

（食品ロス削減のお店 ecoeat 運営団体） 

  代表理事 高津 博司 氏          

講座のお申込みは、下記へ電話か FAX で受け付けします。 

尼崎市消費生活センター   

尼崎市東七松町１丁目２３－１  尼崎市役所中館８階 

電話 （０６） ６４８９ー６６９０      

FAX （０６） ６４８９ー６６８６ 

 
参加無料 

定員５０名 



 

 

 

F A X 申 込 書  
送信先：06-6489-6686 

講 座 名 １０月２８日（水） 目指せ食品ロス０ 

フリガナ  

お 名 前  

連 絡 先 

住 所 尼崎市 

電 話  

ＦＡＸ  

 


