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■問＝問い合わせ先 ■申＝申し込み ■対＝対象者 ■¥ ＝費用 ■先＝先着順で受け付ける定員 ■抽＝申し込み多数の場合は
抽選する定員 ■休＝休館・休園日 ♥＝託児、手話通訳などあり。料金表示のないものは無料です（有料広告を除く）お知らせいろいろ 【申し込みについて】市役所への郵便物は〒 660ー 8501（住所不要）で届きます。受け付け開始日の記載のない先着順のものは 12 月５日から

受け付け開始です。ファクス、はがき、往復はがき、Eメールでの申し込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

各
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ID
で
検
索
す
る
と
、
詳
細
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
検
索
は
こ
ち
ら
か
ら

けんしん
（健診・検診）

お
知
ら
せ

指
定
避
難
場
所
の
取
り
消
し

ID

１
０
３
３
８
３
９

園
田
競
馬
場（
田
能
２
丁
目

１
の
１
）の
一
部（
第
４
投
票
所

２
階
）の
指
定
を
11
月
21
日
付

け
で
取
り
消
し
ま
し
た
。
■問
災

害
対
策
課
☎︎
６
４
８
９
・
６
１

６
５
。

兵
庫
県
特
定（
産
業
別
）最

低
賃
金
の
改
定

ID

１
０
０
５
２
５
８

12
月
１
日
、
同
賃
金
が
改
定

さ
れ
、
兵
庫
県
内
で
６
業
種
が

指
定
さ
れ
ま
し
た
。
パ
ー
ト
タ

イ
マ
ー
や
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
、

す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ

れ
、
金
額
は
業
種
ご
と
に
異
な

り
ま
す
。
指
定
業
種
以
外
の
労

働
者
に
は
、
10
月
４
日
に
改
定

さ
れ
た
地
域
別
最
低
賃
金（
１

１
１
６
円
）が
適
用
さ
れ
ま
す
。

■問
兵
庫
労
働
局
賃
金
室
☎
０
７

８
・
３
６
７
・
９
１
５
４
。

金
品
寄
付
者
の
表
彰

ID

１
０
４
１
６
０
４

４
月
〜
９
月
に
次
の
方
々
か

ら
本
市
に
寄
付
を
頂
き
ま
し
た

（
公
表
を
承
諾
さ
れ
た
方
の
み
掲

載
。
敬
称
略
）。
ふ
る
さ
と
納

税
と
は
異
な
り
ま
す
。

◆
団
体　

東
重
機
工
業
㈱
、

尼
崎
西
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、

㈱
四
季
建
築
工
房
、
㈱
笑
栄
、

日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
選
手
会

兵
庫
支
部
、
名
神
ま
ち
福
祉
協

会
、
㈱
リ
ベ
ラ
商
会
。

◆
個
人　
赤
羽
恒
太
。

■問
秘
書
課
☎︎
６
４
８
９
・
６

０
０
８
。

不
正
薬
物
や
銃
器
、金
地
金
、

テ
ロ
関
連
物
資
な
ど
の
取
り

締
ま
り
の
強
化

神
戸
税
関
で
は
、
12
月
に
、

密
輸
入
防
止
を
目
的
に
輸
入
貨

物
の
検
査
や
船
舶
・
航
空
機
の

取
り
締
ま
り
、
旅
客
・
乗
組
員

の
手
荷
物
検
査
を
強
化
す
る
年

末
特
別
警
戒
を
実
施
し
ま
す
。

密
輸
に
関
す
る
情
報
が
あ
れ
ば

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
■問

税
関
・
密
輸
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１

２
０
・
４
６
１
・
９
６
１
。

ス
マ
イ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
の
配

布
12
月
５
日
か
ら
、
ベ
イ
コ
ム

総
合
体
育
館
や
各
地
区
体
育

館
、
武
庫
健
康
ふ
れ
あ
い
体
育

館（
い
ず
れ
も
■休
月
曜
日
）で
。

な
く
な
り
次
第
終
了
。■問
ス
ポ
ー

ツ
振
興
事
業
団
☎
６
４
８
９
・

２
０
２
７
■休
月
曜
日
。

都
市
計
画
道
路
園
田
豊
中
線

事
業
説
明
会

ID

１
０
３
８
８
４
５　

12
月
７
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
、
園
和
小
学
校
で
。
■申
不
要

■問
道
路
整
備
担
当
☎
６
４
８
９・

６
４
９
３
。

有
資
格
者
に
よ
る
石
綿
の
事

前
調
査
の
義
務
化

ID

１
０
２
５
９
７
４

１
月
１
日
か
ら
、
元
請
け
事

業
者（
自
主
施
工
者
含
む
）に
対

し
て
、
従
来
の
建
築
物
に
加
え

て
特
定
工
作
物
な
ど
の
解
体
・

改
修
工
事
を
行
う
と
き
も
、
石

綿
含
有
建
材
の
有
無
に
つ
い
て

有
資
格
者
に
よ
る
事
前
調
査
が

義
務
化
さ
れ
ま
す
。
■問
環
境
保

全
課
☎︎
６
４
８

９
・
６
３
０
５
。ご

注
意
を

！
各
種
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交

付
サ
ー
ビ
ス
を
停
止

ID

１
０
０
３
５
４
４

12
月
20
日
午
後
８
時
〜
21
日

終
日
、
法
定
電
気
設
備
点
検
の

た
め
、
同
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で

き
ま
せ
ん
。
ご
不
便
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
■問
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー（
裏
表
紙
参
照
）。

納
税
は
お
早
め
に

ID

１
０
０
３
５
０
９

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

の
第
３
期
分
の
納
期
限
は
12
月

25
日
で
す
。
お
早
め
に
近
く
の

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。
や
む
を
得

な
い
事
情
に
よ
り
納
付
が
困
難

な
場
合
は
電
話
で
相
談
を
。
■問

納
税
課
☎
６
４
８
９
・
６
２
７

４
。

外
国
籍
児
童
・
生
徒
の
就
学

手
続
き
を

ID

１
０
１
０
９
８
３

外
国
籍
児
童
・
生
徒
が
市
立

小
・
中
学
校
へ
の
就
学
を
希
望

す
る
場
合
、
就
学
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
■申
保
護
者
と
子
ど

も
の
特
別
永
住
者
証
明
書
か
在

留
カ
ー
ド
を
持
っ
て
直
接
教
育
・

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
学
事

企
画
課
☎︎
４
９
５
０
・
５
６
７

１
。

政
治
家
な
ど
の
寄
付
や
あ
い

さ
つ
状
の
禁
止

ID

１
０
０
４
４
４
９

政
治
家（
候
補
者
・
立
候
補

予
定
者
・
公
職
に
あ
る
人
）が

お
歳
暮
な
ど
と
し
て
、
選
挙
区

内
の
人
に
金
銭
や
物
を
贈
る
こ

と
、
年
賀
状
な
ど
の
あ
い
さ
つ

状
を
出
す
こ
と
、
ま
た
、
有
権

者
が
政
治
家
に
寄
付
を
求
め
る

お知らせ
いろいろ

こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
■問
市
選
挙
管
理
委
員
会

☎
６
４
８
９
・
６
７
７
４
。

x

ご
利
用
を

あ
ま
咲
き
コ
イ
ン
ア
プ
リ
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ID

１
０
２
４
６
３
２

12
月
２
日
〜
４
日
・
９
日
㈫
・

11
日
㈭
・
12
日
㈮
・
16
日
〜
19

日
・
26
日
㈮
・
29
日
〜
31
日
・

１
月
４
日
〜
６
日
・
８
日
㈭
午

前
10
時
〜
午
後
６
時
、
あ
ま
が

さ
き
キ
ュ
ー
ズ
モ
ー
ル
３
階
レ

ン
ガ
の
ひ
ろ
ば
で
、
同
ア
プ
リ

の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
を
サ
ポ
ー
ト

し
、
同
コ
イ
ン
２
０
０
ポ
イ
ン

ト
を
付
与
し
ま
す
。
■対
同
コ
イ

ン
を
初
め
て
利
用
す
る
人
や
専

用
カ
ー
ド
で
利
用
し
て
い
る
人

■申
不
要
■問
あ
ま
咲
き
コ
イ
ン

事
務
局
☎
０
１
２
０
・
１
１
・

１
１
６
４
。
な
お
、
携
帯
電
話

会
社
と
協
力
し
て
実
施
す
る
た

め
、
同
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
後
、
同
社
の
サ
ー
ビ
ス
を
案

内
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

,

　

こ
れ
か
ら
策
定
す
る
条
例
や

計
画
な
ど
の
検
討
状
況
を
公
表

し
、市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
募

集
す
る
た
め
、市
民
意
向
調
査

（
ア
ン
ケ
ー
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
）や
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
各
担
当
課
や

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、南
北
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
、各
地
域
課
・
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
、園
田
東

会
館
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で

き
ま
す
。

市
民
意
見
聴
取

プ
ロ
セ
ス

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

意
見
募
集

犯
罪
被
害
者
等
支
援
策
の
見

直
し　
ID

１
０
４
２
１
２
１

意
見
は
12
月
15
日
〜
１
月
５

日（
必
着
）に
住
所
、
氏
名
を
書

い
て
直
接
か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
で
市
役
所
中
館
８
階

生
活
安
全
課
☎
６
４
８
９
・
６

５
０
２
■FAX
６
４
８
９
・
６
６
８

６
。

傍　

聴

尼
崎
市
地
域
公
共
交
通
会
議

ID

１
０
０
７
７
０
４

12
月
３
日
㈬
午
後
２
時
〜
４

時
、
市
役
所
北
館
４
階
４
ー
１

会
議
室
で
。
■抽
10
人
。
希
望
者

は
開
始
時
刻
の
30
分
〜
15
分
前

に
直
接
会
場
へ
■問
交
通
戦
略
推

進
担
当
☎
６
４
８
９
・
６
４
６

９
。

政
策
推
進
会
議

ID

１
０
０
７
９
６
６

12
月
18
日
㈭
午
前
９
時
30
分

か
ら（
案
件
が
な
い
場
合
は
中

止
）、
市
役
所
北
館
４
階
４
ー

１
会
議
室
で
。
■抽
10
人
。
希
望

者
は
開
始
時
刻
の
15
分
前
ま
で

に
直
接
市
役
所
北
館
４
階
総
合

政
策
局
企
画
管
理
課
☎️
６
４
８

９
・
６
１
２
９
。

都
市
計
画
分
科
会

ID

１
０
３
１
１
９
１

12
月
26
日
㈮
午
前
10
時
〜
正

午
、
市
役
所
北
館
４
階
４
ー
１

会
議
室
で
。
■抽
10
人
。
希
望
者

は
開
始
時
刻
の
15
分
前
ま
で
に

直
接
会
場
へ
■問
都
市
計
画
課
☎

６
４
８
９
・
６
６
０
４
。

都
市
計
画
審
議
会
住
宅
政
策

分
科
会
・
住
環
境
分
科
会 

合

同
分
科
会

ID

１
０
１
９
１
２
３

12
月
26
日
㈮
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
市
役
所
南
館
地

下
１
階
南
B
1
ー
３
会
議
室

で
。
■抽
20
人
。
希
望
者
は
開
始

時
刻
の
30
分
〜
15
分
前
に
直
接

会
場
へ
■問
住
宅
政
策
課
☎
６
４

８
９
・
６
６
０
８
。

募　

集

阪
神
間
都
市
計
画
①
公
園

（
小
田
南
公
園
）②
下
水
道

（
東
部
雨
水
ポ
ン
プ
場
）─
─

の
変
更（
素
案
）へ
の
意
見

ID

１
０
４
０
３
２
４

い
ず
れ
も
12
月
５
日
〜
25
日
、

①
市
役
所
北
館
６
階
公
園
計

画
・
21
世
紀
の
森
担
当
②
上
下

水
道
庁
舎
３
階
下
水
道
計
画
課

─
─
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。
意

見
は
12
月
25
日（
必
着
）ま
で
に

住
所
、
氏
名
を
書
い
て
直
接
か

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で
①
同
担
当
☎
６
４
８
９
・
６

５
３
０
■FAX
６
４
８
８
・
８
８
８

３
②
同
課（
〒
６
６
０
の
０
０

５
１
東
七
松
町
２
丁
目
４
の
16

☎
６
４
８
９
・
６
５
８
８
■FAX
６

４
８
９
・
７
４
０
７
）。

◆
両
案
に
つ
い
て
の
説
明
会　

12
月
14
日
㈰
午
前
10
時
か
ら
・

15
日
㈪
午
後
７
時
か
ら
、
中
央

北
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
。
■申
不

要
。

子
育
て
若
年
世
帯
向
け（
市

営
住
宅
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
）

住
宅
の
入
居
者

ID

１
０
３
９
５
０
８

子
育
て
世
帯
が
暮
ら
し
や
す

い
よ
う
改
修
し
た
市
営
住
宅

（
時
友
長
ノ
手
住
宅
の
１
戸
）の

入
居
者
を
。
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
■対
▽
中
学
を
卒

業
す
る
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る

子
育
て
世
帯
▽
夫
婦
の
合
計
年

齢
が
69
歳
以
下
─
─
の
い
ず
れ

年末年始を狙った詐欺などにご注意を

年末年始は、消費生活センターなど多くの公的な相
談機関が長期休業します。その期間中を狙って、悪質
商法や詐欺などを行う事業者が電話をかけたり訪問し
たりする危険があります。
相談事例

◆海産物の電話勧誘や送り付け　ホタテやカニなど
の海産物の購入をしつこく勧める電話があり、断ったに
もかかわらず商品を送り付けられて代金を請求された。

◆悪質な不用品回収　大掃除の時期に、「不用品を
格安で回収・処分します」とうたう業者に依頼したが、
作業の開始時や荷物を積み込んだ後に高額な金額を提
示された。

◆不自然な返金対応　インターネット通販で通常価
格よりも格安で販売されている商品を購入したら、「欠
品しているので○○ペイで返金する」と事業者から連
絡があった。
アドバイス　

不要な勧誘はきっぱり断りましょう。頼んだ覚えの
ない商品が送られてきた場合は、受け取りを拒否し
ましょう。クーリング・オフが可能な場合もあります。
大型・臨時ごみの処分は家庭ごみ案内センター（☎
6374 ー 9999）へ連絡しましょう。
○○ペイで返金すると言われたら詐欺です。被害に
遭ったら、消費生活センターへ相談してください。

ID 1042237　■問消費生活センター相談専用ダイヤル☎6489 ー 6696（午前９時〜正午・午後１時〜４時）

カラダにいい・おいしいお店を募集
ID1042170　■問健康増進課☎4869 ー 3033

未来いまカラダポイントとは　 ID 1003235
本市では、市民の皆さんが楽しみながら健康

づくりに取り組めるよう、対象の事業に参加し
たり推奨商品を購入したりすると、未来いまカ
ラダポイント（あま咲きコイン）を付与してい
ます。

未来いまカラダポイント
事業に参加し、市内で健康
的なメニュー（商品や料理、
運動プログラムなど）を提
供する「カラダにいい・おいしいお店」を募集します。
■対①１食当たり 100g 以上の野菜が摂取できる②塩分
が１食当たり３g 未満で減塩・適塩である──などの
要件を満たす商品や、①②などの要件を満たす主食と

５つのジャンルでもらえるよ！／／

学び
買い物

食べる主菜、副菜がそろった食事や、運動
や健康に関するものを提供する店舗
■申12 月 26 日までに直接か電話、
E メールで保健所健康増進課。

ご応募

お待ちして

います！ 運動
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各
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ID
で
検
索
す
る
と
、
詳
細
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
検
索
は
こ
ち
ら
か
ら

か
で
、
世
帯
収
入
が
５
０
０
万

円
以
上
で
自
治
会
活
動
に
参
加

で
き
る
世
帯
■申
12
月
19
日（
必

着
）ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
郵

送
か
直
接
尼
崎
市
営
住
宅
北
部

管
理
セ
ン
タ
ー（
〒
６
６
１
の

０
０
１
２
南
塚
口
町
２
丁
目
12

の
18
塚
口
若
松
ビ
ル
２
階
☎
４

９
６
１
・
６
３
０
０
）。

放
送
大
学
の
学
生

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
じ
て
自
宅
で
学
べ
る
通
信

制
の
同
大
学
の
学
生
を
。
■申
３

月
16
日
ま
で
に
■問
同
大
学
兵
庫

学
習
セ
ン
タ
ー
☎
０
７
８
・
８

０
５
・
０
０
５
２
。
書
類
選
考

あ
り
。

神
戸
高
等
技
術
専
門
学
院
の

学
生CA

D
・
C
A
M
加
工
コ
ー

ス
な
ど
の
学
生
を
。
試
験
日
は

コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

■申
12
月
５
日
〜
１
月
16
日
に
■問

同
校
☎
０
７
８
・
７
９
４
・
６

６
３
０
。

◆
見
学
会
【
体
験
型
】
12
月

７
日
㈰
・
２
月
８
日
㈰
・
３
月

８
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
【
見

学
型
】
１
月
９
日
㈮
・
２
月
４

日
㈬
・
３
月
４
日
㈬
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
。

神
崎
工
業
高
校
特
別
専
修

コ
ー
ス
の
生
徒

情
報
技
術
講
座
な
ど
の
生
徒

を
。
■対
高
校
か
そ
れ
と
同
等
以

上
の
学
校
を
卒
業
し
た
人
■申
２

月
３
日
〜
６
日
に
■問
同
校
☎
６

４
８
１
・
５
５
０
３
。
入
学
願

書
は
１
月
９
日
か
ら
同
校
で
配

布
し
ま
す
。
試
験（
面
接
）は
３

月
２
日
㈪
。

青
雲
高
校
の
生
徒

■対
県
内
在
住
か
在
勤
で
義
務

教
育
を
修
了
し
た
人
■申
２
月
27

日
正
午（
必
着
）ま
で
に
■問
同
校

☎
０
７
８
・
６
４
１
・
４
２
０

０
）
■休
火
曜
日
。
募
集
要
項
は

１
月
上
旬
か
ら
同
校
で
配
布
し

ま
す
。
試
験（
面
接
）は
３
月
８

日
㈰
か
９
日
㈪
。求　

人

あ
ま
・
に
し
よ
ど
も
の
づ
く

り
就
職
フ
ェ
ア

ID

１
０
４
２
１
８
７

12
月
15
日
㈪
午
後
１
時
〜
4

時
、
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
で
、

本
市
や
大
阪
市
西
淀
川
区
の
製

造
事
業
者
が
出
展
す
る
就
職

フ
ェ
ア
を
。■申
直
接
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
尼
崎
☎
７
６
６
４
・
８
６
０

７
。

医
療
・
介
護
連
携
支
援
セ
ン

タ
ー
の
職
員

ID

１
０
３
５
６
５
５

医
療
・
介
護
の
専
門
職
対
象

の
相
談
業
務
を
行
う
人
２
人
程

度
。
■対
保
健
師
か
看
護
師
、
介

護
支
援
専
門
員
、
社
会
福
祉
士

の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
つ
人

■申
12
月
26
日
ま
で
に
電
話
で
尼

崎
市
医
師
会
事
務
局
☎
６
４
２

６
・
６
３
３
３
。　

障
害
者
の
皆
さ
ん
へ

身
体
障
害
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
の
温
水
プ
ー
ル
の

利
用
休
止

12
月
26
日
〜
１
月
８
日
は
清

掃
の
た
め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■問
同
セ
ン
タ
ー
☎
４
８
６
９
・

５
０
３
３
■FAX
６
４
１
３
・
５
６

７
７
■休
月
曜
日
、祝
日
の
翌
日
。

二
十
歳
の
つ
ど
い
と
新
年
お

め
で
と
う
会

１
月
11
日
㈰
午
後
１
時
〜
３

時
、
あ
ま
し
ん
ア
ル
カ
イ
ッ
ク

ホ
ー
ル
・
オ
ク
ト
で
。
■対
平
成

17（
２
０
０
５
）年
４
月
２
日
〜

18（
２
０
０
６
）年
４
月
１
日
生

ま
れ
で
身
体
障
害
者
手
帳
か
療

育
手
帳
を
持
つ
人
と
家
族
■¥
１

家
族
６
０
０
０
円
■申
12
月
８
日

ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス（
フ
ァ

ク
ス
番
号
も
書
い
て
）で
心
身

障
害
児（
者
）父
母
連
合
会
川
村

さ
ん
☎
・
■FAX
６
４
９
８
・
４
７

８
０
。

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー月

〒
６
６
１
の
０
０
２
４

三
反
田
町
１
丁
目
１
の
１

☎
６
４
２
３
・
０
０
１
５

　

６
４
２
３
・
０
０
５
４

■FAX

■休

卓
球
バ
レ
ー
交
流
会

１
月
17
日
㈯
午
後
１
時
15
分

〜
４
時
15
分
。
■対
市
内
在
住
か

在
勤
、
在
学
で
障
害
者
手
帳
を

持
つ
成
人
■抽
６
組（
１
人
で
の

申
し
込
み
も
可
）■申
12
月
２
日

〜
25
日
に
所
定
の
用
紙
を
フ
ァ

ク
ス
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
。

リ
フ
ト
バ
ス
ツ
ア
ー 

兵
庫

県
立
兵
庫
津
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

１
月
27
日
㈫
・
２
月
13
日
㈮

午
前
９
時
20
分
〜
午
後
２
時
30

分
。
同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
は
自

由
行
動
を
。
■対
市
内
在
住
で
障

害
者
手
帳
を
持
つ
成
人
■抽
各
10

人
■¥
入
場
料
実
費
■申
12
月
２
日

〜
18
日
に
所
定
の
用
紙
を
直
接

同
セ
ン
タ
ー
。じ

ゅ
く
ね
ん

　
　

い
ず
れ
も
市
内
在
住
の
60

歳
以
上
の
人（
介
護
保
険
料
年

間
納
付
済
額
の
お
知
ら
せ
の

送
付
、
い
き
い
き
百
歳
体
操
体

験
会
、
み
ん
な
で
体
&
脳
！ 

パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
レ
ッ
ス
ン
は
65
歳

以
上
の
人
）。直
接
申
し
込
む
場

合
は
保
険
証
な
ど
年
齢
の
分
か

る
も
の
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ

い
。 ■対

介
護
保
険
料
年
間
納
付
済
額

の
お
知
ら
せ
の
送
付

ID

１
０
２
７
１
２
０

１
月
下
旬
に
、
▽
納
付
書
か

口
座
振
替
で
納
付
▽
非
課
税
年

金
か
ら
天
引
き
─
─
し
て
い
る

65
歳
以
上
の
人
に
同
お
知
ら
せ

を
送
付
し
ま
す
。
確
定
申
告
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
納
付
済
額

を
同
お
知
ら
せ
の
送
付
前
に
確

認
し
た
い
人
は
、
納
付
額
確
認

書
を
交
付
し
ま
す
。
電
話
か
直

接
市
役
所
北
館
３
階
介
護
保
険

事
業
担
当
か
、
直
接
南
北
福
祉

相
談
支
援
課
か
各
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
へ
。
■問
同
担
当
☎︎
６
４

８
９
・
６
３
７
６
。

い
き
い
き
百
歳
体
操
体
験
会　

ID

１
０
０
４
０
５
８

12
月
12
日
㈮
午
前
９
時
30
分

〜
10
時
15
分
・
10
時
15
分
〜
11

時
・
11
時
〜
11
時
45
分
、
市
役

所
南
館
地
下
１
階
B
1
ー
３
会

議
室
で
。
■先
各
20
人
■申
不
要
■問

包
括
支
援
担
当
☎︎
６
４
８
９
・

６
３
５
６
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
地

区
事
務
所
入
会
受
付　

12
月
17
日
㈬
午
後
２
時
〜
４

時（
最
終
受
け
付
け
は
３
時
30

分
）、
小
田
・
大
庄
・
武
庫
・
園

田
地
区
事
務
所
で
。
年
会
費
が

必
要
。
■先
各
８
人
■申
12
月
12
日

ま
で
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎

６
４
８
１
・
３
３
８
０
。

み
ん
な
で
体
&
脳
！ 

パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
レ
ッ
ス
ン

12
月
18
日
〜
３
月
19
日
木
曜

日
、
午
前
10
時
15
分
〜
11
時
30

分
計
６
回
、
教
育
・
障
害
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
、
認
知
症
や
フ
レ

イ
ル
を
予
防
す
る
体
操
な
ど
を
。

■抽
15
人
■申
12
月
２
日
〜
11
日
に

電
話
か
直
接
身
体
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
☎︎
６
４
２
３
・
０
０

１
５
■休
月
曜
日
。

高
齢
者
体
験
型
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
教
室

ID

１
０
４
０
９
６
７

１
月
〜
３
月
の
火
曜
日
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
計
10
回
、
武

庫
健
康
ふ
れ
あ
い
体
育
館
で
、

ヨ
ガ
や
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
ス

ポ
ー
ツ
ジ
ム
の
レ
ッ
ス
ン
体
験

を
。
修
了
者
に
は
本
市
指
定
の

ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
利
用
料
の
割
り

引
き
特
典
あ
り
。
■対
市
内
在
住

の
65
歳
以
上
で
、
要
支
援
・
要

介
護
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い

人
■抽
19
人
程
度
■申
12
月
１
日
〜

21
日
に
電
話
か
専
用
フ
ォ
ー
ム

で
㈱
ル
ネ
サ
ン
ス
☎
０
７
２
・

７
７
３
・
８
１
６
０
■休
金
曜
日
。

東
難
波
町
４
丁
目
９
の

東
難
波
町
４
丁
目
９
の
2525

☎
６
４
８
９
・
１
１
１
２

☎
６
４
８
９
・
１
１
１
２

総
合
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

認
知
症
予
防 

う
た
ご
え
広

場
　
12
月
24
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
15
分
・
２
時
30
分
〜
３

時
15
分
、
音
楽
療
法
士
に
よ
る

認
知
症
予
防
を
。
■先
各
50
人
■申

12
月
18
日
か
ら
電
話
か
直
接
同

セ
ン
タ
ー
。

講　

演

♥
じ
ん
け
ん
ス
タ
デ
ィ
ツ

ア
ー12

月
18
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
、
地
域
総
合
セ
ン
タ
ー

上
ノ
島
で
、「
阪
神
・
淡
路
大

震
災
か
ら
30
年〈
心
の
壁
を
越

え
た
地
域
社
会
〉」を
テ
ー
マ

に
。
■先
40
人
■申
電
話
か
フ
ァ
ク

ス（
フ
ァ
ク
ス
番
号
も
書
い
て
）

で
同
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
２
９
・

７
６
４
０
■FAX
６
４
２
９
・
７
６

４
４
。
第
２
・
４
土
曜
日
は
開

館
。
手
話
通
訳
あ
り
。

尼
崎
市
児
童
相
談
所
開
設
記

念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　

ID

１
０
２
１
４
３
７

12
月
20
日
㈯
午
後
２
時
〜
５

時
、
関
西
国
際
大
学
で
、「
社
会

全
体
で
こ
ど
も
を
見
守
り
、
ま

た
そ
の
家
庭
を
支
え
る
包
括
的

な
支
援
」を
テ
ー
マ
に
。
■先
１

５
０
人
■申
電
話
か
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
児
童
相
談
所
設
置
準
備
担

当
☎︎
６
４
２
３
・
７
０
０
８
。

芦
屋
市
長 

高
島
崚り

ょ
う

輔す
け

氏 

講

演
会　
ID

１
０
４
２
１
９
６

１
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
ユ
ー
ス
交
流
セ

ン
タ
ー（
ア
マ
ブ
ラ
リ
）で
、「
進

路
の
見
つ
け
か
た
」を
テ
ー
マ

に
。■対
中
学
生
〜
29
歳
の
人
な

ど
■先
60
人
■申
１
月
９
日
ま
で
に

専
用
フ
ォ
ー
ム
か
所
定
の
用
紙

を
直
接
同
セ
ン
タ
ー
☎︎
６
４
２

３
・
７
７
８
８
■休
月
曜
日（
祝

日
の
場
合
は
開
館
）。

講
座
・
教
室

尼
崎
シ
ル
バ
ー
会
館
で

◆
無
料
体
験（
パ
ソ
コ
ン
基

礎
） 

12
月
５
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午
・
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
。

◆
パ
ソ
コ
ン
教
室　
時
間
や

料
金
は
教
室
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。

教
室
名

開
始
回

月
日

Y
o
u
T
u
b
e

12
８
６

パ
ソ
コ
ン
基
礎

６

エ
ク
セ
ル
初
級

９
６

ワ
ー
ド
中
級

６

年
賀
状
の
動
画
を

作
成

11
１

い
ず
れ
も
■対
市
内
在
住
の
人

■先
５
人
■申
電
話
で
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
８
１
・
３

３
８
０
。

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
で

時
間
や
料
金
な
ど
は
講
座
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
も

■申
電
話
で
尼
崎
地
域
産
業
活
性

化
機
構
☎
７
１
７
３・３
１
２
３
。

講
座
名

開
始
回

月
日

市
民
パ
ソ
コ
ン
教
室

12
９
３

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
個
人
指
導

３

就
活
・
転
職
な
ん
で
も
相
談

会　
ID
１
０
３
９
９
５
７

12
月
９
日
〜
23
日
毎
週
火
曜

日
午
前
10
時
〜
10
時
45
分
・
11

時
〜
11
時
45
分
・
午
後
１
時
〜

１
時
45
分
・
２
時
〜
２
時
45
分
、

出
屋
敷
リ
ベ
ル
３
階
で
、
応
募

書
類
の
書
き
方
や
面
接
対
策
な

ど
就
労
支
援
相
談
員
に
よ
る
サ

ポ
ー
ト
を
。
■対
市
内
在
住
の
人

■先
各
３
人
■申
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル

（
希
望
時
間
も
書
い
て
）で
し
ご

と
支
援
課
☎
６
４
３
０
・
７
６

３
７
。

ひ
き
こ
も
り
等
支
援
事
業 

啓

発
セ
ミ
ナ
ー 　

ID
１
０
３
８
６
２
２

12
月
11
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
、
小
田
南
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
、「
ひ
き
こ
も
り
を
自

分
ご
と
に
」を
テ
ー
マ
に
、
元

ひ
き
こ
も
り
当
事
者
に
よ
る
基

調
講
演
や
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

な
ど
を
。
■先
１
０
０
人
■申
12
月

10
日
ま
で
に
電
話
か
E
メ
ー
ル

で
㈱
キ
ズ
キ
☎
０
９
０・
８
０

２
８・
９
１
９
７
。

尼
崎
市
史
を
読
む
会

ID

１
０
０
９
２
７
７

12
月
19
日
㈮
午
後
６
時
〜
７

時
30
分
、
北
図
書
館
で
、「
１
９

９
０
年
代
以
降
の
尼
崎
に
つ
い

て
」を
テ
ー
マ
に
。■先
30
人
■¥

資
料
代
実
費
■申
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
で
歴
史
博
物
館
☎
６
４
８
２・

５
２
４
６
■FAX
６
４
８
９
・
９
８

０
０
。
■休
月
曜
日（
祝
日
の
場

合
は
火
曜
日
）。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座　
ID

１
０
０
４
０
８
６

12
月
23
日
㈫
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
、
立
花
南
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
。
■対
市
内
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
■先
50
人
■申
電
話
で
包

括
支
援
担
当
☎
６
４
８
９
・
６

３
５
６
。

♥
楽
し
く
知
る
化
粧
品
の
基

礎
知
識 

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー

ジ
も
学
ぼ
う
！

ID

１
０
４
２
１
８
３

１
月
16
日
㈮
午
後
２
時
〜
４

時
、
小
田
南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

で
、
化
粧
品
を
安
全
に
使
う
た

め
の
知
識
や
企
業
の
S
D
G
s

の
取
り
組
み
な
ど
を
テ
ー
マ

に
。
■先
60
人
■申
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎︎
６

４
８
９
・
６
６
９
０
■FAX
６
４
８

９
・
６
６
８
６
。
あ
ま
咲
き
コ

イ
ン
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
を
付
与

し
ま
す
。
手
話
通
訳
あ
り（
■申

尼崎まち灯
あか

り
ID 1040116　■問尼崎商工会議所☎ 6411 ー 2252

ゼロカーボンベースボールパークで、縁日やス
テージパフォーマンス、阪神タイガースグッズやあ
ま咲きコインがもらえるスタンプラリーなどさまざ
まな催しを実施します。■申不要。

12月13日㈯午後１時〜７時 30 分

催し名 時間

元阪神タイガース監督・矢野燿大（あき
ひろ）「オレたちの野球プロジェクト」 午後１時30分〜４時

ダブルダッチ体験会 午後２時50分〜３時
50分

光の回廊&アップサイクルツリー 午後５時〜７時30分

SGLスタジアムでのレーザーショー 午後７時〜７時20分

ゼロカーボンベースボールパークって？
今年３月、阪神タイガースのファーム（２軍）本拠地の移転に合わせて、小田

南公園が「環境モデル都市あまがさき」にふさわしい「ゼロカーボンベースボール
パーク」に生まれ変わりました。スポーツに親しみ、脱炭素やエネルギーの循環
を自然とともに身近に感じられる公園です。
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各
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ID
で
検
索
す
る
と
、
詳
細
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
検
索
は
こ
ち
ら
か
ら

S
G
L
ス
タ
ジ
ア
ム
尼
崎
周
辺

な
ど
約
３
・
５
㎞
を
。
■¥
１
５

０
円
■申
不
要
■問
尼
崎
史
跡
オ
リ

エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
会
橋
本
さ

ん
☎
６
４
２
９
・
６
５
９
４
。

小
学
生
以
下
の
人
は
保
護
者
同

伴
で
。

◆
民
踊　
ID

１
０
０
５
６
７

９　
12
月
14
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
、
中
央
体
育
館

で
。
■¥
１
０
０
円
■申
不
要
■問
尼

崎
民
踊
協
会
輪
内
さ
ん
☎
６
４

２
６
・
５
６
３
６
。

足
腰
元
気
体
操 

３
Day
s

１
月
７
日
㈬
・
14
日
㈬
・
21

日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
、
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
で
、

脳
ト
レ
や
転
倒
予
防
体
操
な
ど

を
。
■対
16
歳
以
上
の
人
■先
20
人

■申
12
月
９
日
か
ら
電
話
か
直
接

サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
☎︎
６
４
１

３
・
８
１
７
１
■休
月
曜
日
。

各
施
設
か
ら

中
央
図
書
館

☎
６
４
８
１
・
５
２
４
４

北
城
内
27

北
図
書
館

☎
６
４
３
８
・
７
３
２
２

南
武
庫
之
荘
3
丁
目
21
の
21

 

い
ず
れ
も　

月
曜
日（
祝
日
の

場
合
は
火
曜
日
）と
特
別
整
理
期

間
(【北
図
書
館
】12
月
１
日
〜
５

日
【中
央
図
書
館
】12
月
８
日
〜

18
日
)。
６
ペ
ー
ジ
も
参
照

■休

特
別
貸
出
企
画「
闇
鍋
」

ID

１
０
１
４
５
１
１

12
月
27
日
ま
で
午
前
９
時
〜

午
後
８
時（
日
曜
日
は
５
時
15

分
ま
で
）、
本
の
冒
頭
の
３
行

だ
け
を
ヒ
ン
ト
に
、
書
名
が
隠

さ
れ
た
本
か
ら
選
ぶ
イ
ベ
ン
ト

を
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。
■申

不
要
■問
中
央
図
書
館
。

北
図
書
館
で

◆
読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー 

い
ろ

い
ろ
な「
読
書
」の
か
た
ち　
ID

１
０
４
２
１
５
４　
12
月
６
日

〜
27
日
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

（
日
曜
日
は
５
時
15
分
ま
で
）、

バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
関
す
る
図
書

の
展
示
な
ど
を
。

◆
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会　

ID

１
０
４
２
１
５
３　
12
月
21

日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時
30
分
、

ク
リ
ス
マ
ス
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
や
簡
単
な
工
作
を
。
■対
２
歳

児
〜
小
学
生
。
就

学
前
児
は
保
護

者
同
伴
で
■先
20

人
。◆

図
書
館
福
袋　
ID

１
０
４

２
３
２
０　
１
月
４
日
㈰
・
６

日
㈫
午
前
９
時
〜
午
後
８
時（
４

日
は
５
時
15
分
ま
で
）、
さ
ま

ざ
ま
な
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
選
ん

だ
３
冊
を
書
名
を
隠
し
た
状
態

で
貸
し
出
し
ま
す
。
■先
各
30
袋
。

い
ず
れ
も
■申
不
要
■問
北
図
書

館
。

南
武
庫
之
荘
11
丁
目
６
の
15

☎
６
４
３
８
・
５
８
７
５

地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
南
武
庫
之
荘

第
２
・
４
土
曜
日
は
開
館

新
春
福
祉
も
ち
つ
き
大
会

１
月
５
日
㈪
午
前
11
時
〜
正

午
、
同
セ
ン
タ
ー
本
館
で
、
獅

子
舞
の
演
舞
や
餅
の
振
る
舞
い

も
。
■先
１
０
０
人
■申
不
要
。
あ

ま
咲
き
コ
イ
ン
50
ポ
イ
ン
ト
を

付
与
し
ま
す
。

女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ
エ

月

☎
６
４
３
６
・
６
３
３
１

南
武
庫
之
荘
3
丁
目
36
の
1■休

♥
個
別
就
労
相
談
付
き
自
立

を
め
ざ
す
女
性
の
た
め
の
パ

ソ
コ
ン
基
礎
講
座

１
月
14
日
〜
２
月
25
日
水
曜

日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時

30
分
計
６
回
。
■対
就
労
を
希
望

し
経
済
的
自
立
を
目
指
す
女
性

■抽
６
人
■¥
２
２
０
０
円
■申
12

月
20
日
ま
で
に
直
接
同
セ
ン

タ
ー
。
託
児
あ
り（
■対
１
歳
以

上
の
就
学
前
児
■先
各
８
人
■申
必

要
）。

♥
就
活
応
援
セ
ミ
ナ
ー

１
月
21
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
、
履
歴
書
や
職
務
経
歴

書
の
書
き
方
や
面
接
対
応
な
ど

を
学
ぶ
講
座
を
。
■対
再
就
職
・

転
職
を
目
指
す
女
性
■先
10
人
■申

電
話
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
。
託

児
あ
り（
■対
１
歳
以
上
の
就
学

前
児
■先
８
人
■申
必
要
）。

南
塚
口
町
８
丁
目
７
の
25

☎
６
４
２
９
・
７
６
４
０

地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
上
ノ
島

第
２
・
４
土
曜
日
は
開
館

お
と
な
の
似
顔
絵
教
室

１
月
23
日
〜
２
月
20
日
毎
週

金
曜
日
午
後
１
時
〜
２
時
30
分
、

似
顔
絵
作
家
に
よ
る
講
座
を
。

■対
成
人
■先
12
人
■申
電
話
か
直
接

同
セ
ン
タ
ー
。

ID
　

１
０
３
９
７
４
９

☎
６
４
１
９・
３
１
８
１

●
U
H
A
味
覚
糖
杯
＝
12
月

２
日
〜
５
日

●
尼
崎
プ
リ
ン
セ
ス
カ
ッ
プ

＝
12
月
７
日
〜
12
日

●
今
年
も
あ
り
が
と
う
競
走

＝
12
月
24
日
〜
30
日

●
尼
崎
大
吉
決
定
戦
＝
１
月

４
日
〜
９
日

☎
６
４
８
９・６
１
５
３

We
b
ア
ン
ケ
ー
ト

あ
ま
が
さ
き協

働
推
進
課

ぜ
ひ
ご
回
答
く
だ
さ
い

今
月
の
テ
ー
マ

12
月
１
日
〜
10
日

回
答
期
間

◆
女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ

　

エ
の
今
後
の
あ
り
方

■問

必
要
）。

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

研
修１

月
19
日
㈪
・
21
日
㈬
・
26

日
㈪
、
園
田
東
生
涯
学
習
プ
ラ

ザ
で
。
時
間
は
日
程
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
■対
市
内
在
住
か
在

勤
、
在
学
の
人
■先
40
人
■申
所
定

の
用
紙
を
フ
ァ
ク
ス
か
直
接
総

合
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
６
４

８
９
・
１
１
１
２
■FAX
６
４
８
９
・

１
１
３
５
。

ウ
ェ
ル
ネ
ス
講
座「
教
え
て

感
染
症
対
策 

手
洗
い
チ
ェ
ッ

ク
編
」

１
月
23
日
㈮
午
後
１
時
15
分

〜
２
時
30
分
、
教
育
・
障
害
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
。
■抽
20
人
■申
12

月
２
日
〜
25
日
に
電
話
か
直
接

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎︎

６
４
２
３
・
０
０
１
５
■休
月
曜

日
。

催　

し

尼
崎
営
農
支
援
セ
ン
タ
ー
か

ら　
ID
１
０
０
５
７
４
６

◆
青
空
マ
ー
ケ
ッ
ト　
12
月

８
日
㈪
・
15
日
㈪
・
22
日
㈪
・

26
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
、

Ｊ
Ａ
兵
庫
六
甲
園
田
支
店
で
。

◆
地
産
地
消
マ
ル
シ
ェ　
①

12
月
９
日
㈫
②
17
日
㈬
午
前
10

時
〜
正
午
、
Ｊ
Ａ
兵
庫
六
甲
①

園
田
②
小
田
─
─
支
店
で
。

◆
軽
ト
ラ
市　
12
月
18
日
㈭

午
前
9
時
30
分
〜
10
時
30
分
、

農
業
公
園
で
。

い
ず
れ
も
あ
ま
や
さ
い
な
ど

の
販
売
を
。
売
り
切
れ
次
第
終

了
。
■申
不
要
■問
同
セ
ン
タ
ー
☎　
　

６
４
３
３
・
３
４
４
１
。

キ
ズ
キ
の
居
場
所

ID

①
１
０
３
８
２
５
２
②
１
０

３
８
０
９
８

①
12
月
９
日
㈫
②
16
日
㈫
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
、
①
中
央

南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
②
尼
社
協

ほ
っ
と
館
─
─
で
、
ひ
き
こ
も

り
が
ち
の
人
が
安
心
し
て
過
ご

せ
る
居
場
所
を
。
■対
ひ
き
こ
も

り
状
態
な
ど
の
人
■申
不
要
■問
㈱

キ
ズ
キ
☎
０
９
０・
８
０
２
８・

９
１
９
７
。

尼
う
ぇ
る
フ
ェ
ア

ID
１
０
３
４
４
２
１

12
月
10
日
㈬
・
11
日
㈭
午
前

10
時
〜
午
後
２
時
、
市
役
所
中

館
１
階
で
、
手
作
り
製
品
な
ど

の
販
売
を
。
売
り
切
れ
次
第
終

了
。
■申
不
要
■問
障
害
者
就
労
・

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
の
り
☎

６
４
２
９
・
７
３
５
５
。

み
ん
な
の
尼
崎
大
学
相
談
室　

ID
１
０
４
０
９
９
０

12
月
10
日
㈬
午
後
７
時
〜
８

時
30
分
、ユ
ー
ス
交
流
セ
ン
タ
ー

（
ア
マ
ブ
ラ
リ
）で
、
交
流
や
情

報
交
換
を
。
あ
ま
が
さ
き
チ
ャ

レ
ン
ジ
ま
ち
づ
く
り
事
業（
補

助
金
）の
活
用
に
つ
い
て
の
説

明
も
。■申
不
要
■問
生
涯
、学
習
！

推
進
課
☎︎
４
９
５
０
・
０
３
８

７
。

み
ん
な
で
バ
ル
ー
ン
の
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
つ
く
ろ
う

12
月
12
日
㈮
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
、
コ
ー
プ
園
田
店（
東

園
田
町
４
丁
目
）で
。
■対
市
内

在
住
か
在
勤
、
在
学
の
人
■先
５

人
■¥
５
０
０
円
■申
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
☎︎
４
９
５
０
・
８
８
６
３

■FAX
４
９
５
０
・
８
９
１
３
。

す
こ
や
か
お
も
ち
ゃ
ク
リ

ニ
ッ
ク

12
月
14
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
す
こ
や
か
プ
ラ

ザ
で
。
■¥
部
品
代
実
費
■申
不
要

■問
同
プ
ラ
ザ
☎️
６
４
１
８
・
３

４
６
３
■休
水
曜
日
。

お
い
し
く
食
べ
よ
う
健
口
教

室 

尼
崎
の
魚
を
食
べ
よ
う

　
12
月
19
日
㈮
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
、
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎

で
、
調
理
実
習
な
ど
を
。
■対
成

人
■先
12
人
■¥
１
１
０
０
円
■申

直
接
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
☎︎
６

４
１
３
・
８
１
７
１
■休
月
曜
日
。

阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
31
年 

１
・
17
に
想お

も

い
を
寄
せ
て 

今

私わ
た
し

達た
ち

に
で
き
る
こ
と

　
１
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
、
尼
崎
商
工
会
議
所
で
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
登
録

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
追
悼
イ
ベ
ン

ト
を
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ラ
ン
タ

ン
作
り
や
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
に

よ
る
演
奏
も
。
■先
70
人（
ラ
ン

タ
ン
作
り
は
■先
40
人
）■申
12
月

26
日
ま
で
に
電
話
で
H
u
m

a
n 

R
e
l
a
t
i
o
n
s 

S
H
I
N
新
山
さ
ん
☎︎
０
９
０・

９
１
１
３
・
０
１
２
６
。

相　

談

母
子
家
庭
等
特
別
法
律
相
談

ID
１
０
１
０
４
０
５

12
月
19
日
㈮
午
後
１
時
〜
４

時
、
市
役
所
中
館
９
階
会
議
室

で
、
弁
護
士
に
よ
る
離
婚
前
相

談
や
養
育
費
の
請
求
な
ど
の
相

談
を
。
■対
市
内
在
住
で
離
婚
の

相
談
を
し
た
い
人
な
ど
■先
６
人

■申
12
月
11
日
ま
で
に
電
話
か
直

接
市
役
所
北
館
２
階
こ
ど
も
福

祉
課
☎
６
４
８
９
・
６
３
４
９
。

権
利
擁
護
専
門
相
談

ID

１
０
０
４
２
５
８

①
12
⺼
25
日
㈭
②
１
月
８
日

㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
、
①
小
田
南
生
涯
学
習
プ
ラ

ザ
②
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
成
年
後
見
等
支
援
セ
ン
タ
ー

─
─
で
、
①
司
法
書
士
②
弁
護

士
─
─
に
よ
る
相
談
を
。
■先
各

２
人
■申
電
話
か
直
接
同
セ
ン
タ

ー
☎
４
９
５
０・０
６
１
４
。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
か
ら

◆
ジ
ョ
ギ
ン
グ　
ID

１
０
０

５
６
７
９　
12
月
７
日
㈰
午
前

９
時
30
分
〜
正
午
、西
武
庫
公

園
に
集
合
し
、自
由
走
な
ど
を
。

■¥
１
０
０
円
■申
不
要
■問
尼
崎

走
ろ
う
会
長
井
さ
ん
☎
０
８

０
・
５
７
０
５
・
９
０
９
０（
午

後
７
時
ま
で
）。

◆
ハ
イ
キ
ン
グ　
ID

１
０
０

５
６
７
９　
12
月
７
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
２
時（
雨
天
中
止
）、

J
R
生
瀬
駅（
西
宮
市
）に
集
合

し
、
福
知
山
線
廃
線
敷（
宝
塚

市
・
西
宮
市
）な
ど
約
４
・
７

㎞
を
。
■¥
１
０
０
円
。
交
通
費

実
費
■申
不
要
■問
尼
崎
野
外
活
動

協
会
中
村
さ
ん
☎
６
４
３
１
・

６
３
５
０（
午
後
６
時
〜
９
時
）。

小
学
生
以
下
の
人
は
保
護
者
同

伴
で
。

◆
史
跡
巡
り　
ID

１
０
０
５

６
７
９　
12
月
14
日
㈰
午
前
９

時
〜
正
午（
小
雨
決
行
）、
阪
神

大
物
駅
に
集
合
し
、
日
鉄
鋼
板

ID 1005692　■問スポーツ推進課☎ 4950 ー 0406
さわやか地域スポーツ活動

１月８日〜３月６日午前 10 時〜正午

会場 曜日
中の島公園 月
浜田公園

水
稲川公園
向田公園（モルックのみ） 金

会場 曜日

田能西公園 木

浜田公園 金

ペタンク、モルック グラウンド・ゴルフ

市内公園で、ペタンクやモルック、グラウンド・ゴルフ
を体験できます。雨天やグラウンドの状態が悪いときは中
止します。スポーツ安全保険を希望する場合は保険料が必
要。■申不要。有料広告欄

※こちらには有料広告を掲載しています
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【申し込みについて】市役所への郵便物は〒 660ー 8501（住所不要）で届きます。受け付け開始日の記載のない先着順のものは 12 月５日から
受け付け開始です。ファクス、はがき、往復はがき、Eメールでの申し込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

　市内在住の人か市内団体が市内で開催するものなどで、▷個人宅などで開く教室▷営利目的、政治・
宗教活動に関するもの▷サークルの会員募集 │ │などを除きます。市などが補助金を支出している
団体が主催するものなどを優先して掲載しています。掲載内容についての責任は主催者にあります。

市民活動
の広場

緑の相談
午前 10 時〜正午・午後１時〜４時、同相談所で、

植物全般に関する電話・窓口相談を。■問園芸相談専
用ダイヤル☎ 6426 ー 7500。
展示会

いずれも午前 10 時〜午後４時、同公園展示施設
で。

◆秋の洋ラン展　12 月５日〜７日。
◆お正月展　12 月 20 日〜１月 15 日（12 月 29

日〜１月３日を除く）、正月飾りとこまや羽子板な
どの展示を。
温室展示会「冬の鉢花展」

12 月６日〜 25 日午前 10 時〜午後４時、同公園
温室で、シクラメンやポインセチアなど冬を彩る鉢
花の展示を。
クリスマスリース作り

12 月７日㈰午後１時 30 分〜３時 30 分、同相談
所で。■先15 人■¥ 2000 円■申電話か直接同相談所。
みどりの学校 「身近なふしぎ 飛ぶタネ」

12 月 14 日㈰午前 10 時 30 分〜正午、同相談所
で、模型作りなど植物の種で遊んで学ぶ体験会を。

■対小学生以下の人と保護者■抽８組■¥１人 100 円■申
12 月７日までに電話か直接同相談所。
講習会

◆皐
サツキ

月盆栽 整形　12 月 14 日㈰午後１時 30 分
〜３時 30 分、同相談所で。■先15 人■申不要。

◆小品盆栽 松柏盆栽の整形　12 月 20 日㈯午後
１時 30 分〜３時 30 分、同相談所で。■先20 人■申
電話か直接同相談所。
しめ縄作り

12 月 21 日㈰午前 10 時〜正午・午後１時 30 分
〜３時 30 分、同相談所で。■先各 15 人■¥ 700 円■申
電話か直接同相談所。

火起こし体験
12 月 20 日㈯午前 10 時〜正午、火打ち石を使っ

て火起こし体験を。■対小学生以上の人。小学生は保
護者同伴で■抽10 組■¥１組 500 円■申12 月 10 日ま
でに電話か直接同センター。
家族で楽しむ！ あまがさき森っこ活動日

12 月 21 日㈰午前 10 時〜正午、木の実や枝で正
月飾り作りを。■対家族■抽15 組■¥１組 300 円■申12
月 11 日までに電話か直接同センター。

上坂部西公園 緑の相談所　☎ 6426ー4022

尼崎の森中央緑地 パークセンター　☎ 6412ー1900

花 と 緑花 と 緑花 と 緑

総合文化センターで総合文化センターで総合文化センターで

事業担当から
◆尼崎市合唱連盟定期演奏会　12 月７日㈰午前

11 時 30 分から、あましんアルカイックホール・
オクトで。■対小学生以上の人■先100 人。

◆桂米朝一門による尼崎落語勉強会　12 月 18
日㈭午後６時 30 分〜８時 30 分、アルカイックホー
ル・ミニで。■先120 人■¥ 1500 円。

いずれも■申不要■問同担当☎ 6487 ー 0910。
美術担当から

◆白髪一雄記念室展示「没後10年 白髪富士子」　
３月 22 日まで午前 10 時〜午後５時、同センター
４階同記念室で（最終入室は 4 時 30 分）。■¥ 一般
200 円、高校・大学生と 65 歳以上の人100 円■問
同担当☎︎ 6487 ー 0806■休火曜日と 12 月 29 日〜

１月６日。
◆ふれあいギャラリー　同センター２階で、市内

で活動している団体の作品の展示を。

◆尼崎市展　12 月６日〜 14 日午前 10 時〜午後
５時（最終入場は４時 30 分、最終日は正午まで）、
同センター４・５階美術ホールで。【作品解説】12
月６日㈯午後２時〜３時（絵画、彫塑・立体・工芸）・
３時〜４時（写真、書）・４時〜５時（デザイン）。
■申不要■問同担当。

〒 660 ー 0881 昭和通２丁目７ー 16
■休12 月９日㈫・１月６日㈫

催し名 日程
生きる力を育む書道作品展

（希会〈のぞみかい〉）
12月４日〜８日午前10時
〜午後５時（最終日は３時
まで）

阪神撮影サークル写真展
（阪神撮影サークル）

12月10日〜 15日午前10
時〜午後５時（初日は正午
から、最終日は４時まで）
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有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

■問＝問い合わせ先 ■申＝申し込み ■対＝対象者 ■¥ ＝費用 ■先＝先着順で受け付ける定員 ■抽＝申し込み多数の場合は
抽選する定員 ■休＝休館・休園日 ♥＝託児、手話通訳などあり。料金表示のないものは無料です（有料広告を除く）お知らせいろいろ

おひとり様の老後対策セミナー・交
通事故被害者支援無料セミナー

12月 13 日㈯午後１時30分〜４時30
分、小田南生涯学習プラザで。■先各15 
人■申電話で行政書士 さかがみ法務事務
所内相続遺言・交通事故支援センター☎
6431 ー 7850。
こどもチャレンジ将棋教室

12月20日㈯午後１時30分〜３時 30
分、武庫西生涯学習プラザで。■対中学生
以下の人。保護者の同
伴も可■先８人■申不要

■問武庫愛棋会嶋
しま

田
だ

さ
ん ☎ 090 ー 1224 ー
8267。
旬のヘルシー料理教室

12 月 23 日㈫午前９時 30 分〜正午、
女性センタートレピエで、クリスマス料
理作りを。■対成人■先20人■¥ 2000 円■申
12 月 19 日までに電話で尼崎在宅栄養
士会竹内さん☎
070 ー 5437 ー
6146。
傾聴ボランティア養成講座

１月 13 日〜２月３日毎週火曜日午後１
時 30 分〜３時、鶴の巣園で。■対市内在
住の 60 歳以上の人■先20人■申12 月 15

日から直接同園■問傾聴 鶴の巣会清水さん
☎️ 6494 ー 1067。

クリスマス☆ アロマストーンづくり
12 月12日㈮午前10時〜11時 50 分、

立花北生涯学習プラザで。■対成人■先６
人■¥ 800 円■申電話で中澤さん☎️ 070 ー
1815 ー 8003。

ご近所ラブラリー
12 月 13 日〜１月 31 日、武庫元町商

店街や周辺の対象店舗を回るスタンプラ
リーを。対象店舗で飲食したり商品を購
入したりするとスタンプがもらえます（金
額は店舗により異なる）。■¥ 飲食・商品
代実費■申不要■問ぐるりパーク小田さん☎️
090 ー 4103 ー 7314。

地域交流広場はぐみカフェ「暮らし
のお悩み何でも座談会」

12月21日㈰午前10時〜11時30分、
はぐみデイサービスセンター南武庫之荘

（南武庫之荘３丁目）で。■先10人■申不要

■問はぐみ yamamoto@dayhagumi.
co.jp。
兵庫県司法書士会阪神支部無料法律
相談会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日（１月３日を除く）午後１時
〜３時（30分間）、塚口さんさんタウン２
番館コミュニティホールで。■申不要■問兵
庫県司法書士会☎ 078 ー 341 ー 2755。
弁護士会の無料法律相談（①多重債
務②民事交通事故）

①毎週金曜日午後１時〜４時②毎週水
曜日午前10 時〜午後０時 30分・１時
〜３時 30分──（30分間）、総合法律
センター阪神相談所（フェスタ立花北館
５階）で。いずれも祝日を除く。■先①６
人②10人■申
電話で同相談
所☎ 4869 ー
7611。
クズのツルで遊ぼう＆Xmasリース
作り

12 月７日㈰午前９時 40 分〜 11 時
30 分（雨天中止）、藻川上園橋付近河川
敷と農業公園で。■対家族■先20組■¥ １
人 200円■申Eメールで
自然と文化の森協会
hukumo08@bca.bai.
ne.jp。

月号 ＝ 　   月　 日 ㈪
月号 ＝ 　   月　 日 ㈭原稿

締切日 必着
１ 12 ４
２ １ ５

各
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ID
で
検
索
す
る
と
、
詳
細
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
検
索
は
こ
ち
ら
か
ら


