
尼崎市産後ケア事業個別契約実施機関一覧

令和8年(２０２６年)3月9日現在

1 尼崎市 かないレディースクリニック 尼崎市塚口町5丁目10番3号 ・阪急塚口駅より西へ徒歩15分 06-4961-6050 ー 0～3か月 0～11か月 尼崎市北部全
域

＜通所型＞
・9時～12時(3H)
・13時～16時(3H)
＜訪問型＞
・２H

〇 ー

通所型
ー

訪問型
〇

ー
・現在予約受付を一旦中止中

・予約の電話は午前中にお願いします

2 尼崎市 尼崎だいもつ病院 尼崎市東大物町1丁目1番1号
・阪神電鉄「大物駅」より徒歩約1
分
・JR「尼崎駅」より徒歩約20分

06-6482-0001 ー 0～2か月 ー ー
＜通所型＞
・9時～12時(3H)
・9時～16時(7H)

〇 ー ー ー ・(必要であれば)仮眠用の寝間着

3 尼崎市 尼崎医療生活協同組合
尼崎医療生協病院

尼崎市南武庫之荘12丁目16番1号 ・JR立花駅より徒歩15分 06-6436-1899 ー ー 0～11か月 尼崎市
＜訪問型＞
・2H

〇 〇 ー ー

4 尼崎市 庄村助産院 尼崎市昭和南通3丁目12番2号402 ・阪神尼崎駅より徒歩3分 06-6418-1943 ー ー 0～11か月 尼崎市
＜訪問型＞
・２H

〇 〇 〇 ー

5 西宮市 緒方産婦人科クリニック 西宮市笠屋町７丁目１番
・阪神鳴尾駅より徒歩７分、阪神
武庫川駅より徒歩９分

0798-48-4103 0～3か月 0～3か月 ー ー

＜宿泊型＞
・10時～翌10時
＜通所型＞
・10時～14時(４H)
・8時～14時(６H)
要相談

〇
〇

(双子ま
で)

要相談 ー ・児の預かり可能

6 大阪市 大阪暁明館病院
産婦人科　産後ケア

大阪市此花区西九条5丁目4番8号 ・ＪＲ西九条駅、阪神西九条駅より
徒歩3分

06-6462-0261 0～3か月 0～3か月 ー ー

＜宿泊型＞
・10時～翌17時(29H)
＜通所型＞
・10時～16時(6H)
・10時～19時(9H)

〇 〇 ー ー ・母の着替え
・詳細はホームページかインスタグラム
gyoumeikan_sangomamaをご参照ください
・一時的な児の預かり可能

7 大阪市 晴助産院 大阪市淀川区塚本2丁目1番6号

・ＪＲ塚本駅より徒歩7分
・阪急十三駅より徒歩15分
・大阪シティバス新北野中学校
前・塚本小学校前・新北野3丁目
より徒歩2分

070-8431-8161 ０～４か月 ０～４か月 ー ー

＜宿泊型＞
・10時～翌10時(24H)
・10時～翌16時(30H)
・10時～翌19時(33H)
＜通所型＞
・13時～16時(３H)
・10時～16時(6H)
・10時～19時(9H)

〇 〇 〇 ー ・靴を入れる袋 ・状況により、一時的な児の預かり可能

8 大阪市 にじいろ助産院 大阪府大阪市淀川区十三東４丁目３番４９号 ・阪急十三駅より徒歩10分
06-6195-1706（助産院）
090-8266-5634（助産院携
帯）

0～3か月 0～3か月 0～11か月 ー

＜宿泊型＞
・9時30分～翌9時30分(24H)
・10時～翌19時(33H)
＜通所型＞
・10時～19時の間で(6H～9H)
＜訪問型＞
・約２H

〇 〇 ー 要相談 ・日中は児の預かり可能

9 大阪市
産前産後ケアホテル　ぶどう
の木　都シティ大阪本町

大阪市中央区北久宝寺町1丁目8番7号 ・地下鉄堺筋本町駅より徒歩5分 050-3706-3435 0～3か月 ー ー ー
＜宿泊型＞
・15時～翌15時(24H) 〇 〇 ー 〇

・産前から、産後の利用の仮予約可能
・24時間児の預かり可(兄姉児の預かりは不可)
・2泊目以降は利用料に加えてオプション料金(児
の衣類、オムツ、母子の衣服洗濯、消耗品の提供な
ど)の支払が必要。
★R7.7.1以降に予約した場合→1泊2日の場合は
+1,000円、2泊3日の場合は+33,000円、3泊
4日の場合は+65,000円、4泊5日の場合は
+97,000円、5泊6日の場合は129,000円、6
泊7日の場合は+161,000円。

10 大阪市 産前産後ケアサロン　MAMA
LABO助産院

大阪市生野区生野西1丁目10番23号 ・大阪環状線寺田町駅より徒歩5
分

090-4403-8178 ー 0～2か月 ー ー
＜通所型＞
・10時～19時の間で6～9H 〇 ー ー ー

・仮眠用の寝間着、ティッシュ、哺
乳瓶（ピジョンSサイズが利用困難
な場合のみ）、タオル・バスタオル・
シャンプー等（必要な方のみ）

・完全別室可

11 大阪市 助産院totonowa 大阪市福島区大開1丁目10-19 ・JR海老江駅より徒歩10分、阪
神野田駅より徒歩10分

070-5012-3027 0～11か月 0～11か月 ー ー

＜宿泊型＞
・10時～翌10時(24H)
＜通所型＞
・10時～19時の間で(6H～9H)

〇 ー ー ー ・令和8年(２０２６年)3月より利用可能
・状況により、一時的な児の預かり可能

12 大阪市
グリーフケアサロン
ピッコラ・ファミリア(はちどり
助産院)

東大阪市東山町４番８号百光ビル3階 ・近鉄けいはんな線新石切駅４番
出口前

072-986-9744 ー 0～11か月 ー ー
＜通所型＞
・11時～17時(6H)

〇 〇 〇 〇

・新生児死などで小さな赤ちゃんを亡くされた方も
対象
・喪失後に次子を出産された方の産後ケア（産後１
年未満）も利用可能
・ご予約は電話又はメールにて受付。
(salon@piccola-famiglia.jp)
＊キャンセルは前日17時までに連絡あれば無料
・ご家族一緒でのご利用も可能(別室対応などは別
途）
・託児は行っていませんが、親子サロンを併設して
いますので上のお子様も同伴可能(子どものグ
リーフサポート、保育士・保育心理士常駐)
・ご不安があれば、些細なことでもまずご相談下さ
い

訪問型 訪問可能地域 乳房マッサージ
備考No 地域

区分
事業者名 住所 アクセス 連絡先

多胎 流産 死産 兄姉利用
上記共通した持参
以外に必要な物

対象月齢
利用時間

対応の可否

宿泊型 通所型

http://kanai-clinic.com/
https://amagasakidaimotsu.aijinkai.or.jp/
https://ama-hch.jp/
https://ama-hch.jp/
https://shomura-jyosanin.ciao.jp/
http://www.ogata-clinic.net/ogata.html
https://www.gyoumeikan.or.jp/
https://www.gyoumeikan.or.jp/
https://haru-jyosanin.hp.peraichi.com/
https://www.nijiiro-mamanote.com/
https://ppch-j.com/hommachi/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwps-zBhAiEiwALwsVYX6TvPgUNg6R8N87OBrA5yj2t2LZADVygJnzlIHFE6e9dXjYoVIO1BoCugMQAvD_BwE
https://ppch-j.com/hommachi/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwps-zBhAiEiwALwsVYX6TvPgUNg6R8N87OBrA5yj2t2LZADVygJnzlIHFE6e9dXjYoVIO1BoCugMQAvD_BwE
https://mamalabo.jp/sango/
https://mamalabo.jp/sango/
https://totonowa-osaka.com/
https://ciao-bambini.jp/wp/?page_id=8337
https://ciao-bambini.jp/wp/?page_id=8337
https://ciao-bambini.jp/wp/?page_id=8337

