
尼崎市内で約 30の団体が活動 担い手急増中の 

「こども食堂」と学生を繋げる『尼崎こども食堂研修・交流会』開催 

日時:令和 2年 2月 16 日(日)10 時～12 時 30 分 会場:尼崎市立ユース交流センター 

尼崎市では、令和 2年 2月 16 日（日）尼崎市立ユース交流センター内において、『こども食堂支援

者研修会』を開催します。

近年、こどもの貧困や地域とのつながりの希薄化が問題視されている中、その一助を担う「こども

食堂」が果たす役割は大きく、継続的に運営していくためにも、その担い手となりうる人材が必要と

なっています。このことから、ファミリーソーシャルワークの専門家である立命館大学 石田賀奈子

准教授を講師としてお招きし、改めて「こども食堂」の役割や若い世代が参画していくことの意義を

学ぶ研修会を開催します。

本取り組みをぜひ当日取材いただきたく、ご案内をお送りいたします。 

当日は直接会場へお越しください。 

１ 開催概要 

日時 令和 2年 2月 16日（日） 

第１部 まなびあう 

     10:05～11:05（ミニレクチャー） 

     11:05～11:35（団体 PR） 

第 2 部 であう 

     11:40～12:30（交流会） 

会場 尼崎市立ユース交流センター 

（アマブラリ・多目的室） 

令和 2 年 2 月 12 日

所 属 こども政策課

所属長 清水 徹 ・06-6409-4723 
所 属 尼崎こども食堂ネットワーク

担当等 小倉 祐輔・06-6489-3144 

立命館大学 産業社会学部現代社会学科 

准教授 石田 賀奈子

＜講師紹介＞ 

社会福祉士。約 12 年、児童養護施設の児童指導

員・相談員として勤務し、その後、大阪府や茨木市

のスクールソーシャルワーカーとして 6年間勤務。 

【研究テーマ】 

児童養護施設におけるファミリーソーシャルワーク 

子どもの貧困 等 

＜みんなでお昼ごはん会（園田地区）の食事風景＞



▼会場案内 

 徒 歩：阪急園田駅から約 15 分 

 阪神バス:【尼崎市内線 11 番】 

阪急園田駅から約 3分 「百合学院」下車すぐ 

ＪＲ尼崎駅から約 12 分 「百合学院」下車すぐ 

２ 参考 こども食堂支援者研修 

「尼崎市社会福祉協議会」、「認定 NPO 法人子どものみらい尼崎」、「NPO 法人スマイルひろば」によっ

て構成される「尼崎市こども食堂ネットワーク」が主催となり、年に数回支援者向けの研修を実施して

います。 

以 上     

令和元年 7月 14 日実施  

こども食堂研修会 “抱え込まない”ための、支援者研修

～こども食堂をこえて、日常の中でも、こどものＳＯＳを大切にする地域の大人のために～ 

尼崎では、日々、地域の大人がそれぞれの思

いとカラーで、色々な雰囲気、形式の「こども

食堂」など、地域の居場所をつくっています。

 いっしょにご飯をつくったり、食べたり、遊

んだり、地域で楽しい時間を過ごしてほしい、

そんな思いが詰まった活動です。

 地域の方の中には、そのような活動をされる

中で、こどもたちやご家庭が置かれている状況

が気になる、話を聞いてみたいと思う出来事が

あります。

 日々の活動を通じて、そして活動以外の日常

生活の中で、気になる親子やこどもに出会った

とき、何ができるのか学ぶとともに、参加者同

士で話し合いを行いました。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：尼崎こども食堂ネットワーク 

【（社福）尼崎市社会福祉協議会、認定ＮＰＯ法人子どものみらい尼崎、ＮＰＯ法人スマイルひろば】 

共催：尼崎市  後援：尼崎市教育委員会 

 

「こども食堂」やってる人、“関わりたいけどキッカケないねん”という人、

“コドモショクドウ…なにソレおいしいの？ｗ”という人、大集合！ 

尼崎の「こども食堂」のスタッフや情報が集まる研修＆交流会。アマの人も

市外の人も、だれでも参加できます！交流会ではちょっとした食べもん、飲み

もんもあるので、ユース交流センターに来てる中高生も、たべに寄ってや～ 

●１０：０５～１１：０５（ミニレクチャー） 
地域の居場所「こども食堂」の役割や、大人だけでなく、こども若もん

が場に参画していくことの意義等、講師の石田賀奈子さん（立命館大学）

から学びます！これをきいて、明日からの活力にしましょー！ 

●１１：０５～１１：３５（団体ＰＲ） 
市内「こども食堂」自己紹介タイム！どんな人が、どんな食堂をやって

んの？そのアツい？！思いを１分ずつでＰＲ！くれぐれも、時間厳守  

ですよ～（－▽－；） 

第 1 部 

まなび 

あう 

 

第２部 

であう 

 

●１１：４０～１２：３０（交流会） 
新しくできた「ユース交流センター」を祝して？、参加者同士、情報  

交換しましょー！ 

＊防災食（白米、パン）、ご飯のおとも、ジャム、お菓子、飲み物を準備

します。生もの・アルコール以外の差し入れ大歓迎！＾０＾／ 

＊大人の方は、カンパ頂けるとうれしいです！ 

若もんは無料やで～！ 

（アマブラリ・多目的室） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

会場までのアクセス 

【住所】尼崎市若王寺 2-18-4 あまがさき・ひと咲きプラザ内「アマブラリ」 ＊駐輪場、駐車場あり 

【申込み・問合せ】 

「名前、所属、連絡先、人数」を書いて、電話・ファクシミリ・メール 

いずれかにて、ご連絡下さい。先着申込み 60 人。 

なお、手話通訳を希望される方は、お手数ですが 2 月 7 日（金）までに 

ご連絡ください。 

ama.kodomoshokudou@gmail.com 
０６-６４８９-３１４４（平日９時～１７時３０分） 

【交通】 

●電車（阪急） 

・「園田」駅から約１km(約 15 分） 

●電車（JR） 

・「塚口」駅から約 1.3km(約 16 分) 

●阪神バス 

・「阪急園田 南」から 

11 系統(約 3 分)にて 

「百合学院」下車すぐ 

・「JR 尼崎 北」から、 

11 系統(約 12 分)にて 

「百合学院」下車すぐ 

 

人

申込み用紙（ファクシミリ：０６－6489ー3526）

お名前

ふりがな

＊希望される方は、丸印をつけてください。　手話通訳

✔記入頂いた個人情報は、当団体が主催する講座の案内以外には、使用しません。

ご所属
参加
人数

＊お名前を書いて頂いた方含め　　　　　　

ご連絡先

メール

電話


