
尼崎市 子どもの生活に関する実態調査 

（保護者向け調査票） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ アンケート調査へのご協力のお願い ◆ 

 みなさまには、平素から本市行政へのご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 尼崎市では、すべての子どもが生まれ育った環境によって左右されることなく健やかに育つ

社会の実現を目指し、必要な取組みや支援を検討するため、子育て世帯の経済状況や生活実態

に関する本調査の結果を基礎資料として活用したいと考えております。 

 本調査は、市立小学校5年生または中学校2年生のお子さんがいらっしゃるすべての保護者

の方を対象にご協力をお願いするものです。 

 調査の性質上、ご家庭の収入等、プライベートなことについてもおたずねするものになって

いますが、回答者個人が特定されたり、回答内容から個人が特定される事は一切ございません

ので、調査の趣旨をご理解の上、ご協力賜わりますようお願い申し上げます。 

 

  平成29年9月 

＜ お 問 い 合 わ せ 先 ＞ 

調査に関することや、ご回答に当たって分からないことなどがございましたら、 

下記までお問い合わせください。（祝日を除く月曜日～金曜日：午前9時～午後5時30分） 

尼崎市 こども政策課  TEL：０６－６４８９－６３４１ 

記 入 に 際 し て の お 願 い 

１ 名前は書かないでください。この調査票は統計的に利用することを目的としており、個人

情報の収集を目的とするものではありません。 

２ このアンケートは、封筒を持ち帰った子どもの保護者の方が記入してください。 

３ ごきょうだいなどで、この調査票を子どもが複数持ち帰った場合、お手数ですが、それぞ

れのお子さんについて、それぞれの調査票に記入してください。 

４ 回答は、当てはまる番号を○で囲んでください。１つに○をする質問と、当てはまるもの

すべてに○をする質問がありますので、注意してください。また、お答えになれる範囲で記

入してください。 

５ 回答後、このアンケートを2つ折りにしてクリーム色の封筒（保護者用）に入れて封をし、

子どものアンケートが入ったみどり色の封筒（子ども用）と一緒にグレー色の大きな封筒（返

信用封筒）に入れて封をしてください。 
 

9月２２日（金）までに切手を貼らずにポストに入れてください。 
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問１ このアンケートを持ち帰ったお子さんからみた、あなたの続柄をお答えください。 

（あてはまる番号1つに○） 

 

 

問２ 現在のあなたの年齢をお答えください。（あてはまる番号1つに○） 

 

 

問３ このアンケートを持ち帰ったお子さんの親の婚姻関係についてお答えください。 

（あてはまる番号1つに○）   

※事実婚の場合は「結婚している」、法的には離婚していなくても、実質離婚状態で別居している 

場合は「結婚していない」とお答えください。 

 

 

1． お母さん 4． おばあさん 7． 施設職員

2． お父さん 5． おじいさん 8． その他の人

3． 兄・姉 6． おじ・おばなどの親戚

1． １０歳代 3． ３０歳代 5． ５０歳代

2． ２０歳代 4． ４０歳代 6． ６０歳代以上

1．

2． 結婚していないが、同居するパートナーがいる

3．

4．

5．

6． その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

結婚している（事実婚を含む）

結婚していない（死別した）

結婚していない（離婚した、または離婚に等しい状況で別居している）

結婚していない（結婚したことがない）

1．あなた（保護者）ご自身について ① 
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問４ あなたのご家族は何人ですか。（人数を□の中に記入） 

※単身赴任・入院・入所の方など、家計を一緒にしたり、定期的に帰宅する方は家族の人数に 

含めて回答してください。 

 

 

問５ 家族に含まれる方全員について、該当する区分欄ごとに人数をお答えください。 

（1）0～18歳の子どもの人数 （それぞれの人数を □ の中に記入） 

 

 

（2）子ども以外の人数（それぞれの人数を □ の中に記入） 

 

 

人 人うち、0～18歳の子どもの人数家族の人数（あなたを含めて）

1． 小学校入学前 人

2． 小学生 人

3． 中学生 人

4． 高校生 人

5． 大学、短大、専門学校等 人

6． 就職・その他 人

1． お母さん 人

2． お父さん 人

3． おばあさん 人

4． おじいさん 人

5． その他の家族 人

2．ご家族の状況について 
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問６ あなたが介護または介助している方はいますか。（あてはまる番号に○） 

※同居していない場合も含みます。 

 

 

問７ 現在お住まいの住居の種類についてお答えください。（あてはまる番号1つに○） 

 

 

問８ このアンケートを持ち帰ったお子さんのお母さんとお父さんについて、最後に通った（または在学中 

の）学校をそれぞれお答えください。(①、②それぞれについて、あてはまる番号1つに○） 

単身赴任やその他の理由で別居中の方についてもお答えください。 

※現在ひとりで子どもを育てている場合（ひとり親の場合）はあてはまる方だけに○をつけてください。 

 

1． いる 2． いない

1． 持ち家 4． 市営・県営等の公営住宅

2． 民間賃貸 5． 借間・その他

3． 社宅・社員寮等の住宅

1.中学校卒　 1.中学校卒　

2.高校中退 2.高校中退

3.高校卒 3.高校卒

4.専修・専門学校卒(高校卒業後） 4.専修・専門学校卒(高校卒業後）

5.短期大学・高等専門学校卒 5.短期大学・高等専門学校卒

6.大学中退 6.大学中退

7.大学卒 7.大学卒

8.大学院卒 8.大学院卒

9.その他(　　　　　） 9.その他(　　　　　）

10.わからない　 10.わからない　

①お母さん ②お父さん
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問９ このアンケートを持ち帰ったお子さんの保護者について、働き方をそれぞれお答えください。 

    （（1）～（3）のそれぞれについて、お答えください。） 

  ※複数か所にお勤めされている方はあてはまる番号をすべて選んでください。 

※現在、育児休業などで休業中の方は、復職するときの仕事の番号を選んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) お母さん 1.いる 2.いない

1.勤め（常勤・正規職員） 7.

①家事や育児に専念

②学生

③家の人の介護や介助

④病気療養

4.自営業・家業 ⑤年金などがある

5.その他の就業形態 ⑥家賃収入、株式配当などがある

6.仕事を探している ⑦その他

「1.いる」に○をつけた方は、次のあてはまる番号すべてに○をつけてください。

仕事を探していない
(①～⑦のあてはまるものすべてに○）

2.
勤め（パートまたはアルバイト、
非正規職員で１カ所に勤務）

3.
勤め（パートまたはアルバイト、
非正規職員で２カ所以上に勤務）
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1.勤め（常勤・正規職員） 7.

①家事や育児に専念

②学生

③家の人の介護や介助

④病気療養

4.自営業・家業 ⑤年金などがある

5.その他の就業形態 ⑥家賃収入、株式配当などがある

6.仕事を探している ⑦その他

「1.いる」に○をつけた方は、次のあてはまる番号すべてに○をつけてください。

仕事を探していない
(①～⑦のあてはまるものすべてに○）

2.
勤め（パートまたはアルバイト、
非正規職員で１カ所に勤務）

3.
勤め（パートまたはアルバイト、
非正規職員で２カ所以上に勤務）

1.勤め（常勤・正規職員） 7.

①家事や育児に専念

②学生

③家の人の介護や介助

④病気療養

4.自営業・家業 ⑤年金などがある

5.その他の就業形態 ⑥家賃収入、株式配当などがある

6.仕事を探している ⑦その他

「1.いる」に○をつけた方は、次のあてはまる番号すべてに○をつけてください。

仕事を探していない
(①～⑦のあてはまるものすべてに○）

2.
勤め（パートまたはアルバイト、
非正規職員で１カ所に勤務）

3.
勤め（パートまたはアルバイト、
非正規職員で２カ所以上に勤務）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)

1．いる 2．いない

お母さん、お父さん以外に主として家計を支えている方
（おばあさん、おじいさん、おじ、おば、親戚など）

(2) お父さん 1.いる 2.いない
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問１０ あなたのご家庭でお子さんのために、次のことをすることがどのくらいありますか。 

（①～③それぞれについて、あてはまる番号1つに○） 

 

 

問１１ あなたのご家庭では、現在お子さんに門限を決めていますか。（あてはまる番号1つに○） 

 

 

問１２ あなたのご家庭では、過去1年の間に次のようなことをすることがありましたか。 

（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

 

 

 

ほとんど
毎日

週に4～5
回程度

週に2～3
回程度

週に1回
程度

月に2～3
回程度

ほとんど
しない

①　食事をつくる(料理する) 1 2 3 4 5 6

②　洗濯をする 1 2 3 4 5 6

③　部屋を掃除する 1 2 3 4 5 6

1.門限を決めている 2.門限を決めていない

1． 図書館に行く 5． 宿泊をともなう旅行に行く（帰省以外）

2． 美術館・博物館に行く 6． 祖父母や親戚の家に泊まりに行く

3． コンサート・音楽会に行く 7． 子どもの学校行事に出席する

4． 日帰りで遊びに行く 8． 地域のイベントに参加する

3．お子さんのことについて 
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問１３ あなたのご家庭では、お子さんと次のようなことをすることがどのくらいありますか。 

（①～⑥のそれぞれについて、あてはまる番号1つに○） 

 

 

問１４ お子さんは現在、塾に行ったり習い事をしたりしていますか。費用がかからないサークル活動 

などは含めずにお答えください。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

 

 

 

 

 

ほぼ毎日
週に

３～４日
週に
１～２日

月に
１～２日

めったに
ない

①　お子さんの勉強をみる 1 2 3 4 5

②　お子さんが宿題をするように注意する 1 2 3 4 5

③　お子さんと学校生活の話をする 1 2 3 4 5

④　お子さんと一緒に料理をする 1 2 3 4 5

⑤　お子さんと一緒に外出をする 1 2 3 4 5

⑥　お子さんと一緒にテレビをみる 1 2 3 4 5

1． 学習塾・進学塾 6． スポーツ

2． 家庭教師 7． ダンス

3． 通信学習教材 8． その他

4． 英会話・そろばんなどの習い事 9． 学習塾など習い事はしていない

5． 絵画・音楽・習字などの習い事
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問１５ お子さんの進学について、おたずねします。 

（1）あなたは、お子さんの進学について、どこまで希望されていますか。（あてはまる番号1つに○） 

 

 

（2）あなたは、お子さんが問15（1）の希望どおりの学校まで進むことになると思いますか。 

      （あてはまる番号1つに○） 

 

（3） （2）で「２.思わない」に○をつけた方は、その理由についておたずねします。 

（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

 

 

 

1． 中学校 5． 大学院

2． 高校
専門学校（美容師や調理師など仕事の

3． 短期大学・高等専門学校
仕方や技術を学ぶための学校など）

4． 大学 7． わからない

6．

1． 思う 2． 思わない 3． わからない

1． お子さんの希望と異なるから

2． お子さんの学力から考えて

3． 経済的な余裕がないから

4． その他

5． 特に理由はない
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問１６ 次の意見についてどう思いますか。あなたの考えに一番近いものをお答えください。 

    （①～⑧のそれぞれについて、あてはまる番号1つに○） 

 

 

問１７ お子さんのむし歯についておたずねします。 

   （1）お子さんには、現在むし歯がありますか。（あてはまる番号1つに○） 

 

 

   （2）「ある」に○をつけた方のみにおたずねします。（あてはまる番号1つに○） 

 

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
言

え
ば
そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
言

え
ば
そ
う
思
わ

な
い

そ
う

思
わ
な
い

①　学歴が低いと将来希望する職業につけない 1 2 3 4

②　他のことを我慢しても子どもの教育にお金をかけた方がよい 1 2 3 4

③　勉強することでいろいろな考えを身に付けることができる 1 2 3 4

④　努力すれば夢や希望は実現する 1 2 3 4

⑤　子どもには一生懸命勉強してほしい 1 2 3 4

⑥　子どもには少しでも早く働いてほしい 1 2 3 4

⑦　子どもには早く親元から独立してほしい 1 2 3 4

⑧　子どもには家事やきょうだいの世話をしてほしい 1 2 3 4

1． ある 2． ない

1． 現在治療中（近日中に治療予定）

2． 治療していない（経済的理由）

3．

4． その他

治療していない（歯医者に連れて行く時間がない）
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問１８ 初めて親となった年齢はいくつですか。（あてはまる番号1つに○） 

 

 

問１９ あなたには、本当に困ったときや悩みがあるとき、だれに相談しますか。 

（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

問２０ あなたには、緊急時に子どもを預かったり、助けてくれる人がいますか。 

（あてはまる番号１つに○） 

 

 

 

1． １０代 3． ２４～２６歳 5． ３１～３４歳 7． ４０歳以上

2． ２０～２３歳 4． ２７～３０歳 6． ３５～３９歳

1． 配偶者・パートナー 9． 学校の先生やスクールカウンセラー

2． 自分の親 10． 公的機関の相談員

3． 配偶者・パートナーの親 11． 民間のカウンセラー・電話相談

4． きょうだい・親戚 12． 医療機関の医師や看護師

5． 自分の子ども 13． 民生委員・児童委員

6． 近隣に住む知人や友人 14． インターネットサイト

7． 近隣に住んでいない知人や友人 15． 相談できる相手がいない

8． 職場の人

1． いる 2． いない

4．あなた（保護者）ご自身について ② 
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問２１ あなたの家の近くに親が住んでいますか。（あてはまる番号１つに○） 

 

 

問２２ あなたの心の状態についておたずねします。 

   （1）生活を楽しんでいますか。（仕事や家事、育児など）（あてはまる番号１つに○） 

 

 

（2）将来に対して希望を持っていますか。（あてはまる番号１つに○） 

 

 

   （3）ストレスを発散できるものがありますか。（あてはまる番号１つに○） 

 

 

   （4）あなたは、自分が幸せだと思いますか。（あてはまる番号１つに○） 

 

 

1． いる 2． いない

1． とても楽しんでいる 3． あまり楽しんでいない 5． わからない

2． 楽しんでいる 4． 楽しんでいない

1． 3． 希望が持てない

2． 4． わからない

希望が持てる

希望が持てるときもあれば、持てないときもある

1． 3． ない

2． 4． わからない

ある

あるときもあれば、ないときもある

1． とても幸せだと思う 4． 幸せだと思わない

2． 幸せだと思う 5． わからない

3． あまり幸せだと思わない
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問２３ あなたは、自分の体や気持ちで気になることはありますか。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

問２４ あなたの家計の収支状況についておたずねします。 

   （1）昨年（平成２８年）1年間のあなたの家計の経済状況についておたずねします。 

（あてはまる番号１つに○） 

 

 

   （2）お子さんの将来のために貯蓄をしていますか。（あてはまる番号1つに○） 

 

 

1． 眠れない 10． まわりが気になる

2． よく頭がいたくなる 11． やる気が起きない

3． 歯がいたい 12． イライラする

4． 不安な気持ちになる 13． よく肩がこる

5． ものを見づらい 14． よく腰がいたくなる

6． 聞こえにくい 15． とくに気になるところはない

7． よくおなかがいたくなる 16． その他

8． よくかぜをひく 17． わからない

9． よくかゆくなる

1． 貯蓄ができている 3． 赤字でもなく黒字でもない

2． 赤字である 4． わからない

1． 貯蓄をしている 3． 貯蓄をするつもりがない

2． 貯蓄をしたいができない

5．暮らしの状況について   
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問２５ ご家庭の生活費用の稼ぎ手となっている方はどなたですか。このアンケートを持ち帰ったお子さん 

からみた続柄でお答えください。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

問２６ あなたのご家庭では、昨年(平成２８年）1年間に経済的な理由で、次のような経験をされたことが

ありますか。（あてはまる番号すべてに○） 

 

 

1． お母さん 4． おじいさん 7.その他の人

2． お父さん 5． 兄･姉などのきょうだい 8.いない

3． おばあさん 6． おじ･おばなどの親戚

1． 食費を切りつめた

2． 電気・ガス・水道などが止められた

3． 医療機関を受診できなかった

15． 趣味やレジャーの出費を減らした

5． 国民年金の支払いが滞ったことがある 16． 冷暖房の使用を控えた

6． 金融機関などに借金をしたことがある 17． 友人・知人との外食を控えた

8． 新しい衣服・靴を買うのをやめた 19． 理髪店・美容院に行く回数を減らした

9． 新聞や雑誌を買うのを控えた

21． 子ども部屋がほしかったがつくれなかった

11． 冠婚葬祭のつきあいを控えた 22． 1～21のようなことはなかった

12．

18．

スマートフォンへの切替・利用を断念した10．

鉄道やバスの利用を控え、自転車を使った
り歩くようにした

20．
子どもが希望する塾や習い事、スポーツ
クラブなどに通わせることができなか
った

4．

7．
クレジットカードの利用が停止になった
ことがある

家賃や住宅ローンの支払いが滞った
ことがある

13．

14．

電話（固定・携帯）などの通信料の
支払いが滞ったことがある

国民健康保険料の支払いが滞ったことが
ある

敷金・保証金が用意できないので
住み替え・転居を断念した
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問２７ 昨年(平成２８年）1年間に、次の手当や援助などを受けたことがありますか。 

（①～⑦それぞれについて、あてはまる番号1つに○） 

 
    
 ※１ 学校給食費や学用品費等の支払いにお困りの保護者の方に対し、申請にもとづいて費用の一部 

      を援助する制度です。 

   ※２ ひとり親世帯等（父または母が重度障害者の場合を含む）で18歳に達した年度末(中度以上の 

障害のある児童は20歳)までの児童を養育している人に支給される手当です。 

   ※３ 障害を理由とした手当には、特別児童扶養手当、特別障害者手当、障害児福祉手当などがあり 

ます。医療費の助成は除きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受けている
受けたことが
ある

受けたことが
ない

答えたく
ない

①　就学援助　　　※１ 1 2 3 4

②　児童扶養手当　※２ 1 2 3 4

③　障害の手当　　※３ 1 2 3 4

④　生活保護 1 2 3 4

⑤　養育費 1 2 3 4

⑥　公的年金など 1 2 3 4

⑦　雇用保険（失業保険） 1 2 3 4
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問２８ ご家庭の経済状況についてうかがいます。昨年(平成２８年）1年間の、家族全員の収入の合計 

額は、税込みでおよそいくらでしたか。（あてはまる番号1つに○） 

※収入には、月給や賞与などの働いて得た収入だけでなく、株式配当や副収入を合計してください。 

※児童手当や就学援助、生活保護などの公的な援助・手当は除いた額をお答えください。 

 

 

問２９ その他、毎日の生活で感じていることがあれば、ご自由にお書きください。 

（書きたいことがなければ、ご記入は不要です。） 

  

1． 50万円未満 11． 500～550万円未満

2． 50～100万円未満　　 12． 550～600万円未満　　

3． 100～150万円未満　 13． 600～650万円未満

4． 150～200万円未満 14． 650～700万円未満 

5． 200～250万円未満 15． 700～750万円未満

6． 250～300万円未満 16． 750～800万円未満

7． 300～350万円未満　 17． 800～900万円未満

8． 350～400万円未満　 18． 900～1000万円未満

9． 400～450万円未満 19． 1000万円以上 

10． 450～500万円未満 20． わからない

質問は以上です。アンケートにご協力いただきありがとうございました。 


