
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
令和8年

1月 2月 3月

14日 12日 9日 14日 ー 8日 13日 10日 8日 12日 9日 9日

28日 26日 23日 28日 25日 － 27日 24日 22日 26日 ー 23日

9日 14日 11日 9日 13日 10日 8日 12日 10日 14日 ー 11日

23日 28日 25日 23日 27日 24日 22日 26日 24日 28日 25日 25日

【予約方法】
　各保健福祉センターの管理栄養士、歯科衛生士へ前日までにお申し込みください。

　（ただし、午前7時の時点で、大雨・洪水・暴風（暴風雪を含む）警報・これらにかかる特別警報が発令されている場合は、相談を中止します。

　　上記の時間にかかわらず大きな揺れを伴う地震が発生したり、大津波警報が発令された場合は相談を中止することがあります。）

　平日、午前9:00～午後5:00

　○北部保健福祉センター　電話番号：06-4950-0637　ファクス番号：06-6428-5110

　○南部保健福祉センター　電話番号：06-6415-6342　ファクス番号：06-6430-6850

【電話相談】
　電話でのご相談は随時受け付けています。直接、各保健福祉センターへお電話ください。

　平日、午前9:00～午後4:30

　(注意)「歯のご相談」の受付時間は午前9:00～午後3:30までです。

【要予約】
面接相談

時間は午前10:00～午前11:00、相談時間はお一人20分程度です。

北部保健福祉
センター

（全て火曜日）

南部保健福祉
センター

（全て木曜日）

令和8(2026)年度

子どもから大人まで

食事や歯に関するお悩みに

「栄養・歯科相談」をご利用ください。

南部保健福祉センター
（竹谷町2-183 リベル5階）
阪神出屋敷駅北へ徒歩1分

（南塚口町2-1-1 塚口さんさんﾀｳﾝ1番館5階）
阪急塚口駅南へ徒歩1分
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