
令和７年度 尼崎市自殺対策講演会

申込先 お問い合わせ

申込みは右のQRコードまたは市HPにある申込フォームから
（情報保障が必要な方は事前にご相談ください）

尼崎市保健所疾病対策課

共催 尼崎市 疾病対策課 中央地域課

申込みはこちら

06-4869-3053 06-4869-3049TEL

講演：偉人の酒癖とアルコール関連問題

令和８年３月２８日（土）
13:30～16：00

中央北生涯学習プラザ
大ホール

（兵庫県尼崎市東難波町2丁目14-1）

参加費 無料・要申込

登壇者

自分はまだまだ大丈夫

栗下 直也 氏 和気 浩三 氏

FAX

昭和５５年生まれ。経済記者を経て、
週刊誌、月刊誌で書評やコラムを執筆。

【著書】
人生で大切なことは泥酔から学んだ

（左右社）
政治家の酒癖（平凡社）

「まだ、大丈夫」「もうちょっといける」。アルコールは皆さんの身近なところにあります。本人は楽しく上手にお酒と
付き合っているけど、周囲の人からすると酒癖で迷惑かけられっぱなしなんてことはないでしょうか。今回は、歴
史上の人物の酒癖についてまとめた書籍を執筆されている栗下直也氏と大阪府のアルコール依存症の専門医療
機関である新生会病院の和気浩三院長をゲストに招き、酒癖エピソードやアルコール関連問題、最新の治療の現状
など、酒癖とアルコール関連問題をテーマにお話をしていただきます。

皆さんの知っているあの人の驚きのお酒にまつわるエピソードも登場するかも

平成5年近畿大学医学部卒業
平成12年より新生会病院で約２５年間
アルコール依存症の治療に携わる。
平成19年より新生会病院院長
平成30年より同院理事長（院長兼務）
【役職】
関西アルコール関連問題学会 会長
日本断酒連盟 顧問
日本アルコール関連問題学会 理事


