
プール

月 火 水 木 金 （夏期）

北難波 ★ ★ ★ １０：００～１１：３０ 〇 〇

築　地 ★ ★ ★ １０：００～１２：００

杭　瀬 ★ ★ ★ ９：３０～１１：３０

西長洲 ★ ★ ★ １０：００～１１：３０

南杭瀬 ★ ★ ★ １０：００～１１：３０ 〇 〇

次　屋 ★ ★ １０：００～１２：００

今　北 ★ ★ ★ １０：００～１２：００

大　庄 ★ ★ １０：００～１２：００

大　西 ★ ★ ★ ★ ★ １０：００～１１：３０

塚　口 ★ ★ ★ ９：４５～１２：００ 〇 〇

水　堂 ★ ★ ★ ★ ★ １０：００～１２：００ 〇

武庫東 ★ ★ ★ １０：００～１２：００

武庫南 ★ ★ ★ １１：００～１２：００

園　田 ★ ★ ★ １０：００～１２：００ 〇

戸ノ内 ★ ★ ★ １０：００～１２：００

保育所名
実施日

時　間 雨天実施 身体測定
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保育所の園庭で、親子で自由に遊んでいただけます。
参加者には、全所共通の「園庭開放カード」をお渡しします。
身体計測や夏期にプールの利用ができる保育所、基本的には雨天中止で

すが、室内で遊んでいただける保育所もあります。

【 対 象】
【費 用】
【申込み】

乳幼児と保護者
無料
実施日に直接、保育所で受け付けます。

園庭開放

育児相談

尼崎市立保育所では、子育て支援事業として、「園庭開放」「育児相談」 

「保育体験学習」「夢ルーム」を行っています。 

お子さまと一緒に保育所に遊びに来ませんか？ 

問合せ先：尼崎市こども青少年局保育児童部保育運営支援課

TEL：(06)6489-6372  FAX：(06)6489-6373

電話又は来所による育児相談を行っています。 

お子様の食事、排せつなどの生活習慣や言葉や健康に関することなど、気に

なること、悩んでいることを一緒に考えていきましょう。 

受付時間は各保育所で異なりますので、まずは電話でお問合せください。



親子で保育所生活を体験したり、子育てのノウハウを学んだりします

【対 象】 令和４年４月２日から令和７年４月１日生まれの子どもと保護者（前期・後期とも）

【時 間】 午前９時４５分から正午まで

【定 員】 各保育所 ５組程度（実施保育所は下に記載）

【費 用】 １，５００円（５回分の給食費・教材費・保険料等）

・・ 北難波保育所 ・・

尼崎市西難波町 6-14-29 
前期 5/27・28・6/2・3・4
後期 11/11・12・17・18・19

Tel・fax  6481-0315

・・ 築地保育所 ・・

尼崎市築地 3-5-22 
前期 6/9・11・16・18・24
後期 10/14・15・20・22・27

 Tel・fax 6401-4000

・・ 杭瀬保育所 ・・

尼崎市杭瀬北新町 3-16-7 
前期 6/2・3・4・9・10
後期 11/4・5・10・11・12

Tel・fax 6481-0483 

・・ 大庄保育所 ・・

尼崎市大庄中通 5-14-2 
前期 5/19・21・26・28・6/2
後期 10/27・29・11/5・10・12

Tel・fax  6417-3890 

・・ 大西保育所 ・・

尼崎市栗山町 2-25-18 
前期 6/22・23・24・25・26
後期 12/7・8・9・10・11

Tel・fax  6429-6731 

・・ 武庫南保育所 ・・

尼崎市南武庫之荘 9-8-10 
前期 5/20・21・26・27・28
後期 11/5・6・10・11・12

Tel・fax  6437-5529 

・・ 西長洲保育所 ・・

尼崎市西長洲町 2-33-2 
前期 6/9・10・11・16・17
後期 10/1・2・6・7・8

 Tel・fax  6481-0573 

・・ 南杭瀬保育所 ・・

尼崎市杭瀬本町 3-5-17 
前期 7/1・2・7・8・9
後期 11/11・12・13・17・18

Tel・fax  6401-0913 

・・ 次屋保育所 ・・

尼崎市次屋 2-9-5 
前期 5/13・14・19・20・21
後期 11/12・13・17・18・19

Tel・fax  6499-2220 

・・ 武庫東保育所 ・・

尼崎市武庫之荘 8-16-28 
前期 5/19・26・6/2・9
後期 11/5・12・19・26

Tel・fax  6431-0218 

・・ 園田保育所 ・・

尼崎市御園 1-5-1 
前期 5/1 9・26・6/2・9
後期 10/22・29・11/5・12

Tel・fax  6491-6838 

・・ 戸ノ内保育所 ・・

尼崎市戸ノ内町 6-4-11 
前期 5/14・21・28・6/4
後期 11/12・19・26・12/3

 Tel・fax  6499-2230 

・・ 今北保育所 ・・

尼崎市西立花町 3-14-5 
前期 5/12・19・26・6/2
後期 11/10・17・24・12/1

 Tel・fax  6416-3184 

・・ 塚口保育所 ・・

尼崎市塚口本町 2-40-1 
前期 5/14・21・28・6/4
後期 11/5・12・19・26

Tel・fax  6421-0175 

・・ 水堂保育所 ・・

尼崎市水堂町 2-35-1 
前期 6/9・16・23・30
後期 11 /5・12・19・26

Tel・fax  6436-8680 

０歳児の子育てでわからないことや悩んでいることを保育士に尋ねたり、離乳食や健康について学んだ

りします

【対 象】 前期：令和７年８月１日～令和８年１月３１日生まれの子どもと保護者

後期：令和８年２月１日から令和８年７月３１日生まれの子どもと保護者

【時 間】 午後１時から午後３時の間の１時間

【定 員】 各保育所 ８組程度（実施保育所は下に記載）

【費 用】 ５００円（４回分の教材費と保険料等）

【申込方法】 募集期間に市ホームページの専用フォームか、直接、市役所保育運営支援課へ

     ※ 募集期間は、保育体験学習の前期は４月、後期は９月の市報、

夢ルームの前期は４月、後期は１０月の市報でお知らせします。


