
私たち「あまがさきキッズサポーターズ」は、尼崎で子育てに奮闘しているお父さんやお母さんを応援する、自主的な活動グループです。

メンバーは、市内在住・在勤の学生・主婦・会社員、そして子育て未経験組から卒業組まで、立場も年齢もさまざまな 12 名ですが、尼崎
の子育て事情をよりよくしたい！という思いは同じです。

その活動の一つが「地域の子育て支援に関する活動・イベントの情報収集」であり、その発信をするのがこの冊子「ビギナス（begin＋us
＝私たちから始めましょ！）」です。ビギナスの制作では、企画から取材、編集、データ作成まで、毎回試行錯誤しながら、すべてを自分

たちの手で行っています。一生懸命作ったこの冊子を、一人でも多くの方に読んでいただければ幸いです。

ビギナスはどこでもらえるの？

公立保育所、私立保育園、市立幼稚園、保健所、各地域保健担当、市民課、各サービスセンター、すこやかプラザ、つどいの広場、中央・

地区公民館（子育て学級）、公民館分館、地区総合センター、中央・北図書館、各地区会館、各地区体育館、子育てサークル、子育て情報

コーナー、サポートクラブ、教育・障害福祉センター、たじかの園、女性センタートレピエ、地域研究史料館、こども家庭支援センターキ

ャンディなどのほか、キッズサポーターズが直接お願いしている場所もあります。

おことわり

本誌中の店舗・施設については、キッズサポーターズが子育て関連の情報を収集する中でご協力をお願いし、ご承諾をいただいた上で掲載

しているもので、営利目的ではありません。
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子育て卒業組でキッズサポーターのお仲間に入れていただい
たものの、いまだ何のお役に立てていない状態ですが、一生
懸命子育てをされているお父さんお母さんが、子供を見てい
るだけで優しい気持ちになれるような毎日を、あまっこ子育
て応援マガジン『ビギナス』がお手伝いできたらと思います
（でも実は私自身、知らなかったことを教えていただいてい
る感じなのですが）。そして、たくさんの子どもの笑顔に出
会えることを楽しみにしています。 [I.S]
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