
 

 

 
 
 
◆期    間 ６月３日（火）～１０月２１日（火） 全１０回 第１・第３火曜日 

 時間は、１３時３０分～１５時３０分   

◆場    所 尼崎市立中央北生涯学習プラザ ３階小ホール  

 (尼崎市東難波町 2 丁目 14-1) 

◆受 講 料 ２,０００円（初回受講時にお支払いください） 

◆募集定員 先着５０人 

◆申込方法  ５月８日（木）９時から電話または直接中央地域課へ 

◆問い合わせ 尼崎市中央地域課  尼崎市東難波町２丁目１４-１ 

 中央北生涯学習プラザ（梅プラザ）内    

 （平日：9 時～17 時 30 分） 

TEL06-6482-1760 FAX06-6489-9300 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     
 
 
 

 

 

SDGｓポイント付与を

します！専用カードま

たは専用アプリを各回

受付時に提示ください 

◆聴覚障害者の方は、 

ＦＡＸ（06-6489-9300）で受付 

お名前・ご住所 及び「手話通訳希望の有無」 

以上３点を必ずご記入お願いします 

≪講座の詳細は、裏面へ≫ 

「中央市民大学」 令和７年度  
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令和７年度 「中央市民大学」プログラム 
 

◆講座の時間は、第１・第３週の火曜日 

１３時３０分～１５時３０分 
◆講師等の都合によって、講師・日時・内容を変更する場合があります。 

 

＊共通がついている講座は全地区共通のため、他地区の市民大学と内容が重複します。 

 

 
★申し込み方法等については、裏面をご覧ください 

回 月  日 学 習 の テ ー マ 講   師 

１ 
共通 

6 月 3 日 

(火) 
水道のおはなし 

尼崎市公営企業局    
経営部 職員 

２ 
共通 

6 月１7 日 

(火) 

ハンセン病問題について 

～共に学び考える一助として～ 

人権問題啓発指導者  

山本 育子氏 

３ 
7 月 1 日 

(火) 

 
数学を楽しむ？ 数学で楽しむ？ 
 

園田学園大学 
人間教育学部元准教授 

石井 稔氏 

４ 
共通 

7 月 15 日 

(火) 
織田信長の有岡攻めと尼崎 

尼崎市立歴史博物館 
学芸員  

楞野 一裕氏 

５ 
 

8 月 5 日 

(火) 
俳句の発想と表現：世代を超えた言葉の遊び 

関西現代俳句協会 
理事 

塩見 恵介氏 

６ 
8 月 19 日 

(火) 
与謝野晶子と女性雑誌 

同志社女子大学 

講師  
古澤 夕起子氏 

７ 
共通 

9 月 2 日 

(火) 
誰かに話したくなる尼崎の文化と観光 

一般社団法人あまがさき

観光局 事業ディレクター 
松長 昌男氏 

８ 
9 月 16 日 

(火) 
「尼崎百物語」－地域に伝わる不思議な話・怪談－ 

園田学園大学 
学長 

大江  篤氏 

９ 
共通 

10 月 7 日 

(火) 
楽しく実践！フレイル予防！ 

公益財団法人尼崎市スポ
ーツ振興事業団 職員 

１０ 
共通 

10 月 21 日 

(火) 

遺品整理のプロが伝える 

元気な間に整理しておく「元間整理」 

一般社団法人 心結 

家じまいアドバイザー 
屋宜 明彦氏 


