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阪急神戸線
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浜田公園

スシロー尼崎市バス 「今北」下車。橘通りを道なりに西へすぐ

サンホームあまがさき本館 (5階多目的ホール)会場
〒660-0063 兵庫県尼崎市大庄北3-15-1

アクセス 『JR立花駅・阪急武庫之荘駅』からお越しの方 『お車』でお越しの方 
建物西側に駐車場があります

06-6412-6676

生活支援サポーター 認知症サポーター

2/14 土・15 日

20
26

高齢者との交流やボランティア活動、介護の現場でのアルバ
イトに生かせる「生活支援サポーター」「認知症サポーター」
養成研修です。この資格は履歴書にも記載でき、介護事業所で
有資格者として活動することが可能になります。

参加費

無料
全２日間
13時間
のカリキュラム

おいしい

お弁当付

それが

開催日程（各日9:00～17:30）

高齢者総合福祉施設です。
尼崎で平成７年に開設後、

地域の皆様にご安心いただけるよう
地域福祉を支えてまいりました。

全国で約170カ所の事業所を展開、職員数3300名、売り上げ161億円の医療福祉グループです社会福祉連携推進法人

ご参加
特典

最終日に修了証と一緒に
『日の出みりん商品』を

プレゼント！

認知症サポーター

キャラバンのマスコット

“ロバ隊長”

令和7年度尼崎市委託事業
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＜活動拠点＞

06-6412-6676
〒660-0063 兵庫県尼崎市大庄北3-15-1
サンホームあまがさき本館

サンホームあまがさき地 域 貢 献共生チーム「あやとり」は

地 域 の 活 性 化 を目 標 に 尼 崎 市 内 で 活 動をしています。

ボランティア
活 動

地 域イベント
へ の 参 加

地域の福祉相談
対応  など

あやとりの活動に興味のある方はお気軽にお問い合わせください

子どもも大人もみんなが楽しい「小さな居場所」

こども食 堂  みんなのあやとり
2025年2

月

START

「みんなのあやとり」は、お子様がひとりで

来ても安心して食事のできる場所で す。

温 かいごはんを食べ、体 操や 遊びを通じて

地 域の中で成長できる場所を目指します。

20食提供 お申込み不要


