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嚥下食①（ゼリー）

嚥下食②（ゼリー）

嚥下訓練食（ゼリー）

嚥下調整食１（ゼリー食）

嚥下訓練食（ゼリー）

嚥下調整食１（ゼリー食）

嚥下食①（ゼリー）
嚥下食②（ゼリー）
嚥下食③（ゼリー）

池田病院

りんごジュースゼリー ソフト食

トロミ茶 とろみ食

5分粥食

各食種 一口大

関西労災病院 ゼリー食 ペースト食 3分菜

プリン食（市販品） きざみ食

プリン食（手作り） 粗きざみ食
3分菜食
5分菜食（きざみ）※特別食のみ

合志病院 とろみ茶 ミキサー食 ソフト食 きざみ食

経口訓練食（ゼリー） きざみ食 とろみ食

ゼリー食 きざみ食

プロッカゼリー きざみ食

アイソカルジェリーHC 軟菜食

ミキサーとろみ食 きざみとろみ食 全粥食

ミキサー食 きざみ食 軟飯食

田中病院 嚥下訓練食 トロミ茶 ゼリー食 ペースト食 軟菜食

きざみ食 軟菜食（形、一口対応）

超きざみ食 きざみ食

プロテインゼリー

ソフト食

お茶トロミ

お茶ゼリー

トロミ茶

果汁＋トロミ

細きざみ食 きざみ食

細きざみとろみ食 一口食
※日本摂食・嚥下リハビリテーション学会嚥下調整食分類2013(食事)に沿って分類。記載内容は各病院の自己申告によるもの。

粗きざみ
一口大
※全食種対応

鷲田病院 特別流動食（ゼリー） ミキサー食

樋口胃腸病院 ゼリー食 流動食＋トロミ ミキサー＋トロミ
※全食種対応

極きざみ
きざみ
※全食種対応

きざみ食

はくほう会
セントラル病院

エンゲリード ゼリー食
嚥下訓練食
（ミキサー）

嚥下訓練食
（極きざみとろみがらめ）
（きざみとろみがらめ）

嚥下訓練食
（一口大とろみがらめ）

西武庫病院 ミキサートロミ食 きざみトロミ食

つかぐち病院・
つかぐち介護医

療院
トロミ茶 おやつ食 ペースト食 超きざみ食

立花病院 嚥下開始食 嚥下訓練食（ゼリー） ソフト食

粗きざみ食

園田病院 とろみ茶 ミキサー食 からめ食

ソフト食

近藤病院 お茶ゼリー トロミ食

県立尼崎総合
医療センター

ゼリー食 とろみ水・茶 ゼリーペースト食 ゼリーペースト食 ミキサー食

超きざみ 3分粥食

きざみ

神崎病院 プリン食 ミキサー食 極きざみ食

岡田病院 嚥下訓練食①
（ゼリー）

嚥下訓練食②（ゼリー） ミキサー食

大キザミ食

大隈病院 エンゲリード ゼリー食 極きざみ食 きざみ食 一口大

安藤病院 お茶ゼリー トロミ茶 ミキサー食 キザミ食

嚥下調整食３
（ソフト食）

嚥下調整食４
（きざみ食）

尼崎中央リハビ
リテーション病
院・介護医療院
トワイエ尼崎

エンゲリード トロミ茶 嚥下調整食２-1
嚥下調整食２-2
（トロミ食）

嚥下調整食３
（ソフト食）

嚥下調整食４
（特軟菜食）

みじんトロミ食（訓練食⑤）ミキサー食

尼崎中央病院 エンゲリード トロミ茶 嚥下調整食２-1
嚥下調整食２-2
（トロミ食）

5分菜食

尼崎
だいもつ病院

エンゲリード トロミ茶 訓練食①（ゼリー）
訓練食②（ミキサー） 訓練食④（みじんトロミ）

ムース食 5分菜食訓練食③（ミキサー）

尼崎
新都心病院

エンゲリード トロミ茶 ミキサートロミ食

ソフト尼崎医療
生協病院

ゼリー ミキサー キザミソフト

尼崎市内の病院で提供している形態対応食と各病院での名称
新規作成日︓平成29年1月12日  最終更新日︓令和８年３月16日

区分
病院名

嚥下訓練食品 嚥下調整食

アイワ病院 お茶ゼリー とろみ茶 ゼリー食 ミキサー食

なし




