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アルカイックホール＆オクト

　 今回 のあまっ 子 たんけん 隊 は、 名  和 
こんかい こ たい めい わ

 小学校 
しょうがっこう

⚕ 年 の 仲 
ねん なか

 良 し⚓ 人 でアルカイックホールやオクトに 行 きました。
よ にん い

　 取材当日 に 公演 されるオペラ「カルメン」の 舞  台  裏 
しゅざいとうじつ こうえん ぶ たい うら

を 案内 してもらい、
あんない

 客  席 
きゃく せき

からは 見 えない、いろいろな
み

 所 を 見 たり 専門的 な 言  葉 を 教 えてもらったり・・・と
ところ み せんもんてき こと ば おし

 楽 しい 探検 でした。
たの たんけん

 青山   雄大 　　 大西   力  仁 　　 北  野   晃平 
あおやま ゆうだい おおにし りき と きた の こうへい

 尼崎市総合文化 センター
あまがさきそうごうぶんか

　 美術 
びじゅつ

・ 音楽 ・
おんがく

 演劇等 、
えんげきなど

 芸術文化 の
げいじゅつぶんか

 拠点 となる
きょてん

 施設 で、⚑⚙⚗⚕
しせつ

 年 
ねん

に 開 
かい

 館 しました。
かん

　アルカイックホールは⚑⚙⚘⚒ 年 にオープンし、
ねん

 建物 は
たてもの

 美術 
びじゅつ

ホールや 文化教室 の
ぶんかきょうしつ

 役割 
やくわり

をもつ 文化棟 と 音楽 、 演劇公演 の
ぶんかとう おんがく えんげきこうえん

 会場 となるホール 棟 で 構成 されています。
かいじょう とう こうせい

 客席 は⚑⚘⚒⚐
きゃくせき

 席 もあって、
せき

すごく 広 いよ。
ひろ

 舞台袖 （ 横 ）にはオペラの
ぶたいそで よこ

 小  道  具 が!!
こ どう ぐ

 楽  屋 にはすごくきれいな
がく や

 衣裳 がたくさんありました。
いしょう

ホール 内 の 防災 センターには、
ない ぼうさい

 複雑 なスイッチや 表示盤 が
ふくざつ ひょうじばん

いっぱい!!

はじめにホールの 方 から 説明 
かた せつめい

を 聞 きました。さぁ
き

 出発 !!
しゅっぱつ
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「しず」
 幕 のバランスをとる
まく

おもりのこと
「わらう」
（^ Ｏ^ ）

 片付 けること
かたづ

「なぐり」
かなづちのこと

（コワイ～!?）

 大 ホールのドアは 火 
だい か

 事 などの 時 に 中 から
じ とき なか

すぐ 出 られるように、
で

 外開 きになっている。
そとびら

(りきと)
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 音 　 響 　 室 
おん きょう しつ

 天井 にあるピンルームからは
てんじょう

スポットライトが･･･

オオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオクククククククククククククククククククククオクトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト
 座席 の 配置 を6 通 りに 変 えれる 多目的 ホール
ざせき はいち とお か たもくてき

『オクト』は、ラテン 語 で
ご

“⚘”という 意味 だって！
い み

ホールの 形 は8 角形 だよ。
かたち かくけい

 客席 のイスが 床 に 収納 されて
きゃくせき ゆか しゅうのう

いて 自  動 で 出 し 入 れができる
じ どう だ い

のにはビックリ！

 舞  台 の 真 ん 中 は、エレベーター
ぶ たい ま なか

のように 上下 できるところが
じょうげ

あって 乗 せてもらったよ。
の

立花 尼崎

Ｎ

至国道43号線
阪神尼崎

昭和通
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国道２号線
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センター

防災
センター

南警察署
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至宝塚 至伊丹

園田 阪急神戸線

JR西日本

塚口

名神I.C

至
大
阪

至
大
阪

至
大
阪

至
神
戸

至
神
戸

至
神
戸

立体遊歩道
中央公園

市バス総合文化センター
阪急バス尼崎文化センター前

ホテル
ニュー
アルカイック

阪神バス尼崎
文化センター前

☆ 尼崎市総合文化 センター☆
あまがさきしそうごうぶんか

 住 　 所 
じゅう しょ

　：　 昭和通 2－7－16
しょうわどおり

 電 　 話 　：　6487－0800
でん わ

 時 　 間 　：　9:00～21:00
じ かん

 休 　 館 
きゅう かん

　：　 毎週 
まいしゅう

 火  曜  日 
か よう び

ホールの 天井 にある 通路 を
てんじょう つうろ

キャットウォークと 言 うん
い

だって。とても 広 く 迷  路 の
ひろ めい ろ

ようだったよ。

（こうへい）

 照明 で 夜景 の 色 や 夕焼 けの
しょうめい やけい いろ ゆうや

 色 が 調節 できるんだって。
いろ ちょうせつ

（ゆうだい）
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小高い森を中心に
池や総合遊具、休
憩所などがありま
す。

≪　お花見におすすめ!の公園　≫

ウキウキウキウキの 春 だからだからウキウキの 春 だから
暖かくなってきましたね。さぁ、お弁当を片手に出かけてみませんか!!

尾 浜 公 園　名神町⚒－⚗⚖

子どもたちが、遊ぶ
スペースと大きなグ
ランドがあり、サッ
カーやテニスもでき
る公園です。

椀 田 公 園　塚口町⚕－⚒⚘

梅林や自然風の池など、
ピクニックにお勧めの公園です。
有料駐車場有り。

小 田 南 公 園　杭瀬南新町⚓－⚓

お花見といえば・・・お弁当!!

お花ののり巻き 巣ごもりタマゴ

ウインナーのお花

お花ののり巻き 巣ごもりタマゴ

ウインナーのお花
必ず黄身に「つまようじ」で
穴をあけてね !あけないと黄
身が爆発して大変！

ちづるの簡単
お弁当レシピ

ワンポイント
アドバイスこちらから巻いていく

きゅうり
タテに切って
真ん中を使う

ポールウインナー
タテに切りこみを
入れる

きゅうり
タテ半分
に切る

アルミカップはダメ

ゆでて、水気をしぼ
り、軽く塩･コショー
で味付けした、もや
しやホウレン草を
ドーナツ状に入れる

真ん中に卵を割り入
れて、つまようじで
３ヶ所ほど黄身に穴
をあける

ふんわりラップを
か け、レ ン ジ で
1 分ぐらい加熱
するとできあがり

・皮付きウインナーで作ってね
・ペーパータオルを敷いて加熱
　すると油がとれるよ

ワンポイント
アドバイス

ヨコ半分
に切る

１

半分まで

レンジで
チン！

タテ 6つに
切込みを入
れる

２ タテ半分
に切る

まで切り込みを
入れる

2
3

レンジでチン！

花びらができる
↓

何枚か重ねるとキレイ！
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タイヨーパークレーン
　下坂部⚒-⚒⚗-⚑⚒ 関西スーパー⚔階
　TEL ⚖⚔⚙⚙-⚔⚘⚘⚒
　平日/⚑⚐：⚐⚐～翌⚑：⚐⚐　日・祝日/⚙：⚐⚐～翌⚒：⚐⚐
　金･土･祝前日/⚑⚐：⚐⚐～翌⚑：⚐⚐
　学生（ちびっ子～大学生・専門学生）平日⚓ゲーム⚑⚐⚐⚐円～

“こんなはずじゃ… ”

Ｓ
Ａ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｏ
⽅
夫
ỏ
小
⚔
の
息
子
ỏ
⚓
才
の
娘
と
暮
ら
す
主
婦
Ố

JR尼崎駅前店
　潮江⚑-⚔-⚕　プラストいきいき館⚔階
　TEL ⚖⚔⚙⚕-⚔⚑⚗⚗　
　月～金･祝前日/⚑⚐：⚐⚐～翌⚖：⚐⚐
　土/⚙：⚐⚐～翌⚖：⚐⚐
　日･祝日/⚘：⚐⚐～翌⚖：⚐⚐
尼崎店
　西難波町⚔-⚕-⚒⚕
　TEL ⚖⚔⚘⚓-⚓⚐⚓⚑　
　月～木/⚑⚐：⚐⚐～翌⚐：⚐⚐　
　金･土･祝前日/⚑⚐：⚐⚐～翌⚒：⚐⚐ 
　日･祝日/⚙：⚐⚐～翌⚐：⚐⚐

雨　　で も 遊 べ る ～  
 こんな所

西村了プロ主催
“Jrクラブ”開催中!!

ボウル阪神
　大庄川田町⚑⚐⚘-⚑
　TEL ⚖⚔⚑⚗-⚐⚓⚑⚐
　平日/⚑⚐：⚐⚐～⚒⚓：⚐⚐　土・日・祝日/⚙：⚐⚐～⚒⚓：⚐⚐
　ジュニア応援キャンペーン開催中
　⚒ゲーム＋貸靴＝⚖⚐⚐円（月～金⚑⚕：⚐⚐～⚑⚘：⚐⚐）

尼崎で唯一の
公認ボーリング場

　　　　　　　　　　　　猪名寺⚒-⚑⚐-⚘
　　　　　　　　　　　　TEL ⚖⚔⚙⚔-⚘⚕⚐⚐

15分105円で遊び放題！
スポーツ系から、リラックス系まで、ビリヤード・ＰＫ⚙・
卓球・ピッチング⚙・ダーツ・まんがコーナー・カラオケ・
ゲームなど雨でもへっちゃら☆

JJ CLUB

「⚒階には…」

カフェモンブラン
　小さい子どもが遊べる遊具がいっぱい!!
　ボールプールやぬいぐるみ・絵本などが
充実♪平日は、⚑⚐時～⚑⚖時まで
下記料金で遊び放題・ソフトドリンクフリーです。　
　⚐歳：⚒⚐⚐円 ⚑歳～⚘歳：⚕⚐⚐円 ⚙歳～：⚓⚐⚐円

あまいい持参で、お菓子の
プレゼントがもらえるよ！
（⚗/⚑⚔まで）

※　内容に変更もありますのでお問合せ下さい。

放課ＧＯ!!
～小学校の子どもたちは、放課後どのように過ごしていますか？～

留守家庭児童に、安全な場所を提供
しています。⚑年～⚓年までの児童。
「児童育成料」及び「スポ－ツ安全保
険料」が必要です。

安心して遊べる場と、異年齢が
交流する場の提供が目的です。
自主的に参加してください。

児童ホーム こどもクラブ○問 児童課　⚖⚔⚒⚙-⚓⚐⚔⚒

自主学習室 ○問 学校教育課　⚖⚔⚘⚙-⚖⚗⚒⚘

自分から進んで学習する習慣を身につけるところです。　
宿題をしたり、九九や百人一首を覚えたりすることもあります。

写真：七松小学校自主学習室

料金
⚑ゲーム（一般 ⚖⚙⚐円）
⚖ゲーム投げ放題（一般 ⚑,⚗⚘⚐円）
貸しくつ代　⚓⚕⚐円

★
・
・
・
★
・
・
・
★
・
・
・
★
・
・
・
★
・
・
・
★
・
・
・
★
・
・
・
★
・
・
・
★
・
・

入会金 
⚑年間　⚓⚑⚕円
⚑日　　⚒⚐⚐円
（本人確認必要）

、、



― 6 ―

水堂リトルジャズバンド水堂リトルジャズバンド水堂リトルジャズバンド水堂リトルジャズバンド
　水堂リトルジャズバンドは、2007年5月に

でき、10月の人権啓発フェスティバルでデビ

ューし「スタンド・バイ・ミー」や、「ムーン

ライト・セレナーデ」など練習しています。

現在は、10人の楽しい仲間で活動しています。

水堂小４年

阪本晶葉

　一人ひとりの子どもたちの顔を思い浮かべ

ながら、楽器ごとに楽譜を書いています。笛

とピアニカなど使える楽器が少なくて大変で

すが、一生懸命がんばっている子どもたちの

姿が励みになります。

　仲間が増えると、

もっと楽しくなると

思います。

和田　征範先生

連絡先　水堂総合センター
水堂町 2－35－1　　6436－8681

水堂小１年

南本大輝

なかなか家で練習する

ことができないけど、

入会してよかったと思

うのは、みんなで力を

合わせて一つの曲がで

きた時です。

とても楽しいので、ぼくはまだ一度も休んだ

ことがないよ。月曜日の15：30～練習して

いるので見に来てね。
ひとり こ かお おも う

がっき がくふ か ふえ

つか がっき すく たいへん

いっしょうけんめい こ

すがた はげ

なかま ふ

たの

おも

わ　だ まさのりせんせい

みずどう

みずどう ねん がつ

がつ じんけんけいはつ

れんしゅう

げんざい にん たの なかま かつどう

たの いちど やす

げつようび れんしゅう

み き

いえ れんしゅう

にゅうかい おも

ちから

あ ひと きょく

とき

みずどうしょう ねん

さかもとあきは

みずどうしょう ねん

みなみもとたいき

れんらくさき みずどうそうごう

みずどうちょう

　私たちは、⚖⚒人で活動しています。コンサートはもちろん、
老人クラブ連合会の運動会などで、野外演奏をすることもあ
り、年間⚓⚐回以上のステージで演奏をします。
　今回、関西大会に出場したのは、
打楽器パート⚖人です。各学年⚒人
ずつが力と心を合わせ、がんばって
います。

打打楽楽器器六六重重奏奏 関関西西大大会会出出場場

中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中央央央央央央央央央央央央央央央央央央央央中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校 吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏奏楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽中央中学校 吹奏楽部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部

宮嵜先生
教え子の池辺雅美さんが教え子の池辺雅美さんが
コーチにきてくれ助かっコーチにきてくれ助かっ
てます。てます。

西愛美 3年
大濱巧也 2年 葛野友里絵 1年

依藤諒子 3年 山本佳葉 1年 岩切康作 2年

打楽器に夢中♪打楽器に夢中♪
小学校にあったマリンバが小学校にあったマリンバが
入部のきっかけに。入部のきっかけに。

はじめはトランペットでしはじめはトランペットでし
たが、打楽器になりました。たが、打楽器になりました。

今年こそは、全国大会に行き今年こそは、全国大会に行き
たいなぁ！たいなぁ！

小 4・5にバスドラムを演奏し、小 4・5にバスドラムを演奏し、
興味を持ちました。興味を持ちました。

小 6のときに打楽器が小 6のときに打楽器が
カッコイイと思った !!カッコイイと思った !!

みやざき

にしまなみ

よりふじりょうこ やまもと か よ

おおはまたくや くず の　ゆ　り　え

いわきりこうさく

教え子の池辺雅美さんが
コーチにきてくれ助かっ
てます。 打楽器に夢中♪

小学校にあったマリンバが
入部のきっかけに。

はじめはトランペットでし
たが、打楽器になりました。

今年こそは、全国大会に行き
たいなぁ！

小 4・5にバスドラムを演奏し、
興味を持ちました。

小 6のときに打楽器が
カッコイイと思った !!

汚 甥遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠
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場所（問い合わせ）内　　容イベント名日　　時

ティップネスクラブ武庫之荘店
⚖⚔⚓⚙-⚓⚘⚘⚘

スイミング・ヒップホップダンス・空手・体操・バレエ・チアダンスを
体験しませんか。　対象：⚓歳～小⚖（定員あり） 要申込み

スタジオクラス
無料体験会～⚔/⚓⚐（水）

ピッコロシアター・大ホール
⚖⚔⚒⚖-⚑⚙⚔⚐

家族そろって楽しめる落語会。出演：桂吉弥ほか 対象：小学生以上
入場料：一般⚒,⚒⚐⚐円 小中高生⚑,⚐⚐⚐円 セット券⚒,⚕⚐⚐円

子どもと楽しむ落語会
～ピッコロ寄席へ行こう～

⚓/⚒⚐（木・祝）
⚑⚔：⚐⚐開演

宝塚市立スポーツセンター
尼崎子ども劇場　⚖⚔⚒⚗-⚖⚐⚑⚔

ダンボールで作った巨大かるたをみんなで走って取りにいきます。
参加費：⚕⚐⚐円 対象：小学⚓年生以上（以下は保護者同伴）要申込み巨大かるた⚓/⚒⚒（土）

⚑⚐：⚐⚐～⚑⚒：⚐⚐
尼崎市ルーム・エコクラブ

⚖⚔⚘⚙-⚖⚓⚐⚒
阪急園田駅～猪名川～船詰神社～猪名川自然林～猪名川公園～猪名川～農業公園
先着⚓⚐名 要申込み　小学⚓年生以下は保護者同伴春・猪名川エコ・ウォーキング⚓/⚒⚙（土）（雨天⚓/⚓⚐）

⚙：⚓⚐～⚑⚒：⚓⚐
森永製菓（株）ウイダー・トレーニングラボOSAKA

⚖⚔⚙⚘-⚘⚗⚕⚑
どうして腰痛が起こるのか？腰痛体操など
定員：先着⚒⚐名　要申込み　参加費：無料腰痛予防講座⚓/⚓⚐（日）

⚑⚑：⚐⚐～
森永製菓塚口工場内グランド

⚖⚔⚙⚑-⚒⚓⚔⚑
森永工場敷地内のグランドが一般開放されます。
※開花により変更あり。要問合せお花見⚔/⚕（土）・⚖（日）

小田公民館
⚖⚔⚙⚕-⚓⚑⚘⚑

参加費：⚒,⚕⚐⚐円（教材費）　先着⚒⚐名　要申込み
※“あまがさきっていいな”を見ましたと言ってくださいね

部屋を飾る
シャドウボックス入門

⚔/⚑⚒・⚑⚙・⚒⚖（土）
⚑⚐：⚐⚐～⚑⚒：⚐⚐

小田公民館
⚖⚔⚙⚕-⚓⚑⚘⚑

受講料：無料　先着⚑⚐名　要申込み
※“あまがさきっていいな”を見ましたと言ってくださいねチャンゴをたたこう！⚔/⚑⚔・⚒⚑・⚒⚘（月）

⚑⚘：⚔⚕～⚒⚐：⚔⚕
小田公民館
尼崎子ども劇場　⚖⚔⚒⚗-⚖⚐⚑⚔

太鼓の音でおしゃべり！楽しい太鼓のリズムを体験
しませんか？

太鼓集団　たまっこ座
音とリズムのピクニック

⚕/⚑⚘（日）
⚑⚓：⚐⚐～

アマドゥ（道意町⚗）
⚖⚔⚒⚓-⚒⚗⚙⚐（牛島）

知的障害を持つ子どもたちに音楽療法を中心に、活動
の場を提供しているグループのフリーマーケットですLet's clubのフリーマーケット⚕/⚑⚘（日）（雨天⚖/⚑⚕）

⚑⚐：⚐⚐～⚑⚖：⚐⚐
尼崎市女性センタートレピエ⚓Ｆ

⚖⚔⚑⚒-⚒⚙⚖⚕（安藤）
毎日の食生活を根底から見直してみませんか？
参加費：⚑,⚐⚐⚐円（資料代）

じょうぶな子どもをつくる基本食
幕内秀夫氏の講演会

⚕/⚒⚔（土）
⚑⚓：⚔⚕～⚑⚖：⚑⚐

ピッコロシアター・大ホール
尼崎子ども劇場　⚖⚔⚒⚗-⚖⚐⚑⚔

人間型感情ロボット“アイコ”と少年“コースケ”の物語
詳細は要問合せ

短編集⚗日間の人生
～ふくろうたちの内緒話～

⚖/⚗（土）　
⚑⚘：⚓⚐～

ピッコロシアター・大ホール
尼崎子ども劇場　⚖⚔⚒⚗-⚖⚐⚑⚔

おとうさん必見！ウルトラマン家族がくりひろげる笑いと涙の
感動コメディー　詳細は要問合せおとうさんはウルトラマン⚗/⚑⚓（日）

⚑⚔：⚐⚐～

正道会館
空手・Ｋ－⚑･フィットネス・

ダイエットにどうぞ。

見学は随時受付中

　日時：種目により異なる

　場所：正道会館尼崎東支部

　　　　（長洲東通⚑丁目）

　費用：要問合せ

○問 正道会館尼崎東支部

⚖⚔⚐⚑－⚔⚗⚘⚘

マクドナルド
一生忘れない誕生日にしよう!

バースディの特別メニュー

お楽しみ会などもできます！

要申込み

○問 マクドナルド⚑⚗⚑西昆陽店

⚖⚔⚓⚔－⚒⚒⚐⚗

ＪＡ兵庫六甲・小田支店コミュニティスペース
★大正琴バンド『万華鏡』　⚒⚐⚐⚘　スプリングコンサート
　⚔/⚖（日）　⚑⚓：⚓⚐～　定員⚘⚐名
★和紙ちぎり絵展
　⚔/⚑⚗（木）～⚒⚒日（火）　　　　　⚙：⚐⚐～⚑⚗：⚐⚐
★丸屋窯　陶芸教室展
　⚔/⚒⚕（金）～⚒⚙日（火）
★トールペイント作品展
　⚕/⚒⚗（火）～⚖/⚓（火）
★世界こども図画コンテスト展
　⚖/⚑⚙（木）～⚒⚗日（金）

○問 ＪＡ兵庫六甲　小田支店
⚖⚔⚙⚙－⚖⚙⚒⚑

「子育て支援」

無料出前講座のご案内
グループワークを中心に子育て

で起こる事例を通し今ある親子

関係を見直します。

　場所・時間は希望でご相談

　費用：無料

　講師：協会の有資格インストラクター

○問 日本交流分析協会

⚖⚙⚑⚐－⚕⚒⚓⚔

ティップネス･キッズの「短期水泳教室」
幼児クラス
　⚓/⚒⚓（日）～⚓/⚒⚖（水）⚙：⚐⚐～⚑⚐：⚐⚐
　⚓/⚓⚐（日）～⚔/⚒（水）⚙：⚐⚐～⚑⚐：⚐⚐
小学生クラス
　⚓/⚓⚐（日）～⚔/⚒（水）⚗：⚕⚐～⚘：⚕⚐
　⚔/⚓（木）～⚔/⚖（日）⚙：⚐⚐～⚑⚐：⚐⚐
ベビークラス
　⚓/⚒⚙（土）～⚓/⚓⚑（月）⚑⚑：⚐⚐～⚑⚑：⚓⚐
　　　　　　　　　　　⚑⚑：⚓⚐～⚑⚒：⚐⚐
料金：⚖，⚓⚐⚐円（早期割引あり）　要申込み

○問 ティップネスクラブ武庫之荘店
⚖⚔⚓⚙－⚓⚘⚘⚘

ワンdayレッスン
スワロフスキーでストラップを作りま

せんか。

　日　時：⚓/⚒⚑（金）・⚔/⚑⚘（金）⚑⚐：⚐⚐～⚑⚒：⚐⚐

　場　所：えふ（武庫之荘⚑丁目）

　参加費：材料費込みで⚒，⚐⚐⚐円

　定　員：⚔名　要申込み

○問 手作り雑貨の店　えふ

⚖⚔⚓⚒－⚓⚑⚐⚐

イイ ベ ン ト 情ベ ン ト 情 報報

尼崎子ども歌舞伎クラブ

伝統芸能の歌舞伎を基本から

元歌舞伎役者が指導します。

　日時：⚓/⚒⚖（水）～

　場所：小田公民館

　費用：無料　要申込み

　対象：小学⚓～⚖年生

○問 尼崎歌舞伎クラブ

⚐⚗⚐－⚕⚖⚖⚕－⚗⚔⚘⚕（西川）

券
献
献
献
献
献
献
献
鹸

※最終日の終了時
間が早い場合が
あります

伝伝 言言 板板
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「えふ」さん特製きんちゃく袋を⚒名さまに概
はがきに『プレゼント希望』と明記のうえ、
住所、氏名、感想、「赤・青・どちらでもよい」を
記入しお送り下さい。
締切り：平成⚒⚐年⚗月⚑⚔日（月）
あて先：〒⚖⚖⚐－⚘⚕⚐⚑
東七松町⚑－⚒⚓－⚑　社会教育課内
尼崎市子ども情報センター　宛

“あまがさきっていいな”31号
発行日　平成⚒⚐年⚓月⚑⚕日
編集発行　尼崎市子ども情報センター協議会
問合わせ先　〒660-8501尼崎市東七松町1-23-1
尼崎市教育委員会 社会教育課 生涯学習担当
TEL 06-6489-6746　FAX 06-6489-6693
表　紙：秋枝　澄恵　　まんが：定島佐知子

次回発行予定日は平成⚒⚐年⚗月⚑⚕日(火)

■編集者のつぶやき

 NEW 
☆セブンイレブン（西立花4丁目店・七松町店）

☆ティップネス武庫之荘店　☆カフェモンブラン

●郵便局　●ＪＡ兵庫六甲　●コープこうべ
●ファミリーマート　●よしやタカギフード（阪急園田駅前）
●三和書房（三和商店街）　●ピッコロシアター
●県立塚口病院　●近畿中央病院　
●ふくだ歯科（南武庫之荘）　●むねひろ歯科（西立花町）
●尼崎スイミングスクール　●武庫之荘スイミングスクール
●マックスポーツプラザ武庫川　●蓬莱湯（道意町）
●セブンイレブン（名神店・南武庫之荘⚓丁目店・武庫元町店）
●えふ（武庫之荘⚑丁目）　●ぱり（さんさんタウン⚓番館）
●公共施設（公民館・図書館・地区体育館・保健センター
・女性センタートレピエ・総合文化センター・各支所等）

●ニコキッズ（南塚口）　●スタジオみーま（久々知）
●ツーハンズ尼崎店（潮江）　●ケーブルTVの店武庫之荘店

こんなところに置いてます。

インターネットで“あまがさきっていいな”を検索してね！
ご意見・ご感想をお寄せ下さい。
e-mail:ama-syakaikyoiku@city.amagasaki.hyogo.jp

　またまた卒業・入学と「嬉しい、楽しい」のこの
時期がやってきました。やっと息子も仲間に入れ
てもらえるようになりました。　「こんな長かった
一年は無かった」。そして「一浪してよかったのは、
大学に行って何がしたいかが見つかったこと、そ
こでほんとにやりたい勉強をしたいと思ったこと、
大学ならどこでもいいと妥協しなかったこと、そ

のまま現役で入学していたら僕はただ大学生活を謳歌するだけに留
まっていたのかもしれない、黙って僕に１年をくれてありがとう」
と話している息子を見ながら大きくなったなあと胸が熱くなりまし
た。私の首を触ってじゃないと寝られなかった子が来年は成人式。
母は着実に・・・ですよね概

中島　玲子

　この編集に携わったときは、幼児だった娘が、春
から中学生です。創刊時は専業主婦だったので、
編集会議も昼間にしていて、娘も会議をしている
所に同席し、折り紙やぬりえをしていました。
それから数年たち、栄養士として働いた時に、編集
委員をやめようかと悩んだこともありましたが、
なんとか時間を工夫して続けています。

　今は、事務職の臨時職員として働きながら、PTA役員もしていま
す。゛忙しいなぁ！゛と思う事もありますが、こうして色んなこと
が続けられるのも周りの人の協力や、家族のおかげだな…と感謝し
ています☆

森岡真由美

　近所のスーパーで「麦こがし」と言う名のお菓子
を見つけた。もしや、子どもの頃食べた“あれ”か
もしれないと思い、さっそく買って帰った。一口食
べてみると、思ったとおり懐かしい香りが口の中
いっぱいに広がった。当時我が家では「はったい粉」
と言っていた。明治生まれの祖母がお鍋で粉を炒っ

てから、お湯を加え固めに練って食べていた。あれから何十年も過
ぎ、すっかり忘れていた「祖母の笑顔」と「はったい粉」の香り。
平成生まれのわが子には、一度も食べさせた事が無かったが、「あの
当時食べた“はったい粉”は、今どこかで売っているのかなぁ・・・」
と懐かしく思った、寒い冬のお茶の時間の“つぶやき”でした。

宮本美智子

　植物からは学ぶことがたくさんあります。春に
私たちの心を和ませてくれる桜の木—あの灰色と
も茶色とも表現しにくい木の皮で白い布を染める
と、淡いピンク色になるそうです(専門的なことは
解りませんが)。人は見かけによらない力を持って
いる･･･ということでしょうか(笑)
　また『 従藍而青 』という言葉があります。私が学

じゅうらんにしょう

生時代に聞いたもので、「青色は藍という植物から抽出するが、染め
重ねると藍よりも鮮やかな青色になる—」という意味です。今まで
自分を育ててくれた人やお世話になった人･･･etc･･･それらの人を
超えて大きく成長し、輝いていって欲しいとの願いがこめられてい
ます。かつてこの言葉を胸に一生懸命に勉学に励んだ頃のことを思
い出します。この春に大学を卒業した長男をはじめ、すべてのフ
レッシャーズや子どもたちに、この言葉を贈ります!!

竹倉ちづる

プレゼント

編集ボランティア募集概
興味のある方、事務局までご連絡下さい。
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