
▶オレンジキャラバンとは◀

市民ボランティア（チームオレンジ尼崎のサポーター）

が中心となり、運営をしている認知症カフェです。

認知症の人やその家族が気軽に集える場です。

立花南生涯学習プラザ

２階音楽室・２階会議室1

（栗山町2-25-28）

①認知症の人
②認知症の人を介護している家族
※ ①・②各先着10名

申込方法などについては、裏面をご覧ください。

１４時～１５時３０分

3月22日（金）
令和6年

対象者 場 所

※ 次回の案内などについては、
右記二次元コードでご確認ください。



令和６年3月5日（火）～3月21日（木）までに下記お

問い合わせ先に、原則電話で申込みください。

なお、申込みの際には、①氏名、②住所、③参加の

きっかけなどを確認させていただきます。

【お問い合わせ先】
〒660-8501 尼崎市東七松町1-23-1

尼崎市 福祉局 福祉部 包括支援担当

TEL：06-6489-6356 FAX：06-6489-6528 

少しでも興味があれば、お問い合わせください。
また、一緒に活動したい方もお問い合わせください。

① 認知症の人

・ 相談や交流 など

② 認知症の人を介護している家族

・ 介護に対する悩みや不安の相談、交流 など

申込方法

主な内容

◎久しぶりにたくさんの人と楽しく会話ができて、いい

気分になった。

◎サポーターの方が親身に相談に乗ってくれたり、同じ

立場の人と会話ができて気持ちがスッキリした。

参加者の声


